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前 言 一

苏绯云博士

中国人都很注重子女的教育。因为我家四个孩子很早就进入大

学深造（他们在 9-12 岁就考进美国西雅图的华盛顿大学），很多

家长都希望了解“教养儿女的秘诀”。所以我们常应邀到世界各地

分享，原来成功教养和成功人生的秘诀就在于遵从“工厂”的指引。

而圣经则是宇宙万物的设计者给我们的人生手册。

但是，不少人未能确信圣经的第一句话：“起初，上帝创造天 
地”。因为学校和媒体等都告诉我们“没有上帝”、“没有创造”、

“天地是经过亿万年自然形成的”、“进化是科学事实”、“教导

孩子创造论是虐待儿童”、“不相信进化的人必定是无知、愚拙或

精神病”等。

追求真理的人问：“圣经可信吗？”、“如果上帝只造一对夫

妇，那来的白人、黑人、黄种人？”、“恐龙又如何解释？”、“挪

亚方舟可信吗？”、" 那么多动物怎能全部上方舟？”、“亚当夏

娃的儿女跟谁结婚？”、“如果上帝真是爱我，世界上怎么会有苦

难和死亡？”、“外星人？”……

这是为什么我经常介绍本书，还常买来送人。答案在于知道科

学事实和圣经本意并不矛盾（不是科学家的意

见和神学家的意见）。

对于真理的追寻者，本书会给你带来无比

的惊喜。对于基督徒，本书不但会让你信心更

坚定，而且会让你大胆传扬那永恒的福音，让

你的亲友得到美满人生和永恒的福乐。

苏绯云博士生于福建省厦门鼓浪屿，获美国密西根大学生物化学博士学位，曾任华

盛顿大学化学系及生化系研究员。蒙各地人士的器重，她常应邀赴世界各地，巡回

演讲有关“科学与圣经”、“创造或进化”、“教养儿女”和“家庭沟通”等专题

讲座，并注重以追求真理的态度，与各地人士共磋人生真义，以实践美满的人生。

她的著作包括：《创造或进化——事实或意见》、《教子成功的秘诀》、《发掘孩

子潜能》、《儿女教养问题解答集》等。



前 言 二

胡瑞永医生

现今科学昌明，科技一日千里，但社会还是对圣经是否真确可

信存在疑问。对于这种质疑，自然要运用科学分析和科学语言来说

个明白。

本书举证范围相当广泛，由碳 -14 定年法、大陆漂移到人类化

石都有，更针对现今许多争论不休的话题，提供较完备的解释，可

谓当今护教学一部举足轻重的著作。

这部分量十足的作品，援引圣经经文作辅助，让读者触类旁通，

不只头脑上有所进益，心灵上也得到启迪。

我诚意推荐这部作品给大家。无论你是慕

道者，还是怀疑者，定能从书中找到真知灼见；

而对于思想缜密的基督徒，在看完本书后，相

信会对所持守的真理有更透彻更全面的认识。

面对如山的铁证，圣经的真确性已无可推

诿，我们更能在信仰上站立得稳。

胡瑞永医生曾任新加坡大学生化学系副教授（任期至 1978 年）、新加坡中央医院

核医学与正电子放射断层造影术部门主管及该院的临床研究部门总监。他曾撰写过

30 多份关于生化学及核医学的专门论文，著作《Chemical Evolution-An Examination 
of Current Ideas）（化学进化——审视现今的观念）以评论生命起源的理论为要旨；

中译本《与罗叔叔一席谈：神学急救知识》已于中国出版。
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只要心里尊主基督为圣，

有人问你们心中盼望的缘由，

就要常作准备，

以温柔敬畏的心回答各人……

—— 彼得前书 3:15-16






