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调查问卷（请将你的答案写在横线上）

1. 看这个地球，你觉得它的年龄有多大？

______________________________________________________________

2. 你是从哪里知道这个年龄的？

______________________________________________________________

第一部分：地球年龄的重要性

为什么要了解地球的年龄？

关于地球，圣经告诉我们是上帝创造了这个地球，并把它放在宇宙中。

创世记 1:1 起初，神创造天地。

约伯记 26:7 神将北极铺在空中，将大地悬在虚空。

那基督徒为什么还要了解地球的年龄呢？地球的年

龄有什么特别之处吗？

的确，地球的年龄很特别，因为它相当于房子

的地基。地基不稳固，房子就不牢靠。地基打歪了，

房子也就跟着歪。

地基很重要，但因为地基是隐藏在地底下的，

所以这个重要的部分通常被人忽略。地球的年龄也是

一样的，很多人，包括基督徒在内，以为地球的年龄并

12 地球的年龄重要吗？
——圣经怎么说？
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不重要，就把它当作一个次要问题放在一边。

房子的地基如果没打好，一段时间后，房子

就会坍塌。同样，信仰的根基如果没打好，信仰

也会坍塌。圣经的第一卷书创世记是基督徒的信

仰基石，而地球的年龄是这块基石重要的一部分。

基督徒如果忽略了地球的年龄这个重要问题，他

的信仰根基会受亏损。

“地球年龄”对英国的影响

以英国为例吧，这个国家原本有大量基督徒，公众都认为地球是年轻的，但

在他们接受年老地球的观点之后，就慢慢放弃了基督教信仰。

舍伍德·泰勒是牛津科学历史博物馆的馆长，他相

信进化论和年老地球论。他在 1949 年的时候，在 BBC
发表了一篇讲话。

在讲话中，他说：“我几乎可以肯定地说，是【年

老】地质学和进化理论将英国从一个基督教国家变成

了一个非基督教国家。”（舍伍 •德泰勒“地质改变观念”

《维多利亚时代的思想和信仰》伦敦思凡出版公司 195
页 1949 年其中一篇讲话发表在 BBC 上）

想不到吧，对于地球年龄的看法，竟然动摇了英国的信仰根基！如果对于地

球年龄的认识能摧毁或建造一个国家的信仰根基，那它也同样能摧毁或建造我们

个人的信仰根基。

对地球年龄认识不准确导致的问题

在最近约 200 年来，有一个叫做“神导进化”的理论正在削弱基督徒的信仰

根基。 尽管这个理论有不同的说法，但不同的

说法都认为：上帝在漫长的时间中，使用进化

产生了生命体。

这显然违反了圣经的明确教导，也极大地

削弱了信徒对于圣经第一卷书创世记的信心，

所以基督徒不应该接受！现在我们就来看看
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“神导进化”为什么不符合圣经。

为什么基督徒不应该接受“神导进化”？

毫无疑问，基督徒的信仰根基是圣经。圣经在创世记 1:31 告诉我们这个世

界被创造的时候，一切都“甚好”。伊甸园里没有死亡、没有苦难，也没有疾病。

所以亚当和夏娃不会死、不会病；他们住在伊甸园里也不用担心有虫子咬他们，

或是有狮子、老虎、恐龙等动物

会伤害他们。因为那时候动物都

不吃肉，整个生态系统都是完美

的。

这个甚好的伊甸园是神在六

日之内造的，绝对不可能是在漫

长时间里进化出来的，神不可能

用“进化”创造这个世界。为什么？

因为如果上帝是用“进化”

创造了世界，那就意味着早在亚

当和夏娃之前，这个世界就有了

无数的死亡、苦难和疾病。因为

按照进化论，人类是最后才进化

出来的，所以化石记录里的无数

死尸是早在人类出现之前，就有

的死亡记录。

如果上帝原来果真是使用“进化”创造了世界，那亚当和夏娃作为最终的“进

化”杰作，必须踏在他们之前死去的无数低等动物的尸骨，才能最后出现。你觉

得在伊甸园里的亚当和夏娃能一边踏着这些尸骨散步，还一边说“伊甸园很美

好！”吗？

不，死亡、苦难、疾病都不是“甚好”！任何人见到这么多死尸，都会不寒

而栗。上帝又怎么会说是“甚好”呢？这从根本上扭曲了上帝慈爱、公义的本性，

也彻底扭曲了人性，完全不符合圣经的教导！

按照圣经，化石记录里的死亡是罪导致的。圣经告诉我们是因为人犯了罪。

罗马书5:12这就如罪是从一人入了世界，死又是从罪来的……按照圣经的教导，
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死亡是人类犯罪、被咒诅后导致的不良后果。因而化石记录里的死亡记录是在人

犯罪之后才开始产生的。

按照圣经，地球上是先出现了人：亚当和夏娃，然后他们犯罪，才导致死。

所以顺序是①人、②死。这个排序非常重要，它奠定了整个基督教的根基，也奠

定了整个人类历史的根基。

进化论的根基

进化论的根基和创造论的完全不同。

一、观看视频：《什么是达尔文式的进化》，回答问题

1. 按照进化论，生物是怎么出现的？

_________________________________________________________

2. 什么是进化论的根基？

_________________________________________________________

按照进化论，大自然里先是从无到有偶然出现一个单细胞系统，然后这个单

细胞系统自动变成鱼，从鱼变成猿

猴、最后从猿猴到人。按照这个说法，

生物是从一类偶然自发变成另外一

类的。

进化论宣称：只要给我足够漫

长的时间，我就能解释生物这一切

巨大的改变！那这段时间是多长

呢？没有确切的回答，也许是几

百万年、也许是几千万年，也可能

是几亿年。反正就是要一类生物能

变成另外一类生物所需要的漫长时

间。

这演变的过程需要成千上万代。每一代要死去才有下一代的进化体出现。因

而按照进化的说法，在一类动物进化成另一类动物的过程中，一定有许多动物死
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去。在无数代低等动物因着进化的需要而死去之后，高等动物才逐渐被进化出来。

按照这个说法，早在人类出现很久之前，这个世界就已经有了无数的死亡。

按照进化论：地球上是先有死亡，然后才有人。所以它们的出现顺序应该是： 
①死、②人。

对比两种根基

如果对比一下创造论和进化

论，就会发现他们之间有直接矛盾。

关于“人”和“死”的排序，创造

论说世界是先有人、后有死。但进

化论说不对，世界是先有死、很久

以后才有人。

关于“死的来由”，创造论说

死的出现是因为罪，但进化论说不

对，死不过是进化的一道程序而已。

可见，创造论和进化论之间有

直接冲突，水火不容，因而基督徒

不应该既接受圣经，又接受进化论。

公义慈爱的上帝绝不会用残忍的

“进化”来创造世界，所以基督徒

也不应该相信“漫长时间的神导进

化”！

显然“神导进化”不合乎圣经，为什么仍有许多基督徒相信呢？主要是因为

他们对地球年龄的认识不够准确。对地球年龄认识不正确，就好像建房子时地基

没打稳一样。可见，在“地球年龄”的问题上，我们真要花时间来好好研究，并

要在真理上装备自己！关于了解地球年龄的重要性就讲到这儿了，接下来请完成

习题。

二、 完成习题 

1. 以房子为例，请问地球的年龄相当于房子的哪个部分？并请在横线上填写。

“地球的年龄”相当于房子的 ______________________________
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2. 选词填空，可以重复选择同一个词

（1）圣经的顺序：① ___________、② ___________。（人、死）

（2）进化论的顺序：① ___________、② ___________。（人、死）

（3）一个基督徒 _______________（能、不能）在接受圣经的同时，还接受

进化。因为圣经和进化论明显 _______________（矛盾、不矛盾）。

3. 简答题

（1）进化论的根基是什么？

_________________________________________________________

（2）基督徒的根基是什么？

_________________________________________________________

（3）“神导进化”的错误思想是因为信徒对于什么问题认识不准确而导致的？

_________________________________________________________

第二部分：地球年龄的圣经依据

地球年龄的问题既然那么重要，关于这个重要问题，我们最该问谁呢？谁能

提供最可靠的回答呢？

谁最了解你出生时的情况？

换一个场景吧。我们知道一个母亲临

近生产的时候，多半会在家里待产。等到

她开始肚子疼的时候，她不会马上去医院，

一般还会在家准备一些生产的用具。等到

阵痛开始更加密集了，然后才去医院。

如果你想知道自己从妈妈肚子开始疼

的那一刻算起，一直到你被生下来为止，一共经历了多少个小时。你会问谁？你

觉得谁的回答是最可靠的？（       ）

A. 妈妈   B. 任何一位专业的产科医生

C. 为妈妈接生的医生  D. 记录你出生信息的护士
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你会选择哪个答案？肯定会选择 A：妈妈。因为她经历了从第一次阵痛开 
始，一直到把你生下来的全过程。她的回答肯定是最可靠的。

谁最清楚地球的年龄？

同样的，如果你想知道地球从第一天被造开始，一直到今天为止，一共经历

了多长时间，你觉得谁会有最可靠的答案，为什么？（       ）

A. 科学家   B. 网站信息

C. 爸爸妈妈  D. 地球的创造者

哪个选项是最合理的？明显是D。因为上帝是唯一一位见证了地球从无到有、

从过去到现在的目击证人，所以他的回答是最可靠的。

因为地球出现时，科学家不在现场。

所以他们只能大概推测出地球的年龄。但

“推测”的答案有很大的不确定性，所以

在过去 200 年，科学家给出的地球年龄在

不断改变。但地球出现时，创造者在现场。

所以圣经给出的地球年龄一直没有改变。

根据圣经，地球年纪轻轻，它的真实的年龄只有 6000-10000 岁。这是根据

圣经的家谱，并结合考古学的发现计算出来的。

计算地球年龄

我们知道圣经中发生的第一件事是：神创造天地。然后，神在第六天创造了

亚当，当时地球的年龄为 0。

创世记第五章的家谱记载亚当活到

一百三十岁时，生了塞特。当时地球的年

龄是 130 岁。第六节记载塞特活到一百

零五岁，生了以挪士。那地球的年龄就

是 130+105=235 岁。第九节记载以挪士活

到九十岁，生了该南。那地球的年龄就是

235+90=325 岁；以此类推。

现在我们来动手算一算，从起初神创

造天地到挪亚洪水，到底经历了多长时间。
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三、计算地球的年龄：从世界伊始到挪亚洪水。

圣经经文 事件 时间 地球的年龄

创世记5:3 亚当活到一百三十岁，
生了……塞特

130岁 130年

创世记5:6 塞特活到一百零五岁，
生了以挪士

105岁 235年

创世记5:9 以挪士活到九十岁，生
了该南

90岁 325年

创世记5:12 该南活到七十岁，生了
玛勒列

_________岁 _________年

创世记5:15 玛勒列活到六十五岁，
生了雅列

_________岁 _________年

创世记5:18 雅列活到一百六十二
岁，生了以诺

_________岁 _________年

创世记5:21 以诺活到六十五岁，生
了玛土撒拉

_________岁 _________年

创世记5:25 玛土撒拉活到一百八十
七岁，生了拉麦

_________岁 _________年

创世记5:28-29 拉麦活到一百八十二
岁，生了……挪亚

_________岁 _________年

创世记7:6 当洪水泛滥在地上的时
候，挪亚整六百岁

_________岁 _________年

从起初神创造天地，到挪亚洪水，一共经历了：_________年

用这种方法计算得出的结果是：从亚当到亚伯拉罕大概经历了 2000 年，从

亚伯拉罕到耶稣出生也大约是 2000 年。而从耶稣出生到今天，也经历了大概

2000 年。如果把这三个 2000 年相加，得出的数字大概是 6000 年。也就是说：

从创造之初到今天大概过去了 6000 年。

家谱的跨代现象

可能有人会问：这样看来，地球的年龄总共也不过 6000 来岁，为什么有些

圣经学者会说是 6000-10000 年呢？回答是，有些仔细研究圣经的学者发现有些

家谱很可能跳过了一些“代”。因为经文中“生了”这个词后面接的，可以是儿

子，也可以是后代。



133第 12 课：地球的年龄重要吗？——圣经怎么说？

比如说马太福音第一章的家谱。马太福音 1:8 节的家

谱里写着“约兰生乌西雅”。按照中文的理解，我们会

以为约兰“生”的是自己的儿子，因而从约兰到乌西雅

只有两代人。但若研究一下历代志上 3 章的家谱，就会

发现约兰“生”的是自己的后代。从约兰到乌西雅其实

共有五代人，中间跨过了亚哈谢、约阿施、亚玛谢三代人。

那为什么马太会越过这三代人呢？要知道，马太和

他的犹太读者都非常熟悉这三个王，所以这里明显不是

一个错误，而是马太按照当时犹太人普遍接受的一种文风，在为了保持每一个家

谱都是 14 代的情况下，有意跨过了这三代。他的这种记家谱的方式是当时犹太

人广为接受的，他们都知道家谱有跨代的可能性，而且也知道马太的家谱是完全

准确的。

当然，家谱中可能存在跨代的地方并不多，而且也不会一次跨过很多代人。

但哪怕我们假设创世记 5 章和 11 章的家谱也有跨代，那从创造到今天也只有

大概一万年的时间。那是为什么在地球年龄的估算上，严谨的圣经学者给出了

6000-10000 年的范围。

进化论说：地球年纪老迈，有 46 亿岁

但是进化论科学家说：地球年纪老迈。有 46 亿岁。这个数字在现代的主流

刊物、媒体、课本里都能看到。很多人因为“46 亿年”是官方给出的权威数字，

就相信地球非常古老。

但是“46 亿年”这个数字不一定正确，因为没有任何一位科学家曾在 46 亿

年前观察过地球从无到有出现的过程。所

以他们给出的“地球年龄”都是立足于自

己的推测和世界观。怪不得在过去200年里，

“地球的年龄”随着科学家看法的改变而

改变。

查看历史，就会发现在 1900 年，被主

流科学家广泛接纳的地球年龄大概是 10 亿

岁。30 年后，科学家公开宣称地球的年龄

为 20 亿岁。而近几十年，科学家又把地球

的年龄改为 46 亿岁。

约兰

乌西雅

约兰

亚哈谢

约阿施

亚玛谢

乌西雅
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1900 年：约 10 亿岁
1930 年：约 20 亿岁
     现在：约 46 亿岁
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科学家也曾是小孩子

为什么大多数科学家相信“年老地球论”？

可能又有同学会问咯，既然“46 亿年”只是一个推测，为什么现在那么多

科学家都相信呢？回答很简单，因为大多数科学家从小到大都被教导“地球很古

老”。

科学家也是从小孩子慢慢长大的。小孩子几乎都是大人教什么，他们就信什

么；课本写什么，他们就信什么的。

放眼整个社会，现在几乎所有的大学、中学、

小学都在教导“年老地球论”和“进化论”；

主流媒体、刊物也在宣传这些理

论。在这样一个以“年老地球论”

和“进化论”为主流思想的大

环境里，绝大部分科学家也会

以为地球是很古老的。

想想看，你现在的语文、历史、地理、生物课本不都在教导大家说地球很古

老吗？若不是因为圣经说地球被造只有 6000-10000 年，你也很可能会像这些科

学家一样，因为受课本的影响而相信“年老地球论”的。

“年老地球”和“年轻地球”谁更正确？

虽然在当下，“年老地球论”

是一种流行的思想，但是“流

行度”不是“正确度”。所以“年

老地球论”很流行并不代表“年

老地球论”很正确。

我们应该始终选择相信正

确的理论！怎么检验一个理论是否正确？关键得看是否有证据的支持。所以我们

需要搜寻自然界的科学证据，来看看这些证据是支持“年老地球”还是支持“年

轻地球”。

有许多认真的科学家在搜寻证据后，都发现自然界有大量科学证据都偏向于

支持地球是年轻的。比如说：海里的盐、陆地的侵蚀、恐龙骨头里的软组织、宇

宙中月球离开地球的速度等等。下一节课，我们就来探究这些有趣的证据。

现在让我们验收一下这节课的学习成果。
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“流行度”≠“正确度”
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四、请将你认为正确的答案填写在括号里

A. 地球上是先有死，后有人。

1.

B. 地球上是先有人，后有死。

（       ）

A. 地球的生物是在6日之内被
造的。

2.

B. 地球的生物是在漫长时间
内被造的。

（       ）

A. 死是罪导致的不良后果。

4.

B. 死是进化的一道正常程序。

（       ）

A. 这个地球已经存在了46亿年。

3.

B. 这个地球大概存在了1万年。

（       ）

A. 接受漫长时间，圣经的根基
会稳固。

5.

B. 没有漫长时间，进化论就
会崩塌。

（       ）


