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写给正处于青春期的你

转眼间，你已经在这个世界度过了十几个春、夏、秋、冬。在过去这段说长

不长、说短不短的时间里，你一定曾在某个情景中想过要实现你自己生命的真正

意义。生命肯定是有目的、有价值、有意义的，不然不可能每个人都在寻找自己

生命的答案和活着的意义。

但若要活出生命真正的意义，你必须要搞清楚三个问题：

• 你是谁？

• 到这个世界来做什么？

• 死后又要去哪里？

除非找到这三个问题的正确答案，否则你不可能过得安心。

这三个问题的正确答案到底在哪里呢？如果你在基督徒家庭里长大、从小上

教会的话，那你很可能已经听到长辈们告诉过你：你是上帝创造的，你活着是为

了爱上帝，并且死后会到他那里去。你可能已经听到这个答案很多次了，但随着

你的年龄、知识和见闻不断增加，你心里可能会有一个微小的声音在问：

• 上帝真的存在吗？

• 如果他存在，为什么看不见？

• 如果他存在，为什么学校的老师、教科书都说没有上帝？……

如果你和主日学老师探讨“上帝存在吗？”这个问题，老师可能会打开圣经

告诉你，说：“圣经的第一句话就说‘起初，神创造天地。’可见，神肯定是存

在的，不然天地不可能存在。”这听起来有理，但似乎并没有完全说服你。因为

随着你逻辑思维的增强，你心里又有一些新的疑问，比如说：我怎么知道圣经是

可信的呢？怎么知道圣经的神就是真神呢？……

如果这是你心里有过的疑问，那么好消息是：这门课程就是特地为回答这些

疑问而设计的。只要你花上 36 个小时认真学完这个课程，你所有的这些疑问都

会得到解答。

证实圣经是真理的三个步骤

如何确认圣经是真理？一共要走三个步骤：
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• 第一步：自然界
4 4 4

证实了存在一位超自然的、非物质的、全能的创造者。

• 第二步：历史与考古
4 4 4 4 4

证明圣经的记载是准确的；因而圣经是可靠的。

• 第三步：圣经中记载的很多预言
4 4

在过了很久以后都应验了，这证明圣经

是上帝的启示。

在第一个学期，我们会把重点放在第一个步骤，我们会学习很多自然科学的

证据，你将会发现自然界有许多证据能支持上帝的存在。而在第二个学期，我们

会把重点放在第二和第三个步骤，你将会发现历史学和圣经中的预言能证明圣经

就是真理。那么在接下来这一年里，我们究竟要学习哪些内容呢？让我们先一睹

为快，看看全年的主题吧……

科学部分主题有：

课号 主题

1 怎么确认上帝的存在？

2 人类简史（上）：六日创造

3 生命的起源（上）

4 生命的起源（下）

5 物种起源

6 人类简史（下）：堕落与咒诅

7 猿人存在吗？

8 挪亚洪水之圣经记录

9 挪亚洪水之地质记录

10 化石记录支持创造

11 只有一个人种

12 人和动物有共同祖先吗？

13 地球不古老 （上）

14 地球不古老（下）

15 放射性测年法可信吗？

16 科学家为什么相信进化论？

17 为何在年轻的地球上看到遥远的星光？
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18 宇宙大爆炸与精细微调

19 外星人

在第二个学期中，我们会把重点放在第二和第三个步骤，你将会发现历史学

和圣经中的预言能证明圣经就是真理。

关于历史部分，我们将探讨的主题有：

课号 主题

20 怎么知道圣经中的神是真神

21 亚伯拉罕的历史与应许

22 基督教对世界的影响

23 旧约考古——耶利哥城

24 考古发现证实圣经记载的以色列历史

25 旧约预言的应验——以西结关于推罗和埃及的预言

26 以赛亚书和但以理书的预言和抄本

27 圣经关于犹太人的预言——分散、逼迫、回归

28 新约圣经的考古证据

29 新约圣经抄本的可信度

30 耶稣应验关于弥赛亚的预言——临到的时间、侍奉和神迹

31 耶稣应验关于弥赛亚的预言——遭拒绝并受难

32 耶稣应验关于弥赛亚的预言——复活（上）

33 耶稣应验关于弥赛亚的预言——复活（下）

34 弥赛亚再临的预言（上）

35 弥赛亚再临的预言（下）

36 同性恋

这里的每一个主题都非常有趣，值得深入探讨和学习，想必你一定能从这个

课程中获益。接下来，就让我们开始这个探索之旅吧……
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1. 导言

生命肯定是有意义、有价值、有目的的，不然不可能每个人都会寻找自己生

命的答案和活着的意义。要想活出生命真正的意义，人必须要搞清楚三个问题：

你是谁？到这个世界来做什么？死后又要去哪里？除非找到这三个问题的正确

答案，否则人不可能过得安心。

那这三个问题的正确答案到底在哪里呢？如果你在基督徒家庭里长大、从小

上教会的话，那你很可能已经听到长辈们告诉你：你是上帝创造的，你活着是为

了爱上帝，并且死后会到他那里去。你可能已经听到这个答案很多次了，但随着

年龄、知识和见闻不断增加，你心里可能会有一个微小的声音在问：

• 上帝真的存在吗？

• 如果他存在，为什么看不见？

• 如果他存在，为什么学校的老师、教科书都说没有上帝？

如果你和主日学老师探讨“上帝存在吗？”这个问题，他 / 她可能会打开圣

经告诉你，说：“圣经的第一句话就说‘起初，神创造天地。’可见，神肯定是

存在的，不然天地不可能存在。”这听起来有理，但似乎并没有完全说服你。因

为随着你逻辑思维的增强，你心里又有一些新的疑问，比如：我怎么知道圣经是

可信的呢？怎么知道圣经的神就是真神呢？……

1.1. 课程预告

如果这是你心里有过的疑问，那么好消息是：这门课程就是特地为回答这些

疑问而设计的。只要你花上 36 个课时认真学完这门课程，你所有的这些疑问都

会得到解答。

1 怎么确认上帝的存在？
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1.2. 证实圣经是真理的三个步骤

如何确认圣经是真理？一共要走三个步骤：

• 第一步：自然界证实了存在一位超自然的、非物质的、全能的创造者。

• 第二步：历史学与考古学证明圣经的记载是准确的——因而圣经是可靠

的。

• 第三步：圣经中记载的很多预言在过了很久以后都应验了，这证明圣经

是上帝的启示。 

在第一个学期的课程中，我们会把重点放在第一个步骤，我们将会学习很多

自然科学的证据，发现它们都能支持上帝的存在。关于第二步和第三步，我们会

在下学期讲圣经历史的时候学习。

今天是第一课，我们先从第一个步骤开始学习。这节课要探索的主题是：怎

么确认上帝的存在？以下是今天的学习纲要：

一、两种人生观如何影响人的生活？

二、信仰 = 迷信？

三、怎么确认神存在？

2. 探讨对于三个问题的两种回答

先来看关于人生最重要的三个问题—— 我从哪里来？我为何在这里？我死

后将要去哪里？

圣经就以上三个问题给出明确而又直接的答案，但是近 200 年来，却有越来

越多人打着“科学”的名义试图用进化论、唯物论、无神论的思想来取代神创造

的事实。许多基督徒也陷入混乱，但真理不会似是而非。接下来我们对比进化论

和圣经对这三个问题给出的不同答案。

证明圣经是真理的三个步骤：自然、历史、应验的预言
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2.1. 第一个问题，我从哪里来？

第一个问题，我从哪里来？圣经说神用智慧设计人类，用能力创造人类，并

把自己的形像赋予人类。但进化论给出的回答就很不一样，它说人类是某些原子

在漫长的时间中随机碰撞，互相作用偶然产生的。如果人类是一堆无生命的原子

随机碰撞的产物，那这堆原子怎么来的？回答是：这堆原子是从无到有偶然出现

的。既然如此，那人从哪里来？回答是：随机和偶然。

2.2. 第二个问题，我为什么在这里？

第二个问题，我为什么在这里？圣经说因为神就是爱，所以我们受造也是为

了爱。正如耶稣在马太福音 22 章教导的那样：

37 你要尽心，尽性，尽意爱主你的神，38 这是诫命中的第一，且

是最大的；39 其次也相仿，就是要爱人如己。

但如果站在进化论的角度来回答这个问题，那答案应该是：“人类既然是一

堆物质的偶然结合，那就没有目的可言。如果硬要谈目的的话，那很可能是活得

久一点，再就是生多点孩子好延续生命。”

2.3. 第三个问题，死后往哪里去？

第三个问题，死后往哪里去？圣经说死后要回到神那里，面对神的审判。无

神论说没有灵魂，人死后就消失了。既然人生于一堆物质，死后也是一堆物质；

那么，生命的价值和物质的价值应该是没有区别的，人死如灯灭……这的确是一

个比较令人绝望的观点，不是吗？针对这三大问题，以下的表格列出了无神论和

创造论的不同回答。

1. 我从哪里来? 2. 我为何在这里？ 3. 我死后去哪里？

进化论 来自偶然 没有目的 消亡

圣经 来自神 为了神 去神那里

3. 信仰 = 迷信？

3.1. 什么是迷信？

不少人会说：“神神鬼鬼的东西是迷信，而基督教既说到神又谈到魔鬼，所

以基督教是迷信。”面对这样的评论，首先我们要搞清楚什么是迷信。如果给迷
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信列个公式的话，那应该是：

没有证据 + 不能证明 + 仍然要信 = 迷信

例如：尽管没有证据证明，也不能证明“4”
是一个带给人厄运的数字，但在某些地区还是会

有人避讳“4”这个数字。这其实就是迷信。

3.2. 什么是信仰？

与迷信相对的应该是理性信仰，理性信仰的公式是：

有证据 + 能证明 + 被证据说服 + 决定相信 = 理性信仰

对比迷信，我们来看一下基督教的上帝，在这个课程会展示出许许多多的科

学证据都支持上帝的存在。因为圣经中上帝的存在有根有据，且是可以证明的，

所以这根本不属于“迷信”的范畴。

其次，并不是只有那些没受过

教育的人才会相信神，历世历代都

有很多一流的科学家相信圣经的

神，比如说：牛顿、法拉第、麦克

斯韦；巴斯德、孟德尔、开普勒等

等。他们都是人类科学发展史的奠

基人物。为什么杰出的科学家会信

奉这位神，而且终生笃信不移？因

为他们的信心建立在理性的根基之

上：有证据 + 能证明 + 被证据说

服 + 决定相信 = 理性信仰。

什么是信仰？简单来说，你相

信的东西就是你的信仰。人人都会

相信某些东西，因而人人都有自己

的信仰，你的信仰就是你的宗教。

基督徒信仰的是上帝，唯物论者信

仰的是物质，佛教徒信仰释迦牟 
尼，进化论者信仰的就是偶然能产

生生命体，还有一些人信仰自我。

人人都有信仰

牛顿

孟德尔

法拉第

巴斯德

麦克斯韦

开普勒
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关键的问题并不在于你是否有信仰，而在于你信仰的东西是否合理；也不在于你

是否有宗教，而在于你的宗教是否真实可信。

4. 怎么确认神存在？

既然人人都有信仰，那“有神论”和“无神论”这两个信仰哪个比较符合理

性，进化论和创造论哪一种观点比较可信呢？最关键的问题在于：神是否存在？ 
我们如何确认他的存在？

很多人曾问过“上帝看不见摸不着，他真的存在吗？”谁能确认上帝真的存

在？如果今天有人对你说：“你给我看看你的上帝，我就相信。”你将怎么回答？

首先要知道，既然上帝创造人类的目的是要他们去爱他，那么就一定有方法确认

他的存在。

4.1. 神的两个属性

现在我们就一起来看看如何确认神的存在。圣经有 2 节主要的经文谈及确认

神存在的方法：

诗篇 19:1 诸天述说神的荣耀；穹苍传扬他的手段。

罗马书 1:20 自从造天地以来，神的永能和神性是明明

可知的，虽是眼不能见，但借着所造之物，就可以晓得，

叫人无可推诿。

自然界说明有一位神

ga
nn

et
t-

cd
n.

co
m
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这两节经文都提及到自然界，诗篇 19 篇提到各种天文现象见证上帝的荣耀，

而罗马书 1:20 说我们可以从“所造之物”中认识上帝。

首先，“自从造天地以来”说的是从神创造物质宇宙开始。神的两个特点“永

能”和“神性”是明明可知的。第一个属性“永能”，顾名思义就是“永恒的能力”，

用现在的话说就是超自然的能力。第二个属性是“神性”，“神性”表示他是非

物质的，他超乎物质、能量、空间、时间的宇宙之外，也是在自然规律的约束之

外的。

4.2. 为什么人看不到神？

圣经说自从神创造这个物质的宇宙以

来，他的这种超自然的能力和非物质的本性

就是明明可知的，但同时也是肉眼不能看到

的。肉眼不能看见是因为人所看到的是物质

的，但真实的创造者是非物质的，所以人的

肉眼看不见他。所以如果有人挑战你说：“给

我看你的神，我就相信”。你就要

告诉那人：“如果有人能给你看他

的神，你千万不要相信，因为真神

不可能是物质。”任何有形有体的

偶像诸如菩萨等都不可能是真神，

因为这些偶像都是人肉眼能看到的

物质。人虽然也有物质的身体，但

他们可比那些木头石头，甚至金子

银子等物质做的偶像高贵得多，也

有能力得多。难道有思想、有创意的人要去敬拜一个没有呼吸、不能行动，能力

也不及人类的偶像公仔，把它称为神吗？ 

4.3. 如何确认看不见的神是存在的？

既然真实的创造者必须是超越物质的，也必须是人肉眼看不到的，那问题又

来了，“如果上帝是人眼不能见的，那我们怎么确认他存在呢？” 

4.3.1. 画作背后有画家

让我们来观察一下达芬奇的作品《蒙娜丽莎》，这幅画是由一块布，还有一

圣经说自从神创造这个物质的宇宙以

来，他的这种超自然的能力和非物质的本性

就是明明可知的，但同时也是肉眼不能看到

的。肉眼不能看见是因为人所看到的是物质

的，但真实的创造者是非物质的，所以人的

肉眼看不见他。所以如果有人挑战你说：“给

任何有形有体的偶像都不可能是真神
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些彩色的颜料构成的。《蒙娜丽莎》虽

然是闻名于世的作品，但论材料而言它

不过是由一张画布和一些油性颜料构成

的。制作画布和颜料的原材料都取材于

自然界，但当这些材料经由达芬奇的手，

就组成了一个不自然的排列和结构，就

是我们所看到的《蒙娜丽莎》。

虽然画布和颜料是很普通很自然的

材料，但这些材料形成的这个不自然的结构（即画作）却是不可能通过自然的方

法形成的。比如说，无论是风吹、水流、还是地震都不能产生一幅《蒙娜丽莎》

油画。所以当看到这幅画时，我们马上就知道这是一个画家用智慧画出来的。逻

辑是：我没见过达芬奇，但我见过《蒙娜丽莎》，而《蒙娜丽莎》是自然材料组

成的不自然的特殊结构，这样的特殊结构不可能是风吹水流等自然现象产生的，

因而必定是画家用智慧创作的。而且我们不用看到那位画家，就能确认他的存在。

因为画作就表明画家的存在。

4.3.2. 生命体背后有创造者

其实，相信上帝存在的逻辑和相信达芬奇存在的逻辑是一模一样的。我们没

有见过达芬奇，但我见过《蒙娜丽莎》，所以相信达芬奇的存在。同样，我没有

见过神，不过我确实见过生命体，所以我相信上帝的存在。生命体和《蒙娜丽莎》

画一样也不可能偶然形成，因为它们两个都是由普通自然的材料组成的不自然的

特殊结构。

《蒙娜丽莎》是颜料和画布等普通自然的材料组成的不自然的结构，同样生

命体也是化学分子等自然材料构成的不自然的结构。虽然我们通常不会认为生命

th
ea

tla
nt

ic
.co

m

① 我没见过达芬奇 ②我看过《蒙娜丽
莎》

③《蒙娜丽莎》不可
能是风吹水流产生的

④《蒙娜丽莎》必定
是画家用智慧创作的

结论
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体是不自然的结构，但若从生物化学的角度来看，其实构成所有生命体的基本材

料都是化学分子，例如水分子、氨基酸分子等。这些化学分子是大自然中的自然

材料，是构成所有生命体每个器官和结构的物质。

正如《蒙娜丽莎》不能通过地震、

闪电等自然方式而形成，必须有一位

画家来创作。同样各种复杂的生命体

也不会通过风吹、水流等自然现象的

运行而偶然产生，必须有一位设计师。

所以下次再有人问你：“上帝存

在吗？”你就可以拿出一幅画来，问

他说：“这幅画的背后有画家吗？”

他说：“有。”然后你就指着窗外的

风景说：“那你看到的这个风景的背后也有一位画家，他的名字叫‘上帝’”。

5. 神的存在与我有什么关系？

接下来我们要考虑的问题是：既然神存在，那他和我有什么关系呢？毕竟，

哪怕创造者存在，但若和我无关，那又何须那么认真呢。

5.1. 信则有，不信则无？

有人会回答说：“你相信圣经的神，那圣经说的对你才有效。我不信这位神，

所以圣经说的那套对我无效。不是说信则有不信则无吗？”如果圣经的神只是人

的精神寄托，那他的效力的确会因人而异。但真实的情况是：如果一个人是客观

存在的，那无论你信与不信，他都存在。如果一件事情是真实发生过的，无论你

信与不信，它都不会改变。历史不会因为人的观点而改变，某件往事也不会因为

你的不信而变得不存在。

①我没见过神 ②我见过生命体 ③生命体的化学
分子不可能是风
吹水流产生的

④必须被设计、
被智慧创造

⑤创造者的确
存在

判断
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这样神若是真实存在的，他不会因为你的不信而变得不存在，也不会因为你

不愿意面对他，就不审判你的罪。神是信实的，他不会因为你觉得他不存在，就

忽略你的存在。

5.2. 不知者不罪？

有些人因为想到神的审判就会害怕面对神，觉得自

己最好不要去搞得太清楚，毕竟“不知者不罪”。但

这其实是一种自欺的托词，神连人的心思意念都能

明察，连骨节与骨髓都能刺入剖开，难道他不

知道你的这点小心思吗？

启示录 21:8 惟有胆怯
4 4

的、不信的、

可憎的、杀人的、淫乱的、行邪术的、

拜偶像的，和一切说谎话的，他们的分就在烧著硫磺的火湖里；这是第

二次的死。

这节经文很特别，我们一般认为“杀人、淫乱”是穷凶极恶的罪，“胆怯和不信”

不能算是什么大的问题。但这节经文却把“胆怯”列在第一位，而且明明地警告

我们：

当人们有能力去认清楚真理，却因为胆怯而裹足不前时，这些胆怯

的人将来也会在地狱里。

5.3. 你准备好面对审判者了吗？

让我们做通达时务的人，不要像大多数信奉无神论、唯物论、进化论的人一

gi
m

g2
.b

ai
du

.co
m

神会审判每一个人 不信之人将会在烧着硫磺的火湖里
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样，为了暂时规避一些拷问灵魂的问题，而把自己的价值降低到和物质平等的一

个层面，因为这不过是掩耳盗铃，最终你还是要面对创造者的终极审判。你准备

好面对审判者了吗？

所以当务之急是：趁着今日的时间和机会，想清楚自己永远的出路。要害怕

地狱，因为“烧著硫磺的火湖”是的确存在的！但不要害怕搞清楚真理，因为真

理必叫人得以自由！同时要保守一颗智慧的心，警醒度日！ 



11第 1 课：怎么确认上帝的存在？

附录：谁创造了上帝？

第一部分

看到一幅画，我们自然知道有一位画家。同样看到这个宇宙，我们也能知道

有一位创造者（神）。于是，我们很自然会问：“如果这个宇宙有一位创造者，

那么谁创造了这位神呢？”

首先，罗马书 1:20 告诉我们：

神的“永能”和“神性”表明他

是非物质的，他超乎物质、能量、

空间、时间的宇宙之外，也是不

受自然规律约束的。正如作家能

远远超越自己小说中的时间，游

戏开发者并不受自己设立的游戏

规则所限制，同样，既然是神创

造了时间，那么他就不受自己所创造的时间所限制。神没有一个开端，他是永恒

存在。显然，没有开端的存在体不可能有一个因由，因为他是一直存在的。

这位宇宙的创造者没有一个开端，但这个宇宙却有一个开端。热力学第一定

律告诉我们：物质和能量的总和是有限的。热力学第二定律又告诉我们：宇宙可

供运作的能量在减少。如果物质和能量的总和是有限的，而可供使用的能量一直

在减少，那也就意味着这个宇宙有一个开端。

从“有开端
4 4

就有因由”的逻辑关系来看：宇宙有一个开端，因此宇宙有一个

因由。但神没有一个开端
4 4 4 4 4 4

，因此不需要一个因由
4 4 4 4 4 4 4

。怪不得在出埃及记中，当摩西

问神的名字时，神对摩西说：“我是自有永有的。”“自有永有”的意思是没有

因由、没有开端。

第二部分

但历史上曾有许多人就这个问题陷入漩涡中，这个漩涡是这样的：

A 问：谁创造了上帝？

B 想了想，答：上帝的上帝。

A 继续问：那上帝的上帝是谁创造的？

B 不假思索地说：上帝的上帝的上帝。

to
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A 接着追问：那上帝的上帝的上帝又是谁创造的呢？ 

B 吸了一口气，答：……

这样的对话可以无休止地进行下去，但这样的讨论不会有结果，因为在因果

关系的长链开始之前，就有了一个最早的因由。这个最早的因由就是第一因由，

也被称作“没有因由的因由”。

除此之外，过去不可能是无限的。为什么呢？想一想，如果过去是无限的，

那么你将需要无限的时间才能穿越无限的过去。用无限去超越无限，但“无限”

本身是不可逾越的。如果过去已经有无限的时间，那么你就不可能有“现在”：

因为你得超越过去才能到达现在，但若过去已有无限，那过去就无法被超越，你

自然就永远不能到达“现在”了。

可事实是：我们有“现在”，因而就说明过去已经被逾越了。过去既然被逾

越了，那就说明过去不是无限的，它必须有个开端，有个第一时刻的时间。因果

关系的长链就是从那以后开始的。

在第一部分中，我们已经看到：宇宙有开端，所以它需要一个因由，但神是

没有开端，所以它不需要一个因由，因而只有他能合理地成为那个不需要因由的

“第一起因”。既然上帝就是第一因，所以如果我们继续追问说：“谁创造了上

帝（第一起因）？”那这个问法本身就有内在矛盾了。

m
in
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x.
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/

必须有个“第一起因”
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1. 导言

坐在主日学课堂多年，你是否曾经心里问过如果人类是被一位慈爱的上帝创

造的，为什么他会允许世上有痛苦？如果痛苦是源于罪，而最先犯罪的是亚当一

人，那上帝因为亚当的罪而咒诅全世界，这对其他人公平吗？还有，上帝为什么

要造分别善恶树…… 

好消息是，这些问题都有明确的回答，通过学习人类发展的真实历史，就可

以找到答案了。

2. 人类简史——创造

当我们追溯历史的起点，圣经告诉我们一切都要从上帝的创造开始。圣经的

第一句话就告诉我们：起初，神创造天地。由此可见，整个物质宇宙是上帝直接

创造出来的，上帝直接创造了天，地，海和其中的万物。我们来看神创造的一个

特点，正如：

创世记1:24上帝说：“地要生出有生命之物，各从其类；就是牲畜、

爬行动物、地上的走兽，各从其类。”事就这样成了。25 於是上帝造

了地上的走兽，各从其类；牲畜，各从其类；和地上一切的

爬行动物，各从其类。上帝看为好的。（和合本修订版）

这里出现最多的词是什么？“各从其类”，

对的，关于各从其类，接下来会具体解释。

2 人类简史（上）：
六日创造
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2.1. 六日创造

根据创世记的记载：

第一日上帝创造了地球和光（创 1:3）。

第二日上帝直接创造了空气（创 1:7-8）。

第三日上帝用话语创造了陆地和地面的

各种植物，比如青草、菜蔬、树木等（创 1:11）。

第四日上帝直接创造了太阳、月亮、星

星等光体（创 1:16）。

第五日上帝直接创造了水中的各种动物

和空中的飞鸟等（创 1:21）。

第六日上帝创造了各种陆地动物（创

1:24-25），在天地万物都造齐之后，上帝最

后才创造了人。

2.2. 上帝的形像是指什么？

和动植物一样，人也是神直接的创造；但人和所有受造之物不一样的是：唯

有人是照着上帝的形像创造的。“上帝的形像”是什么？首先要知道上帝是个灵，

他没有性别；其次上帝只造了两种人：男性和女性。既然“神照著自己的形像造

男造女”，那就意味着男女都平等地承载着上帝的形像。由此可见，上帝的形像

和性别无关，更多是指向人的灵性层面的。因为只有人是照着上帝的形像造的，

所以唯有人有永恒的灵魂、也唯有人被赋予管理全地的责任。这也是为什么在所

有受造物中，只有人才会寻求存在的价值和活着的意义，动物不会，植物更不会。

上帝是怎么从无到有创造出人？

创世记 2:7 耶和华神用地上的尘土造人，将生气吹在他鼻孔里，他

就成了有灵的活人，名叫亚当……21 耶和华神使他沉睡，他就睡了；

於是取下他的一条肋骨，又把肉合起来。

22 耶和华神就用那人身上所取的肋骨，

造成一个女人，领她到那人跟前。23 那

人说：“这是我骨中的骨，肉中的肉，

可以称她为‘女人’，因为她是从‘男人’

身上取出来的。”

第一日

第三日

第五日

神取下亚当的肋骨

第二日

第四日

第六日

ta
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2.3. 男人的肋骨比女人少一根吗？

上帝用尘土创造了亚当，用亚当的

肋骨创造了夏娃。这是否意味着男人的

肋骨会比女人少一根呢？生物学的知识

告诉我们：肋骨的数量是由基因决定的。

上帝取的是亚当的肋骨，并没有改变他

的基因，所以这并不会让男人的肋骨比

女人的少一根。正如若有人因意外而失

去了一根手指，他的后代也不会因此而

只有四根手指。更不用说，只要保留完

整的骨膜，失去取出的肋骨还可能有重

新长出来的机会。

比如，一位来自澳大利亚的医生卡尔威兰（Carl Wieland）曾经历过一场严

重的车祸，导致他的身体多处受伤。后来医生切取了他肋骨的组织来修补他身体

其他地方的创伤。他的肋骨每一次被切之后都重新长了出来。卡尔威兰医生的真

实经历告诉我们肋骨是可以再生的；如果在这被咒诅的世界里人的肋骨都具备再

生的能力，那在完美的伊甸园里，亚当的肋骨就更有修复的可能了，因为万物刚

开始被造时，一切都甚好；当时的动物和人都是素食生物。

2.4. 一切甚好

在伊甸园里面，现在凶猛的老虎、

威武的狮子、可怕的大灰狼当时都是吃

青草的！其实哪怕是现在，也还能找到

不吃肉的狮子。比如曾有一只母狮子从

出生一直到离开世界都只吃素，它在

1946-1955 年被人工饲养期间，吃的是谷

物、牛奶、鸡蛋，从未吃过任何肉类，

长大后体重有 160 公斤。饲养员可以让

这只狮子和绵羊一起喝奶，而不用担心

狮子会伤害羊；她也可以放心地让狮子

在农场里和小鸡一起玩耍。在泰国某一

动物园就发现老虎和小猪一起和谐生活。 食肉猛兽与小动物和平相处

失去双腿的父亲生出四肢健全的儿女

肋骨具有再生能力

am
ep

al
.jp

ke
nh

ub
.co

m
gi

m
g2

.b
ai

du
.co

m



16 学生用书       

现在我们看到老虎和小猪一起生活会觉得惊讶，但在伊甸园里这却是常态。

伊甸园的美好生活，当时神所创造的一切都甚好，动物都吃青草，人也只用

吃水果和蔬菜。伊甸园里没有弱肉强食，没有忧愁或哭泣；更没有死亡或痛苦。

圣经明确地教导我们：神直接创造的一切都甚好！

2.5. 水火不容

但令人遗憾的是，近几百年

来，有基督徒试图把进化论和圣经

结合起来，说上帝是用“进化”的

方法创造了这个世界。如果上帝是

用“进化”的方法创造了人类，那

就意味着在人类出现之前就已经

有了亿万年的死亡、苦难，还有疾

病。如果一个甚好的伊甸园是建立

在亿万年的死亡、苦难和疾病的基

础之上，那就意味着“死亡、苦难和疾病”也是“甚好”的一部分。这显然是不

合理的，也是完全有悖于圣经的。

圣经明确地教导我们“死是从罪来的（罗马书 5:12）”，换一句话说：因

为罪才有死亡。

但进化论者相信生命是从简单到复杂慢慢进化出来的，通过无数代低等生物

的死亡，才奠定了高等生物出现的基础，最后由猴子变成人。所以从进化的角度

来看，死亡和痛苦不仅是必然的，还是必须的，因为只有通过不断死亡，才能不

断进化。

按照进化理论：死亡是好事！但按照圣经死亡是亚当犯罪受咒诅才有的。可
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见，“创造”和“进化”是水火不相容的。

进化与创造水火不相容的四个原因

第一个原因：罪与死的顺序相反。进化论主张先有死，很久以后才有人，而

圣经认为是先有罪后有死，那么按照逻辑关系来看，这两个截然相反的观点就只

能有一个成立；要么是先有死，要么不是，没有第三种可能。而且，这两种观点

无法同时成立；更无法合并！所以单从逻辑的层面来看，上帝不可能用“进化”

的方式创造这个世界。

除了“罪和死的顺序”令进化与创造不能两立外，还有至少以下三个原 
因。

第二个原因，进化论和创造论就“生命起源的形式”完全不同。进化主张“各

从同类”即所有生物都源于相近祖先，一类生物可以渐渐变成另一类，例如老鼠

变蝙蝠。但创造论主张“各从其类”，即上帝从一开始就直接创造了每类生物，

然后每一类繁衍出那一类的后代，例如马生马、猴生猴、人生人。“各从同类”

和“各从其类”是两个截然相反、不可兼容的概念，因而上帝不可能用“进化”

创造世界。

第三个原因，创造论和进化论的万物出现顺序也不同。看下图左边是进化论

说的万物在地球上出现的顺序，右边是我们刚看过的上帝创造万物的顺序。

现在我们来比对一下第 1、2 行。进化论主张先有太阳，大概一亿年后才出

现地球。但按照圣经的记载，先出现的是地球，第四天才有太阳。这两个顺序是

明显矛盾的。

万物出现的顺序不同

进化论 圣经

1. 太阳 1. 地球

2. 地球 2. 大气层

3. 海洋生物(没有哺乳动物) 3. 所有陆地植物

4. 陆地生物 (蜘蛛，昆虫) 4. 太阳

5. 爬行动物 5. 海洋生物(包括海洋哺乳动物)和鸟类

6. 陆地有花植物 6. 陆地哺乳动物和爬行动物

7. 陆地哺乳动物

8. 鸟类

9. 海洋哺乳动物
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再来看看第 3、4 行。关于生物，进化论说在地球上，最早的生命是在海洋

里产生的，然后海洋生物通过随机进化，逐渐演变成陆地上的生物。但圣经却说

地球上最先产生的是所有的陆地植物，然后才有海洋生物。明显，这两个说法也

是矛盾的，不可能两个都正确。

最后来看看第 5 和第 8 行。按照进化论的说法，爬行动物会进化为飞鸟。但

是按照圣经的记载，飞鸟是第五天被造，而爬行动物是第六天被造的，所以应该

是先有飞鸟、再有爬行动物。除了这三个例子之外，还有很多其他的冲突。很明

显，进化论主张的万物出现顺序和圣经的完全不同。

“日”的解释

关于圣经说的六日创造，被翻译为“日”的这个希伯来词“YOM”，就是

我们现在以 24 小时为一日的六天，非常明确。由于篇幅限制，我们把这个词的

讨论放在附录里。

现在我们只看十诫的第四条诫命：“因为六日
4 4

之内
4 4

，耶和华造天
4

、地
4

、海，和其中的万物，第七

日便安息，所以耶和华赐福与安息日，定为圣日。”

耶和华用了多久造万物？六日。耶和华什么时

候休息？第七日。我们读这节经文就会知道“六日

做工，第七日安息”指的是我们人类一星期的生活

模式，神在这里教导我们每周要有休息，并要在休

息日敬拜他。如果那六日中的“日”不是指 24 小

时普通的一天，而是指一段类似 1000 年或更长的

时间，那么人类什么时候才能休息呢？上帝又怎么

会让人学习他工作六天休息一天的榜样呢？六日就是六日，不可能是进化论所说

的千百万年，这么大的时间差距也导致“进化”和“创造”无法同时成立，因而

上帝也不可能用“进化”创造世界。

这一课我们就停在这里，第六课我们要继续看人的堕落以及受咒诅。到目前

为止，我们可以牢牢掌握的是两件事：

1. 自然界的万物表明：必定有一位创造者存在。

2. 人类是按照上帝的形像造的，因而只有在他那里，人才能找到生命的真

实意义。

Mon 星期一

Tue 星期二

Wed 星期三

Thu 星期四

Fri 星期五

Sat 星期六

Sun 星期日（天）

一星期有 7 天
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附录：对于“YOM”( 日 ) 的解释

圣经非常清楚地写道，神创造整个宇宙只花了短短六天时间。有人会说创世

记第一章的“一日”是千百万年，但这是毫无根据的说法。

关于圣经说的六日创造，你只要稍微研究一下被翻译为“日”的这个希伯来

词“YOM”，就会发现上帝创造的六日就是我们现在以 24 小时为一日的六天，

非常明确。读下列经文：

创世记 1:1 起初，神创造天地。……有晚上，有早晨，这是头一

日。……8……有晚上，有早晨，是第二日。……13 有晚上，有早晨，

是第三日。……19有晚上，有早晨，是第四日。……23有晚上，有早晨，

是第五日。……31……有晚上，有早晨，是第六日。

通常情况下，只要在 YOM 的前面

出现了序数词的，那基本 100% 是指“24
小时的一天”。

在这些经文中被翻译为“日”的原

文是希伯来语中的“YOM”。“YOM”

有三个意思，分别是：

1. 24小时的一天，地球自转一圈。

2. 一天中白天的时间。

3. 一段不定的时期。

尽管“YOM”有几个意思，但我们

很容易根据语境来分辨它表达什么样的

意思。举个例子：“远在戴德生的日子，

需要六日，整日坐骡车才能走完从天津

到北京的路程。”在这句话里面有 3 个

“日”字，其中“远在戴德生的日子”

其中的日肯定是指“一段不定的时期”，

意为：“在戴德生的时期”。而“需要

六日”明显是指“需要以 24 小时为单位的六天”。而最后的“整日坐骡车”很

显然是指白天，即一天当中有太阳的那个时间段。在读这句话的时候，我们会很

自然地体会到这 3 个“日”字的不同含义，并且根据上下文的语境自动屏蔽另外

两个意思。

YOM

Day（日）

5……有晚上，有早晨，这是头一日。 
8……有晚上，有早晨，是第二日。

13 有晚上，有早晨，是第三日。
19 有晚上，有早晨，是第四日。 
23 有晚上，有早晨，是第五日。

31……有晚上，有早晨，是第六日。 
as

tr
oe

du
.ia

u.
or
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回到创世记第一章，我们发现“日”

这个字出现的语境都是指“有晚上有早晨”

的一天，也是可以数算的“第 N 日”。根

据上下文来看，这里的“日”明显就是指

“24 小时的一天”。此外，如果和其他经

文做个对比，就会发现创世记第一章以外

的其他章节出现了“有晚上有早晨，第 N
日”的经文有 40 处之多，而且每一处都是

指 24 小时普通的一天。你只要用圣经软件

稍一搜索，就可以得到相同的结论。

基于以上的这些讨论，我们可以确定：若是把创世记第一章的“日”解读为

是“千百万年”，是不合乎圣经的。

24 小时的日（YOM）
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1. 导言

在第一节课中，我们已经看到大自然告诉我们上帝的存在是确实的，而这节

课我们从细胞的构造也能得知我们上帝的存在是确实的。今天我们将从科学的角

度来探索氨基酸、蛋白质、DNA、分子机器、细胞的起源和形成。

2. 米勒实验

按照进化论“原始汤”的说法，构成生命的化合物最初积聚在“一个温暖的

小池塘”里，在漫长的时间里不断地进行各种化学反应，最后就偶然产生了第一

个活细胞。

无机分子 氨基酸、核苷酸 蛋白质、DNA 分子机器 细胞

根据“原始汤”的假说，原始海洋里简单的无

机物先是自动产生①氨基酸和核苷酸等物质，

然后它们通过偶然的反应合成②蛋白质和

DNA，在此基础上又随机产生了③细胞里

的分子机器；分子机器主要由蛋白质等

生物分子构成，是能在细胞里执行某种

功能的机器。最后由于某种机

缘巧合，这些分子机器就自

动组装产生了④活细胞。

3 生命的起源（上）

re
vi

ew
of

re
lig
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ns

.o
rg
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我们若把细胞产生的这个过程称为一条生命链。我们需要探究的是这条生命

链上的氨基酸、蛋白质、DNA、分子机器、细胞等会不会自己偶然出现？

2.1. 实验原理

米勒实验是关于“原始汤产生氨基酸”的一个经典实验。这个实验的知名度

是如此之高，以至于初中学生都能在课本中读到：“米勒通过实验模拟原始地球

的条件和大气成分，将甲烷、氨、氢气、水蒸气等气体泵入一个密封的装置内，

通过进行火花放电（模拟闪电），合成了多种氨基酸。” 

在实验装置图中，米勒用左下方圆球内的海水模拟原始海洋，然后加热这个

圆球来产生水蒸汽，水蒸汽随着导管进入右上方的玻璃圆球中，右上方玻璃圆球

模拟的是原始大气，球两边添加的放电装置模拟的是原始大气中的闪电。实验反

应产生的物质就会被收集在右下方 U 形管里。

2.2. 实验错漏

米勒实验确实产生了氨基酸，但这个实验不能证实生命能随机产生，因为所

产生的氨基酸并不能为生命体所用。

经检验，米勒实验产生的氨基酸约有 50% 是左旋的，50% 是右旋的。但生

物学家早已知道：生命体中的蛋白质只能使用纯左旋的氨基酸，若混入少量右旋

氨基酸，就会产生没有功能的蛋白质。这样看来，米勒实验虽然产生了少量氨基

酸，但这些氨基酸是左右旋混合的，因此并不能被生命体所用。

原始汤米勒实验装置图

闪电

大气

海洋
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事实上，米勒实验还存在以下问题：

1. 错误的实验原料

2. 错误的环境设定

3. 错误的产物

2.2.1. 错误的实验原料

米勒为什么要在实验装置中去除所有

氧气呢？因为氧气会破坏他想要制造的氨

基酸分子。当米勒在 1953 年操作这个实验

时，当时主流的地质学家基本都认为原始

大气里没有氧气，但在米勒实验发表后的

20 来年间（20 世纪 70 年代），地质学家

在沉积岩的底层发现了越来越多的含氧化

合物。比如，在这块定年为“37 亿年”的

岩石里就发现了含氧化合物。当然，地球有没有这么古老还是另一个问题，后面

会具体讨论，现在我们重点讨论的是早期地球是否有氧气的问题。随着这些出土

的证据越来越多，到了 20 世纪 80 年代初，主流科学家们认为，早期地球大气中

就存在大量氧气。

这些地质学的证据表明：米勒实验假设的原始大气和科学家实际所观察到的

现象并不相符。

2.2.2. 错误的环境设定

米勒实验的放电装置会持续地每隔约 2 秒在同一位置放出微弱的电火花，以

此模拟自然界中的闪电，但自然界中的闪电微弱吗？一点儿也不。自然界的闪电

温度高达 17000-28000 摄氏度，比太阳表面的温度还高出 3~5 倍。常识告诉我们

高温会极快地破坏生物分子，而氨基酸又是一种受热易分解的物质。一般情况下，

营养学家都建议用 40 摄氏度以下的水来冲泡氨基酸营养冲剂。这样看来，真实

闪电破坏氨基酸的几率会大过帮助它合成的几率。

其次，自然界并不会在同一个地方持续发生闪电，因为闪电会让雨云消耗大

量能量。据科学家统计，这个实验两天内在同一位置产生的能量，比海洋中一个

固定地方经过四千万年所得到的闪电能量还多。这些现象表明：电火花装置也并

没有真实反映出自然界的闪电。

含铁岩石中灰色带为氧化铁

米勒实验产生左旋、右旋混合氨基酸
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2.2.3. 错误的产物

我们刚才已经看过：生命体仅使用左旋氨基

酸，但这个实验的产物是左右旋混合的氨基酸，

因此并不能被生命体所用。

在谈到米勒实验时，人们通常只会关注它的

氨基酸产物，却忽略了这个实验 98% 的其他产

物其实含有剧毒，这其中包括甲醛和氰化氢。甲

醛又名福尔马林，一般用作防腐，属于一级致癌

物；除了甲醛，氰化氢也是一种含有剧毒的化合物，在二战中被纳粹德国制成杀

人毒气来屠杀犹太人。这些研究结果告诉我们：米勒实验 98% 的产物是会杀死

生命的物质，它们并不能用来创造生命。

可见米勒实验并不能作为证据来证明纯左旋

氨基酸能偶然产生。这个结果意味着生命链第一

环已经断裂了，生命不可能源于偶然。

3. 认识蛋白质

现在我们暂且不去管纯左旋的氨基酸是怎么

来的，先假设有大量能被生命体使用的氨基酸，

现在继续探讨生命链的第二环：特定的蛋白质能

偶然产生吗？关于这个问题，有许多人问过，还

有不少人计算过，更是有人因为了解到一个蛋白

质分子的魅力，就从无神论者变为创造论者。

3.1. 氨基酸和蛋白质的关系

实验产物：98% 是有毒物质！

驱动蛋白

DNA

氨基酸长链

蛋白质

RNA

转录
翻译 折叠
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生物课本告诉我们：氨基酸会连起来形成蛋白质，蛋白质是生命活动的主要

承担者，人体中有上万种不同的蛋白质。蛋白质分子的基本单位就是氨基酸，许

多氨基酸分子串联形成氨基酸链，氨基酸链折叠后形成蛋白质。我们知道生命体

中主要有 20 种氨基酸，这 20 种氨基酸能连接成不同的排列次序而形成上万种不

同的蛋白质。

3.2. 蛋白质是怎么产生的？

现在让我们进入微观世界，认真地看一看细胞内部的氨基酸的排列次序和

RNA、DNA 又有什么关系。

生命蛋白质中氨基酸的序列是由 DNA 中的信息决定的。蛋白质的生产过程

按照先后次序如下：① DNA 的序列决定 RNA 的序列；② RNA 的序列决定氨基

酸的序列；③氨基酸的序列决定蛋白质的形状和功能。

如下图，一条氨基酸链，每一个小球就是一个氨基酸分子，不同的氨基酸用

不同的颜色来区分。每个氨基酸都有不同的名字，比如黄色的小球代表谷氨酸

（Glu）；淡紫色的小球代表缬（xié）氨酸（Val）。这些氨基酸分子原来都是

分散的，后来才在细胞里一

个一个地排列连接起来形成

一条链。这条链上氨基酸的

排列顺序还会决定蛋白质的

三维形状，如果这条链的氨

基酸排列顺序正确，这个蛋

白质才有具体的功能。

氨基酸排序会影响蛋白

质的功能。如镰刀型细胞贫

血症的发病机制就是因为一

个核苷酸的改变导致一个蛋

白质的破坏；一个蛋白质的

改变导致了整个细胞的改

变。正是因为氨基酸不正确，

导致体内形成异常的血红蛋

白，使得红血球形态失常变

成镰刀型，阻塞毛细血管，

谷氨酸（Glu）

x ié
缬氨酸（Val）

核苷酸改变→氨基酸改变→蛋白质改变→细胞破坏
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进一步导致疼痛、中风、心脏病发作等多种健康问题；甚至导致一个人早早地离

开世界。因此我们知道，氨基酸的序列要非常精准，不然生命体就会出现各种病

症。

那么生命蛋白质中，这些氨基酸的排序能不能自己偶然形成？按照进化论的

看法，最原始有功能的蛋白质以及产生它们的氨基酸排序是偶然出现的。所以如

果有证据证明这个排序能偶然形成，那进化论就可以成立；但如果证据表明这个

排序不能偶然产生呢，那就说明蛋白质是被设计的――而设计需要一位设计师。

现在就让我们着手解决今天最关键的问题：生命体中有具体功能的蛋白质能自己

偶然出现吗？ 

3.3. 计算偶然产生特定功能蛋白质的概率

据统计，一个中等大小的蛋白质分子平均由 400 个氨基酸串联而成。400 个

氨基酸就意味着有 400 个位置。我们知道总共有 20 种氨基酸。

而且氨基酸在氨基酸链上的位置是很严格的，有的位置只能放入特定的一种

氨基酸，有的位置有几种指定的氨基酸可以备选，还有的位置可以放入这 20 种

氨基酸的任何一种都不会对蛋白质的功能造成影响。现在我们要计算这 20 种氨

基酸随机排列出一个有 400 个位点的功能蛋白质分子的几率有多高。

经研究，科学家计算出来：在不影响蛋白质功能的情况下，氨基酸链上每一

个位置平均可用的不同氨基酸有６种。这也就是说：平均来看，通过偶然的方式，

在每一个位点放入合用氨基酸的成功几率是 6/20。

如果在一个位点放入合用氨基酸的随机成功率是6/20，那么通过偶然的方式，

连续在２个位点都成功的几率就是 6/20 乘以 6/20。如果要算出连续在 400 个位

点都偶然成功的几率，我们只要用 400 个 6/20 相乘，就可以了，会得出什么样

的结果呢？

得出的结果是：少于 10209 分之一，即：1 的后面跟着 209 个零分之一；用

数字表达为：

100,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,00
0,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,0
00,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,
000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000
分之一。
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这个数字表明进化论是不能成立的。这个数字代表的意义可以用一个故事来

感受。

一个皇帝为了不让公主嫁给手下的将军，于是想出一个办法让将军知难而退。

皇帝对将军承诺如果他能完成皇帝的任务就愿意将公主嫁给他。这个任务就是让

将军找到皇帝从仙人掌花盆里散落在全世界的 11 粒沙子。我们先假设皇帝在这

11粒沙子上做了手脚，使得他能够辨别哪些沙子属于他仙人掌花盆的沙子。请问：

这个将军能在茫茫天地间一次性捡到这 11 粒沙子吗？更准确一点说是，他在满

世界找沙的过程中，他只有一次机会，只能捡 11 粒沙子，而且要恰好捡到皇帝

手中的那些沙子。你觉得将军真的有可能做到吗？

如果你说，在没有仙人指点的情况下，这根本没可能！那么同样的，在没有

设计师的情况下，偶然产生有具体功能的蛋白质也根本没可能，一些夏威夷的科

学家已经计算出来地球的海滩大概有 1018

粒沙子，所以这位将军一次性捡到皇帝手

中那 11颗沙子的可能性只有 10198 分之一。

按照概率学，在现实的宇宙中发生概率小于 10100 分之一的事件，即为不可

能。这位将军一次性捡到皇帝手中那 11 颗沙子的可能性是 10198 分之一，这比

10100 分之一更不可能。但要产生一个具体功能、中等大小的蛋白质的可能性只

有 10209 分之一，这可比“更不可能”还要不可能。更不用说这个数字还是在先

假设有大量纯左旋的氨基酸随机产生，又假设这些氨基酸会自动聚合形成蛋白质

的情况下才得出的。

在现实生活中，这两个假设条件可都无法成立。这些证据让我们看到：要偶

然产生一个具体功能、中等大小的蛋白质是绝对没可能的。如果连一个生命蛋白

质也无法偶然产生，那把一切生命都建基在“偶然”之上的进化论自然就站不住

脚了。

严谨的科学表明：生命的基本建材蛋白质不可能偶然产生，这意味着生命不

是随机进化的产物。

还有人会说：“10209 分之一是近乎不可能，但宇宙中什么事情都有可能！”

这个问题虽然有点刁钻，但也已经有人用数学证明：全宇宙的时间和物质都无法

随机产生一个有具体功能的蛋白质分子。感兴趣的同学自己去探索吧，计算的过

程写在附录一里。现在我们要来思考另一个有趣的问题。
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4. 小结：生命链的两次断裂

如果我们疯狂地假设宇宙中离奇地、偶然碰撞出了一个有特定功能的、中等

大小的蛋白质，那这个蛋白质距离产生生命有多远呢？ 

据一些科学家估计，一个最简单的细胞就至少含有几百种不同的蛋白质。如

果要让这个最简单的细胞发挥功能，那就要这几百种蛋白质精确配合、协同运作

才行。这就好比要让一只机械手表上的指针开始行走的话，就需要所有的零件都

齐备，精确安装，并让它们互相配合才可以，而光有一个齿轮或轴承根本没用。

实际情况是：这个蛋白质很快会和空气中其他的化学物质发生反应而分解掉，或

者被紫外线等照射而破坏掉。

现在我们已经看到不但生命体使用的纯左旋氨基酸不能偶然产生，我们也看

到哪怕在假设有纯左旋氨基酸的情况下，有具体功能的蛋白质也不能自发形成。

这意味着：生命不可能源于“原始

汤的随机进化”。换句话说，化学

和分子生物学表明：生命是被设计

的！关于细胞的科学知识表明：创

造者的存在是毋庸置疑的，叫人无

可推诿。就像罗马书 1:20 说的。

这对于你自己的生命意味着什

么呢？如果偶然形成你身体里任何

一个蛋白质的可能性都比“永远不

可能”还要不可能，难道你的生命

还可能是个偶然吗？不！你的生命

不是偶然，因而发生在你身上的任

何一件事也不是偶然。 po
se

id
on

ia
.h

ea
lth

ca
re

罗马书 1:20

自从造天地以来，神的永能和神性

是明明可知的，虽是眼不能见，但

藉着所造之物，就可以晓得，叫人

无可推诿。
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附录一：宇宙中万事皆有可能，产生一个蛋白质有何难？

一个小的概率小到什么程度等同于不可能？

偶然形成一个有 200 个氨基酸的蛋白质的概率是 10104 分之一。或许你会说，

虽然 10104 分之一是一个很小的概率，但也不等于毫无可能。在时间充足的情况下，

什么都有可能发生。进化论者常常这么说。但是在现实世界中，10104 分之一这

个概率就意味着永远不会发生。有人还会争辩说，可能性小，但并不是 0，还是

有可能发生的。但是在概率学的角度，这其实是不可能发生的。概率学把 10100

分之一定为“不可能”。如果任何理论上可能发生的事情，概率小于 10100 分之一，

你就足以肯定，这件事情永远不可能在宇宙任何地方发生。因为宇宙中的物质和

时间不足以让这件事情发生（宇宙中的物质和时间并非无限的）。

这听上去有些抽象，我们用数学计算来考虑一下蛋白质随机形成的可能性。

我们允许进化论者使用历史上存在的所有机会。

据天文学家估计，整个宇宙的原子数量约为 1080 个。宇宙据说已经存在了

长达 137 亿年，也就大约等于 1018 秒。我们把宇宙中的每一个原子当成是一个

氨基酸，每 400 个组成一组，1080 个氨基酸就可以组成不到 1078 组氨基酸（每组

含 400 个氨基酸，为了方便起见，我们就以 1078 组来计算）。我们的目标是找

到一组排序正确，能合成具备功能蛋白的氨基酸组，不一定要求它的序列和现存

于自然界的一致，任何使蛋白具有功能的顺序都可以。我们假设在 137 亿年（1018

秒）的时间中，每一秒氨基酸都会重组一次，这就是 1078 组氨基酸全都重组了

1018 次，也就会产生 1096 个不同组合。但随机产生一次正确序列所需要的组合次

数是 10209。10209÷1096 = 10113。这意味着，哪怕在我们想象的最大可能的情况下，

用了整个宇宙，和据称的所有历史时间，得到一个具备功能的蛋白的氨基酸序列

的几率还是 10113 分之一。宇宙虽然浩大，但还不足以随机产生一个中等大小的

具备特殊功能的蛋白，更不用说在最简单的生物体内的细胞所包含的复杂生物分

子了！简而言之，我们在生命体中观察到的蛋白质不可能通过随机的进化过程产

生。

有些进化论者认为，不一定需要特定蛋白；无论产生什么东西，都可以成为

进化的素材。但这是在故意误导人。现实情况下，一旦有蛋白质出现，所有其它

的蛋白就都必须要能配合这个蛋白协同运作。这就如同组装一台自行车：你或许

会挑选一个任意尺寸的齿轮或链条，一旦选定，其他所有配件都必须与之配合，

不然自行车就组装不成。链条必须与前后轮的齿轮螯合，轮子必须适合车架，轮
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子上的所有辐条必须一样大小，车圈必须是圆的等等。配件的形状、大小要能满

足上百种的功能限制，否则自行车就动不了。这就等同于细胞不能存活。如果没

有一小群具体的、整合的蛋白质（有科学家推测数量最少是几百种 1），就不可

能形成一个活细胞。没有活细胞，自然条件下就没法合成蛋白质！

细胞中的蛋白质不是随机的分子组合。它们是一个微观工厂中互相合作的一

群小机器。每一个机器都根据其自身的设计有指定的任务。由于需要特定的蛋白

才能产生活细胞，我们就可以计算随机产生正确氨基酸排序以生成这些蛋白的概

率。结果表明，这个随机过程永远不会在现实的宇宙中发生。蛋白质是经设计而

出现的！

附录参考出处：《求真求证》第三章 P17 一个小的概率小到什么程度等同于

不可能？

附录二：氨基酸会自发聚合成氨基酸链吗？

我们知道氨基酸是形成蛋白质分子的基本单位。那是不是只要有氨基酸，这

些单独的氨基酸分子就会自动连接成不同的序列并进而自动形成氨基酸链呢？很

多人都以为是，但真实的答案为：不是！因为科学实验告诉我们，在水中和没有

酶的条件下，氨基酸链总在分解。这句话怎么理解呢？让我们通过一个短视频来

找答案。 

观看视频：《氨基酸不会自发聚合》

活的生物需要大量分子，因而生命要形成，就必须有小分子组成大分子。但

真正的化学反应表明：大分子是在不断分散成小分子的，而且在水中，氨基酸链

的分解速度会大过它聚合的速度。因此，在水中和没有酶的条件下，氨基酸链总

在分解，而不是在聚合。

这样的结果最起码意味着：生命不可能源于人们假设的“原始汤”。为什么？

请问：人们假设的“原始汤”里是否有水？当然有，“原始汤”也被称为“温暖

的池塘”或“原始海洋”，海洋里当然有水。这对于“原始汤里的化学进化”意

味着什么呢？这意味着：哪怕“原始汤”里真的产生了氨基酸，那这些氨基酸也

无法合成蛋白质，因为在水中，氨基酸链的分解速度会大过它聚合的速度。更不

用说，在米勒实验产生的“原始汤”产物中，还有 98% 的物质含有剧毒，它们

1	 留意，最小的细胞JCVI-syn3.0 有438个蛋白质，不包括一些RNA分子。C.A. Hutchison III et al., Design and synthe-
sis of a minimal bacterial genome, Science 351:1414, March 25, 2016
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会杀死生命，而不会创造生命所需的纯左旋氨基酸。这些科学研究结果能帮助我

们下一个直截了当的结论：生命不可能源于人们假设的“原始汤”进化。

课后习题：

一、多选题。从米勒这个实验中，我们能学到什么道理呢？（               ）

A. 并不是接受过高等教育的人的观点就一定正确；也不是文化水平不高的人

的观点就一定错。

B. 人都会犯错，科学家也是人；因而科学家也会犯错。

C. 书都是人写的，因而任何一本人所写的书都会有犯错的可能性。

D. 课本代表权威，是准确无误的。

附录三：氨基酸起源于外太空吗？

近年来还有人说“人们在陨石上发现了氨基酸”，并由此推测地球的生命起

源于外太空。很多人一看到这样的说法，就会轻信生命源于外太空。但若运用科

学探索的思维方式，就会知道要先搞清楚氨基酸的来源和性质，才能做出任何结

论。

首先，基于氨基酸的不稳定性，我们要问：陨石在落到地球过程中会与大气

摩擦而产生高温，温度高到连陨石本身都会部分熔化，那么受热容易分解的氨基

酸怎么能保存呢？其次，为要弄清楚氨基酸的来源，我们要继续问：这些氨基酸

是来自陨石还是地球呢？因为陨石无论是在接触地面的土壤时、还是在运送途中

和实验检测过程中都有可能粘连到地球上的氨基酸；毕竟氨基酸是人肉眼看不到

的。

还有，能被生命体使用的只有约 20 种左旋氨基酸，所以还要问所发现的氨

基酸是能被生命体使用的吗？如果所发现的氨基酸和米勒实验的产物一样是左、

右旋混合的化学物质，那就基本不用考虑氨基酸源于外太空的可能性了。

另外，如果地球上用于随机产生生命的巨量氨基酸都是通过外太空的陨石输

送过来的话，那得需要有多少饱含氨基酸的陨石才够呢？我们已经算过要随机碰

撞出一个蛋白质，需要多达 10113 个宇宙的氨基酸才够，更何况是要随机产生全

地球的巨量蛋白质呢？基于明确的计算，我们基本上可以断言“太空输送氨基酸

到地球来形成生命”的假说是不成立的。
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近来在外太空寻找生命的话题很热门，但我们可不能被媒体忽悠，以为大家

都说有，就认为一定有。外太空有没有生命，不是哪些人说了算，也不是多少人

说了算的，还得看证据。自从上个世纪开始，天文学家就在努力探测地外生命，

至今都没有发现外太空有生命的迹象；地球仍然是科学家发现的目前唯一有复杂

生命的星球。外星人潮流的兴起尽管有很多原因，但不得不说其中的一个原因是

因为进化论的化学进化无法合理地解释地球上生命的起源，正如我们在本课考察

证据所看到的。但因为大多数人不愿意承认生命有一位创造主，于是他们就想象

是地外智慧将生命带到地球上的。但这其实不过是把生命的起源问题往后推了一

步而已，因为接下来人们还要面对：“地球之外的智慧生命又是从哪里来的呢？”

这个问题。

课后习题：

二、请运用科学的探索思维，并结合自己的知识，对以下的信息做出回应，并

把答案写在横线上。

1969 年 , 人们发现了坠落在澳大利亚启逊镇的陨石中含有并非来自于地球的氨

基酸，因此推测说：地球的物种起源极有可能是来自于外太空的陨石 2。

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

2	 https://www.yulucn.com/question/86654486
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4 生命的起源（下）

1. 导言

复习：证实圣经是真理的三个步骤

第一步：自然界证实了创造者必定存在。

第二步：历史记载和考古发现说明圣经是准确的。

第三步：圣经中预言的应验说明圣经中的上帝就是那位掌管历史和未来的独

一真神。

1.1. 复习：断裂了两环的生命链

在第 3 课中，我们看到构成生命体的纯左旋氨基酸不能从无到有偶然出现；

概率学也表明生物体内任何一个有具体功能的蛋白质分子不可能偶然形成。

无机分子 氨基酸、核苷酸 蛋白质、DNA 分子机器 细胞

检验进行到这里，我们看到生命链已经断裂了

两环！这节课我们将继续探讨这条生命链上

的最后三环：DNA、分子机器以及细胞，

看看它们能不能偶然产生。如果连它们

也不能随机偶然产生的话，那这条生

命链就真正的彻底瓦解了。如果这条

链瓦解，那也就意味着生命绝对不能
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源于随机和偶然。首先我们来探讨第三环：DNA 能偶然产生吗？

2. 认识 DNA

2.1. DNA 是用于储存生物基因信息的大分子

说到 DNA 人们可能首先会想到它的双螺旋结构，或者碱基互补结构图。它

的全名是脱氧核糖核酸，位于细胞核内，具有遗传功能。

2.2. DNA 蕴含巨量的遗传信息

DNA 是一种用于储存生物基因信息的大分子，极少量的 DNA 就能蕴含大量

的信息，它的信息存储量让很多生物学家惊叹。每一个细菌里蕴含的 DNA 信息

量大约等于２本各 500 页的大英百科全书；而动物细胞中的 DNA 所蕴含的信息

量就更大。举个例子，马的 DNA
信息储存在细胞核的染色体里，

如果把这些信息打开，就能发现

马的 DNA 信息量约等于 600 本每

本 500 页的大英百科全书，相当

于细菌的 300 倍。人体内除了生

殖细胞和没有细胞核的红细胞外，

每个细胞都含有整套人体 DNA 的

信息，大约有 30 亿个字母，相当

于 1000 本大英百科全书的信息

量。

2.3. DNA 的信息不能自发偶然产生

DNA 的体积小，但它的信息量巨大，所以生

物学家一方面对 DNA 很着迷，另一方面又很不

解，因为细胞里各个部分的工作都需要 DNA 发

出指令才能进行。如果没有 DNA 这个指挥中心，

那整个细胞都会瘫痪。细胞是人能观察到的物质，

但 DNA 发出的指令却是人看不见的信息。DNA
的信息是从哪里来的呢？

收到一封信时，我们能断定：必定有写信的

一个人体细胞蕴含的
信息相当于 1000 本大
英百科全书的信息量

一个人体细胞蕴含的
信息相当于 1000 本大
英百科全书的信息量
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人；同样，看到 DNA 中蕴含超乎

想象的巨量信息时，我们也能断

定：必定有一位创造这些 DNA 信

息的智慧作者。因为一封信不是

墨水和纸张随意接触偶然出现的，

也不是经过水流风吹等自然现象

自发产生的。按照相同的逻辑，

那含有各种生命信息的 DNA 序列

也不能随机出现。

2.4. 信息与智慧设计的关系

科学家告诉我们随机、偶然、

自然选择都不能产生信息。他们

观察到任何有信息的系统，例如

电脑程序，都是通过人的智慧设

计出来的，因而只有智慧工作者

才可以创造富有信息的系统。这

样就得出了第一个前提：信息不

能偶然出现，只有智慧工作者才

可以创造富有信息的系统。科学

家在 DNA 分子中也发现了一个富有信息的系统，这就有了第二个前提：DNA
分子中有一个富有信息的系统。这两个前提就让他们得出了一个合乎逻辑的结论：

DNA 的信息系统也是通过智慧设计而来的。这就说明：生命是被设计，而不是

随机产生的。

2.5. 生命链的第三环断裂

既然 DNA 的序列不能随机出现，那对于生命链意味着什么呢？这就意味着

这条生命链的第三环也是断裂的。

3. 认识分子机器

3.1. 分子机器是什么？

现在看生命链的第四环，就是从蛋白质到分子机器的这一环。分子机器主

信息不能偶然产生
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要是由多种蛋白质分子构成的结构，

是在细胞里面执行某种功能的机器。

它的作用就相当于电脑的某个功能部

件，比如键盘或是屏幕等。

我们以细菌的鞭毛为例来探讨这

个话题。细菌是一个简单的单细胞生

物，细菌的“尾巴部分”就是细菌的

鞭毛。鞭毛是细菌的一个分子机器，

它的作用是帮助细菌在液体中前进，

就像螺旋桨帮助船只前进一样。哈佛

大学的郝伍德伯格就把鞭毛称为宇宙

中效率最高的机器，因为这些机器的

某些部件能以每分钟 10 万转的速度

旋转。哪怕它的旋转速度如此之快，

但只要 1/4 圈就可以马上停下来，以

相同的高速朝着相反方向旋转。

鞭毛虽然只是一个细胞里的分子

机器，但是它一点也不简单。科学家

所知最简单的细菌鞭毛至少由 20 多

种蛋白质组成。而构成这个鞭毛的配件是很复杂的，其中有像电动马达里一样的

定子和转子，然后定子和转子的动力输送到细胞外部的丝状体，就是“尾巴”部分，

这个“尾巴”就是推动细菌在液体中前进的推进器。

3.2. 分子机器的特点：不可简化的复杂性

鞭毛系统能偶然产生吗？回答是：不行。因为分子机器的系统具有不可简化

的复杂性。“不可简化的复杂性”简单来说是指除非所有部件一步到位，否则系

统没有功能。

举一个捕鼠器例子来说明什么叫“不可简化的复杂性”。捕鼠器由锤子、弹 
簧、吸持棒、钩子和固定板五部分构成。捕鼠器需要这 5 个部件同时到位，才能

发挥正常的功能。这 5 个部件构成的捕鼠器就是一个不可简化的系统。

鞭毛作为一个不可简化的生物系统，它要求这几十种蛋白质要一步到位、互

相搭配。这几十种蛋白质若缺了任意一种，鞭毛就会失去功能。这就意味着：即

细菌的尾巴部分：鞭毛

鞭毛结构的示意图

尾巴部分



37第 4 课：生命的起源（下）

使有 95% 的鞭毛结构对了，只有 5% 不对，鞭毛就没有用。这就说明：鞭毛从

一开始就必须是鞭毛，不可能一点一点慢慢进化而来。

3.3. 鞭毛——分子机器不能偶然产生

那类似鞭毛的分子机器能偶然出现吗？答案是不能。有一位相信进化论的科

学家名叫贝希博士，他和很多人一样原本也以为鞭毛是能偶然进化产生的。但在

他使用自己的专业知识深入地研究后，他发现鞭毛这部小机器复杂而精妙，不可

能通过偶然进化而来。基于他的研究结果。贝希博士就从相信偶然进化转而认定

生命必须是被设计的。他还写了一本书，叫做《达尔文的黑匣子》，里面有详细

记录了他自己对鞭毛做的深入研究。

这本书出版之后在科学界引起了很大反响，有不少进化论科学家想通过证明

鞭毛能偶然进化出来而反驳贝希博士的结论，这是为什么你可以轻易在网上找到

“鞭毛能偶然产生”的论调，但是贝希博士和其他科学家都一一驳倒了这些反对

意见，证明鞭毛绝对不能偶然产生。以下链接的文章可以帮助你对此问题有更深

入的了解（见以下脚注 1）。

现在我们把目光聚焦在鞭毛的三个部件。外层的圈，叫做定子，又称为固定

片；它内层的转子，又叫转动体。还有丝状体，就是它的“尾巴”，又称作“推

进器”。鞭毛的运作很独特，转子、定子、“尾巴”必须协同运作，鞭毛才能动

起来。没有定子，转子不能转；没有转子，“尾巴”不会旋转；没有“尾巴”，

转子即使能转动也没有用。定子、转子和“尾巴”必须一步到位，否则整个鞭毛

系统就没有功能，这就是一个不可简化的生物系统。

事实上，达尔文在《物种起源》第六章中提到：

“如果可以证实，确有某种复杂器官是不可能通过无数的、连续的、

微小的变异而形成，那我的理论就会彻底崩溃了。”

而今天我们学习到的“不可简化的鞭毛系统”就证明达尔文的进化理论已经

1.	Detectingdesign.com/flagellum.html	Evolutionnews.org/2011/03/michael_behe_hasnt_been_refute/Discovery.org/a/1364	
Evolutionnews.org/2006/10/response_to_barbara_forrests_k_7/
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彻底崩溃了，因为如果连一个单细胞生物里的鞭毛都只能一步到位地出现，而不

能通过无数的、连续的、微小的变化而形成，更何况是更复杂的生物系统呢？

3.4. 生命链的第四环断裂

作为比较简单的分子机器——细菌鞭毛都不可能偶然出现，意味着生命链又

断裂了一环。

4. 细胞不能偶然出现——第五环断裂

如果分子机器不能偶然出现，那生命的基本单位细胞呢？生命体最小的细胞

里也至少有 400 种不同的蛋白质，这 400 种不同的蛋白质同时出现可算是产生生

命的最低要求。如果连由几十种蛋白质构成的鞭毛这样“简单”的分子机器都不

能偶然产生的话，那由至少 400 种不同蛋白质构成的细胞就更不能随机出现了。

这样我们就确定：细胞并不可能偶然产生！生命链完全断裂。怪不得我们生物课

本提到的细胞生物学家翟中和院士在研究细胞多年以后，在他的著作《细胞生物

学》一书里写道：

“我确信哪怕一个最简单的细胞，也比迄今为止设计出的任何智能

电脑更精巧。”

5. 总结：生命链完全断裂

• 米勒实验告诉我们：生命体所用的纯左旋氨基酸不能在大自然中从无到

有随机产生。所以生命链的第一环断裂。

• 数学的概率计算告诉我们：生命体所用的蛋白质不能偶然形成。所以生

命链的第二环断裂。

• DNA 里蕴含的信息说明：这些信息的背后有一个智慧设计者，因而

DNA 也不可能随机产生。所以生命链再次断裂。

• 鞭毛不可简化的复杂性说明：分子机器不可能偶然形成。所以生命链又

无机分子 氨基酸、核苷酸 蛋白质、DNA 分子机器 细胞

科学证据表明：活细胞不可能从无到有偶然产生
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多了一个断裂环。

• 哪怕有了很多分子机器，这些分子机器也不会自动形成一个细胞。这样

一来，生命链的最后一环也是断裂的。

• 这所有的科学证据表明：活细胞不可能是从无到有偶然产生的。

还记得我们在开始探索这条生命链时提出的那个问题吗？那就是：这条生命

链上的纯左旋氨基酸、有具体功能的蛋白质、DNA、分子机器、细胞能不能自

发形成、偶然产生呢？

探究进行到这里，答案已经显而易见了，那就是：正如电脑生产线上的金属

材料，硅料、电子元件等都是人设计、加工生产出来的，而不是偶然形成的，同

样这条生命链上的氨基酸、蛋白质、DNA、分子机器、细胞也不能自发偶然出现，

必须有设计者。

小配件：电阻、芯片等

氨基酸

大部件：鼠键、CPU 等

蛋白质、DNA

台式电脑不能偶然形成

活细胞不能偶然形成

电脑的存在表明有一个设计电脑的工程师；同样细胞的存在表明有一个设计

细胞的设计师！这就再次印证了：生命必须是被设计的，而不是随机产生的！

虽然无论是 DNA 蕴含的信息，还是蛋白质构成的鞭毛系统都表明这位上帝

的存在是无可推诿的，但我们还是可以选择怎么回应这位创造者。在伊甸园里，

上帝给了亚当和夏娃选择的自由，他们可以选择顺服和不顺服。照样，你今天也

可以选择相信还是不相信。

当然，真正的选择也意味着真正的后果，因为圣经告诉我们：在信的人有永 
生，不信的人会在地狱。你现在已经有足够证据证明他的存在，当你选择相信并

接受他的恩典时，这个选择带给你的是永生的天堂；而当你选择对这些创造的证

据视而不见，对父母老师给你的悔改信息听而不闻时，那么这一位关注着你的创

造者无论再怎么爱你，最后也会因为你的拒绝，而不得不忍痛将你放在永恒的
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地狱里。因为他既是奇妙的创造者，

也是可怕的审判者！你的受造奇妙可

畏，你的生命严肃而神圣！如果你觉

得心中还有一些疑问没有被解答，那

你就继续寻求、询问、并坚持学习这

个课程，你的疑问将会得到解答，因

为凡寻找的就必寻见。

课后习题：

一、生命可能源于人们假设的“原始汤里偶然的化学进化”吗？为什么？（请

至少列出 3 个理由）

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

二、你认为生命是被设计的还是随机产生的？为什么？

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

三、对于生命起源的问题，你还有哪些疑问？

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

1.
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5 物种起源

1. 导言

1.1. 生活误解 VS 学术误解

生活中到处有误解，比如说：人们普遍认为“咖啡豆”是一种豆，但实际上，

“咖啡豆”是咖啡树的种子，而不是一种豆子。再比如说，很多人认为圣经里的

“禁果”指的是苹果，但其实圣经里从来没说过禁果指的是苹果。

类似的误解也存在于学术界，比如说：很多人误以为变异、突变、自然选择

是进化，但其实它们和进化一点关系都没有。在过去两、三百年的时间里，已经

有无数人带着这个误解在生活，甚至因此怀疑上帝的创造。还好，凭借遗传学知

识，我们今天能破除这些误解。

1.2. 物种起源的两种观点：创造 VS 进化

有关物种的起源问题，进化论认为所有的物

种是从简单的化合物偶然、随机进化出来的。

但创造论主张生物是上帝直接的创造，让它们

各从其类地繁殖：马生马、猴生猴、人生人。 

创世记 1:1 起初，神创造天地。
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见创世记 1 章 24 节至 25 节。

这些经文表明：上帝从一开始就创

造出各类的生物，并且赋予这些生物变

异的潜能。这种变异的潜能使得每一科

的动物呈现出多样性，例如：犬科动物

里既有袖珍的茶杯狗、又有庞大的大丹

犬。

2. 了解达尔文式的进化

2.1. 达尔文式的进化是什么？

到底物种起源于上帝的创造还是随机的进化呢？要回答这个问题，我们先要

知道的是：

达尔文的进化不是
4 4

指在生物体中观察到的任何变化，而是
4

一个随机产生

新功能、新结构和新基因的过程。这样才可能让一类生物变成另一类。

什么是新结构、新功能？我们学习了鞭毛，知道鞭毛是为了帮助有鞭毛的杆

菌在液体中前进的一个分子机器。如果原来没有鞭毛的杆菌随机长出了鞭毛，那

这个从无到有而出现的鞭毛就算是一个新结构。因为鞭毛的出现，那种杆菌能在

液体中快速前进，那这种前进的能力就是一种新功能。但鞭毛没有进化，从来没

有观察到一种无鞭毛的细菌长出了鞭毛。

2.2. 进化成立的条件

达尔文式的进化有没有发生，关键在于生物是否随机增加了产生新功能结构

的新基因。
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创世记 1:24-25

神说：“地要生出活物来，各
4

从其类
4 4 4

；牲畜、昆虫、野兽，

各从其类
4 4 4 4

。”事就这样成了。

於是神造出野兽，各从其类
4 4 4 4

；

牲畜，各从其类
4 4 4 4

；地上一切昆虫，

各从其类
4 4 4 4

。神看著是好的。
各从其类：马生马、猴生猴、人生人

大丹犬和茶杯犬
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这也能帮助我们判断变异、突变和自然选择是不是进化。如果变异、突变和

自然选择是导致进化的机制，那么它们也必定能随机产生新基因、新结构和新功

能。反过来，如果变异、突变和自然选择不能随机产生新基因、新结构和新功能，

那也就说明：变异、突变和自然选择不是进化。

3. 变异、自然选择、突变都不是进化

3.1. 变异不是进化

3.1.1. 马、狗、猫的变异

现在我们带着这个逻辑 , 来探讨

变异是不是进化。看这些马的不同亚

种，它们的尾巴长短不一、毛色各有

不同，体型差异也很大；但它们都是

马。这许多不同的马都是通过基因重

新组合产生的。

再看看这些狗，这些狗在毛色、

高矮等外形特征上有很大差异，但它

们都是狗。和马一样，这许多不同的

狗也都是通过基因重新组合产生的。

你知道吗？狗其实是人类驯服野

狼后的产物。也就是说，我们今天看

到的所有狗的亚种的基因信息都是来

自狼。狼的基因具有足够的基因多样

性，既能产生比它还大的大丹狗，比

它温顺得多的拉布拉多狗，也能产生

比它的毛还短的杜宾犬。

产生各种狗亚种的基因都是来自

野狼的基因库，并没有增加任何新的

基因信息。按照达尔文式的进化的定

义，进化是生物随机产生新基因、新

结构和新功能的过程。我们发现：这些狗既没有增加新的基因信息，也没有产生

新结构和新功能，所以它们没有进化，变异也不是进化。

马的亚种

狗的亚种

狗亚种的基因源自野狼的基因库

大丹狗 拉布拉多 杜宾犬

狼
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猫也是一样的道理，家猫是从野猫驯化来的。野猫基因库已经存在很大的基

因多样性，能够产生毛比野猫还长的安哥拉猫，也能够产生毛比野猫还短的美国

短毛猫；甚至还能产生个头比野猫还大的布偶猫。尽管这些猫的差异很大，但它

们的基因都是来自野猫的基因库，并没有增加任何新的基因信息，也没有产生任

何不同于猫的结构。所以猫的亚种不是进化，变异也不是进化。

要留意的是：变异是有边界的，它只能发生在现有物种已经存在的基因信息

内。换一句话说：狗群基因库的信息只能用来产生各种不同的狗，但不能产生一

只猫。

这就好像玩扑克牌，扑克牌有 54 张，可以形成不同的组合。人每次拿到的

牌是扑克牌不同组合的结果。同样，每一个狗的亚种都是狗群基因重组变异的结

果。你无论把这幅扑克牌洗多少次，都不会洗出麻将。同样，狗的基因无论再怎

么重组，也不会产生一只猫；因为猫和狗是不同的类别，就好像麻将和扑克牌是

不同的类别一样。

3.1.2. 怎么定义生物的“类”？

读到这，你是否想起圣经所说的“各从其类”？上帝所创造“各从其类”中

的“类”在陆地脊椎动物的范畴中，至少相当于今天分类学的“科”。上帝所创

造的这每一“类”生物都有很丰富的基因多样性。

以猫科“类”动物为例，上帝创造了猫的祖先，也同时赋予它们一个强大的

基因库。这个基因库的多样性能让猫科“类”动物繁衍出类似野猫和家猫的小体

型动物，也能繁衍出类似老虎和狮子等大体型动物。老虎和狮子都属于猫科类动

物，所以它们还能交配生下虎狮兽。

马科动物也是一样的，上帝在创造马科“类”动物的祖先时，也给了它们一

猫科
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个强大的基因库。这个基因库有很多不同等位基因能让马科动物繁衍出斑马、野

马和驴子等。在马科动物里，斑马和马还能交配生下斑纹马，马和驴也可以交配

生出骡子。

你发现了吗？马能和斑马交配生育，但不能和家猫交配生育。因为只有同“类”

的动物才有交配生育的可能性，不同“类”的动物是不能交配生育的。反过来，

如果我们观察到某两种动物能相互交配生育，就能判断它们是属于同一“类”的

了。

3.1.3. 加拉帕戈斯群岛的地雀不是进化

了解了这些知识，我们就可以知道加拉帕戈斯群岛的地雀也不是进化，而是

种群内的变异。因为这些地雀间的实际差异很小，而且它们都能直接或间接地交

配生育。所以，这些地雀其实都是同一类！

虽然现代科学家把这些地雀分为 10 个种，5 个属；但它们并没有产生任何

有别于地雀的新的功能结构，例如鳃；所以地雀的这些变化并不是进化。

那么这些变化是怎么产

生的呢？如果从遗传学的角

度来看，就知道这些变化是

基因重组后产生的变异导致

的。假设控制地雀嘴型性状

的是一对 Tt 的遗传因子，其

中 T 代表厚嘴基因，t 代表

薄嘴基因。现在有两只携带

Tt 遗传因子，中等嘴型的地

马科虎狮兽：老虎和狮子的杂交后代 斑纹马：斑马和马的杂交后代
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雀进行交配，并生下后代。其

中老大呈现出 tt 的薄细嘴型、

老二呈现出 Tt 中等嘴型、而老

三和老四呈现坚硬的TT嘴型。

后来发生了旱灾，岛上只

有一些硬壳的种子给地雀作食

物。老大的薄细嘴型和老二的

中等嘴型都没有生存优势，于

是相继死去。但老三、老四因

为它们的嘴型坚厚，可以轻松

地打开硬壳的种子，就幸存了下来。它俩交配生育，生下的后代就都是坚硬嘴型

的了。

尽管这三代地雀都呈现出不同的特征，但它们的遗传信息从头到尾没有增加，

都是 T 和 t。相反，到了第三代，遗传信息开始减少，变得只有 T 基因，所以地

雀呈现出来的嘴型特征也只有单一的 TT 坚厚嘴型了。与第一代的中等嘴型相比，

第三代的纯 TT 坚厚嘴型似乎是“新”特征。但这个特征只不过是通过基因重组

带来的一个变化，而且是通过失去基因信息ｔ产生的。其实很多生物的变异都是

通过失去基因信息而产生的。

因为进化是指一个随机产生新基因、新结构、新功能的过程，而这些地雀不

但没有增加新的基因信息，相反是失去了一些原有的基因，而且也没有产生任何

不同于地雀的结构和功能 , 所以这些地雀没有进化，变异也不是进化。

3.2. 自然选择不是进化

变异不能产生进化，那自然选择能够产生进化吗？不能，因为自然选择的作

用是淘汰不适应环境的物种。

3.2.1. 长颈鹿没有进化

生物课本在提到自然选择时，常会提到长颈鹿。据说原来森林里生活着一群

短颈鹿，后来因为变异，有的就长出了长脖子。发生饥荒时，短脖子鹿因为缺乏

食物，就被自然选择淘汰了。脖子变长的短颈鹿因为能吃到更高处的食物，就活

了下来。后来长颈的基因累积并扩散开来，从此这个种群被称为“长颈鹿” 。

这是一个可爱的故事，但不是一个真实的故事。想想看，在饥荒之下，应该
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是所有短脖子动物都会遭殃。如果开始的时候，长颈鹿真是短脖子的，那为什么

像斑马、羚羊等短脖子食草动物在饥荒中没有灭绝，而只有可怜的短脖子长颈鹿

死了呢？还有，为什么只有短脖子长颈鹿进化出了长脖子，其他短脖子动物的脖

子都没有变长呢？

其次，如果剖析一下长颈鹿的身体结构，也能知道短颈鹿不可能逐渐变成长

颈鹿。因为长颈鹿的长脖子需要一个不可简化的支持系统——强大的心脏、坚韧

的血管、海绵组织缺一不可！

一只成年的长颈鹿身高大约有 6-8 米，长颈鹿需要一个强大的心脏才能把血

液输送到高高的头顶，不然长脖子上的大脑就会因为供血不足而晕阙。为了配合

这个强大的心脏，长颈鹿还需要一套坚韧的血管，这幅血管必

须能承受很高血压的冲击，不然血管破裂，

长颈鹿也会死亡。

长颈鹿低头时大脑血压会更高，

这样高的血压让它每一次低头都有

中风的危险。所以除了强大的心脏

和坚韧的血管以外，长颈鹿的脑部

还需要一个独特的海绵组织在

它低头喝水时吸收血液，不然

它头部的血管就会因血压过高

而破裂。

当然长颈鹿还需要一个长

脖子。要知道，如果没有长脖

子，那么强大的心脏、坚韧的

血管和脑部的海绵组织都是多

余的。这些多余的组织只会消 长颈鹿的长脖子需要一个不可简化的支持系统
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耗长颈鹿的能量，心跳过快还可能导致它心脏衰竭。一只常年体力透支、心率过

快的短颈鹿不具备生存优势，自然选择会把它淘汰掉。

显然，只有当长脖子和强大的心脏、坚韧的血管以及脑部附近的海绵同时出

现、并相互搭配的时候，这个动物才有生存的优势。有生存优势的物种才能被自

然选择保留。但这不就是现在的长颈鹿吗？ 不可简化的复杂性表明：长颈鹿从

一开始就必须是长颈鹿，而不可能是从短颈鹿逐渐进化来的，化成记录中也没有

发现短脖子的长颈鹿，进化的故事纯属虚构！

进化是指一个随机产生新基因、新结构、新功能的过程，而自然选择是一种

淘汰现存物种的机制。这样看来，自然选择和进化完全是两码事，自然选择不是

进化！

3.2.2. 桦尺蛾没有进化

除了长颈鹿，课本也会把桦尺蛾作为自然选择导致进化的例子。桦尺蛾的故

事是这样的：在 19 世纪，英国的曼彻斯特地区生活着黑、白两种颜色的桦尺蛾。

在工业革命前，英国的空气比较干净，树干上长满浅色的地衣，白色桦尺蛾比较

难被飞鸟发现和吃掉，于是白色桦尺蛾的数量比较多；黑色的比较少。但在工业

革命后，工厂排放的黑烟把树皮熏成了黑色，这样白蛾反倒变得容易被飞鸟发现

和吃掉。所以白色的桦尺蛾就少，黑色的变多了。

这个例子可以很好地说明桦尺蛾种群中颜色基因比例的变化，却不能说明进

化。因为在工业革命之前，桦尺蛾有黑白两种；在工业革命之后，桦尺蛾还是黑

白两种，既没有产生新的基因信息，也没有增加新的结

构和功能，更没有变成别种飞蛾，所以桦尺蛾根本没

有进化。

如果我们带着实事求是的态度来面对桦尺蛾

的案例，就会发现它不应该被当作进化的证据放

在课本里，以免误导人。

但在证据面前，人还可以选择有意地忽略

证据，让误解持续。比如说剑桥大学的基因

学教授马耶鲁斯（Michael Majerus）博士尽

管很清楚桦尺蛾不过是在颜色基因比例上的改

变，但他选择忽略证据，甚至还在 2007 年发表

言论说：“桦尺蛾可说是最有视觉影响，也是最容易了

白两种，既没有产生新的基因信息，也没有增加新的结

构和功能，更没有变成别种飞蛾，所以桦尺蛾根本没

有进化。

的案例，就会发现它不应该被当作进化的证据放

在课本里，以免误导人。

管很清楚桦尺蛾不过是在颜色基因比例上的改

变，但他选择忽略证据，甚至还在 2007 年发表

言论说：“桦尺蛾可说是最有视觉影响，也是最容易了
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解达尔文进化的例子。这是应该被教的。因为它根本就是进化的证据。”这样的

言论让人吃惊！ 

我们常以为科学家说的话是准确无误的，但马耶鲁斯博士的言论让我们看

到：科学家也是人，他们和普通人一样会有带着个人意见、而不是基于客观证据

来发表言论的时候。但这并不是真实的科学，科学应该是根据客观的证据来做

出陈述的。我们应该相信有充足证据支持的科学结论，但不应该盲目地相信科

学家的一切言论，因为并不见得所有科学家都会带着实事求是的态度来做科学。

科学和科学家是两码事！

还有，我们也要用辩证的方式来听取老师所讲的话。比如科学老师说：“我

在实验室中看到进化的产生，那是个事实 !”当他说这句话时，他指的很可能不

过是桦尺蛾在数量上的微小变化。但当这话传到学生耳朵里，他就把“进化”误

解为“从鱼变成人的过程”。

如果要避免这种因模棱

两可的话造成的误解，我们

可以问：“老师，您说的进

化指的是什么？”如果他的回答

是：“桦尺蛾在数量上的变化。”

那你就可以知道这并不是指达尔文

式的进化，因为达尔文式的进化是：

一个随机产生新基因、新结构、新

功能的过程，而不是指在某一种群

中观察到的数量变化。

现在我们知道桦尺蛾和长颈鹿没有进化，而且自然选择也不是进化。接下来

我们看最后一个板块的内容：突变是进化吗？ 

3.3. 突变不是进化

3.3.1. 甲壳虫的突变是退化

这是达尔文在加拉帕戈斯岛上观察到的残翅甲壳虫。据说岛上常常刮暴风，

许多甲壳虫都被刮到海里淹死了。但有些甲壳虫的基因发生了一个常见的突变，

导致翅膀发育不全，不能像正常甲壳虫一样飞行。这本来是一个身体上的劣势，

但这个劣势在暴风中就变成了一个优势。这些残翅甲壳虫没被风刮到海里淹死，

而是活了下来。时间长了，岛上就多是不能飞的甲壳虫了。

化指的是什么？”如果他的回答

是：“桦尺蛾在数量上的变化。”

老师将飞蛾数量的变化说成是进化，学生却误以
为鱼会变成人



50 学生用书       

这是进化吗？

达尔文式的进化是：

一个随机产生新基

因、新结构、新功

能的过程。想一想，

原来的甲壳虫有翅

膀，后来的翅膀发

育不全或干脆没有翅膀，这不是新结构的增加，相反是原有结构的退化。原来的

甲壳虫能飞，后来的不能飞，这不是新功能的增加，反而是原有功能的消失。既

然甲壳虫没有产生新结构和新功能，那就说明：甲壳虫没有进化。

那突变是进化吗？也不是的。想想看，原来的甲壳虫身体健全；但突变导致

它们的翅膀不能飞，身体残疾。在正常情况下，残翅甲壳虫会比健康的甲壳虫更

难生存，所以这个突变对甲壳虫本身是有害的。只是在类似加拉帕戈斯群岛上的

特殊条件下，翅膀残疾比死亡更好；就好像在地震中失去一条腿比失去一条命要

强，但失去一条腿绝对不是进化，所以突变也不是进化。

3.3.2. 抗药性不是进化

若甲壳虫的例子非进化；那么幽门螺杆菌抵御抗生素的能力是不是进化呢？

还记得吗？达尔文式进化的定义是：一个随机产生新基因、新结构、新功能

的过程。现在科学家发现抗生素的抗药性一般来自三种途径，但这三种途径都没

有产生新功能和新结构。所以都称不上是达

尔文式的进化。这节课我们只简单看其中的

一种途径，其他两种放在附录里，供有兴趣

的同学课后阅读。

在“塞翁失马”的典故中，一个家主的

儿子由于骑马摔断了一条腿。相对于双腿健

全的人来说，失去一条腿的人肯定是弱者。

但后来发生了战争，村里双腿健全的壮丁都

被征去当兵，结果战死沙场。但这个家主的

儿子因为缺了一条腿没被征去当兵，反而捡

回了一条命。在这种情况下，有两条腿的“强

者”死了，失去一条腿的“弱者”反倒生存 《塞翁失马》：强者死亡，弱者生存

im
g.

zc
oo

l.c
n
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了下来。但失去一条腿不是进化。

如果说这个少年人失腿的例子不是进化，那么幽门螺杆菌对于抗生素的抵抗

也不能被称为进化，因为他们都是“强者死亡、弱者生存”的案例。

幽门螺杆菌是导致胃病的元凶，它能在人的幽门迅速繁殖。为了杀死体内的

幽门螺杆菌、治好胃病，人需要吃某种抗生素。

人在服用抗生素后，抗生

素会被幽门螺杆菌的细胞壁吸

收，再通过螺杆菌自身产生的

一种酶，将抗生素转变成毒素，

这种毒素会把螺杆菌毒死。这

样一来，抗生素就只会毒死螺

杆菌，但不会伤害吃抗生素的

人。所以幽门螺杆菌会不会死，

关键在于它有没有那种能把抗

生素转化为毒素的酶。

可是在螺杆菌繁殖的过程

中，偶尔有某个个体发生突变，

导致它不能产生那种酶。如果

没有那种酶，抗生素就不会被转化成毒素来杀死螺杆菌。这样一来，哪怕病人服

用了抗生素，螺杆菌也不会死。

那这能说明螺杆菌“进化”出一种抵御抗生素的新功能了吗？不！突变前的

螺杆菌有那种酶，突变后就没有了；突变前的幽门螺杆菌具备产生那种酶的功能，

突变后的就丧失了那种功能，这不是新结构新功能的增加，反而是原有结构和功

能的减退。所以螺杆菌的耐药性并不是进化，相反是退化的例子。

知道吗？在没有抗生素的情况下，正常的螺杆菌是强者，它比突变了的螺杆

菌有更强的生存能力。但在有抗生素的情况下，正常螺杆菌（强者）被杀死，而

突变了的螺杆菌（弱者）因为失去了原有的功能结构就活了下来。这就好像在塞

翁失马的例子中，那些有两条腿的“强者”在战场上被杀死，而那个一条腿的“弱

者”反而活了下来。虽然“弱者”生存了下来，但失去一条腿本身不是进化；同

样，虽然突变后的螺杆菌活了下来，但失去那种酶本身也不是进化，因而突变也

不是进化！

正常幽门
螺杆菌

抗生素被细
胞壁吸收

正常幽门螺
杆菌被毒死

幽门螺杆菌
突变体

突变后丧失产生
那种酶的能力

突变幽门螺杆
菌没有死亡
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4. 总结

如果用一句话来概括今天的学习内容的话，那就是：变异，自然选择，突变

都不是进化！这些证据说明：物种不是起源于达尔文式的进化，而是来自上帝各

从其类的直接创造，正如圣经所记。

创世记 1:1 起初，神创造天地。创世记 1:24 神说：“地要生出活

物来，各从其类
4 4 4 4

；牲畜、昆虫、野兽，各从其类
4 4 4 4

。”事就这样成了。25

於是神造出野兽，各从其类
4 4 4 4

；牲畜，各从其类
4 4 4 4

；地上一切昆虫，各从其
4 4 4

类
4

。神看著是好的。

尽管教材研究所已经尽了最大的努力来为我们编写课本，但毕竟科学家也是

人，他们也一样会有产生误解的时候。如果你今天已经化解了这种误解，那你要

去把真相告诉那些有这些误解的人。如果你还有更多疑问，请你与老师探讨。
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附录：抗药细菌能证明进化吗？

抗药细菌经常被用来证明进化论，但它其实并不能证明进化论。为何这么说

呢？为了回答这个问题，我们必须先了解抗药性产生的原理。

细菌可以通过接合（conjugation）与转化（transformation）为其遗传物质增

加新信息。在接合过程中，细菌可以把它的基因传递给另一个缺乏这种基因的细

菌。在转化过程中，细菌可以从其它已经死亡的细菌吸收它所缺乏的基因。大多

数抗药菌的抗药性都是通过这两种途径获得的。当一个菌群与抗生素接触的时候，

大多数细菌都会被抗生素杀死。但其中可能有一两个细菌恰巧含有一组可以抵抗

这种抗生素的抗药基因。如果它们通过接合或转化把这些基因传递给其他细菌，

那么，这些细菌就可幸免于抗生素的作用，并通过无性繁殖而重建一个抗药的菌

群。除了上述两种方式之外，细菌还可以通过第三种方式为其遗传物质增加新信

息。这种方式被称为转导（transduction），不过，它必须借助病毒的帮助。当病

毒感染某个菌群的时候，随着感染的扩散，遗传信息能以病毒为载体从一个细菌

传递给另一个细菌。如果被感染的细菌生存下来，就有可能因此获得由病毒传递

的遗传物质。细菌的抗药性也可以通过这种方式扩散。当然，如果某个细菌通过

这几种方式获得了抗药性，那么，提供这种抗药性的抗药基因必须已经存在于某

些细菌中。因此，这一点并不能证明进化论。在进化过程中，必须有一个创造新

基因的过程。已有基因的转移并不能支持进化。有一份发表于 1988 年的研究非

常有力地证明，细菌能通过已有基因获得抗药性。这份研究表明，在一些已经被

冻死的探险者的肠道中，个别细菌已经能够抵抗好几种抗生素，但这些探险者被

冻死的时间是在抗生素的发明之前。所以，抗药基因早已存在。但这种抗药性只

不过从另外一个角度证明了细菌的遗传物质中早已存在的某些遗传信息使个别细

菌有幸逃脱抗生素所造成的恶劣环境的伤害。然后，这些有幸被“选中”的细菌

继续把这种抗药性状传递给它们的后代。 

虽然大多数抗药菌的抗药性都来自于已存在的基因，但也有一些细菌通过突

变而获得抗药性。不过，各种已被研究的例子表明，抗药性其实是细菌的遗传物

质丢失信息所造成的结果。譬如说，细菌的细胞膜含有一种复杂的蛋白质，使外

面的养分可以进入细胞中。一般说来，这种蛋白质有很高的运输效率。大多数抗

生素可能都是通过这种蛋白质进入细菌内部的。所以，这种蛋白质不仅输入养分，

还输入那些可以杀死细菌的抗生素。当突变发生的时候，它会破坏这种蛋白质的

结构（或降低其工作效率），因此阻止抗生素进入细胞内（或至少是降低抗生素

进入的速度）。当然，这种突变使细菌获得了抗药性（或至少可以幸免于难），
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但同时也使细菌变弱了，因为它们运输进入细胞的食物比以前少了。 

请思考一下。在这个例子中，细菌的抗药性是怎么获得的呢？答案是，因为

丢失了信息才获得。如果不是因为细菌丢失了某些与养分输入途径有关的遗传信

息，那么，它肯定会被抗生素杀死。一般说来，这种信息的丢失会降低细菌生存

的机会，但却因祸得福地帮助细菌在有抗生素的特殊环境下幸存了下来。这种突

变有没有让细菌获得生存的优势？有！但这种突变有没有增加细菌的遗传信息？

没有！如果突变是进化的途径，那么，这种突变必须增加生物的遗传信息。但是，

到目前为止，没有任何证据可以证明这一点。突变的生物，遗传信息要么保持不

变，要么有所减少。所以，突变并不能“推动”进化的发生。
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6 人类简史（下）：
堕落与咒诅

1. 导言

我们先简单复习一下第 1 课所学的知识。在那一课我们探讨了哲学的三大命

题：我从哪里来？到这个世界来做什么？死后又要去哪里？现在你最起码已经知

道，按照圣经，上帝在第六日创造了人类。

1.1. 大部分青少年可能有过的疑问

你是否曾经心里问过如果人类是被一位慈爱的上帝创造的，为什么他会容许

世上有痛苦？如果痛苦是源于罪，但最先犯罪的是亚当一人，上帝因为亚当的罪

而咒诅全世界，这对其他人公平吗？还有，上帝为什么要造分别善恶树…… 

学完这一课，你的这些疑问就都能得到解答。

这一课我们着重探讨人类的堕落和因堕落而带来的咒诅。

2. 人类简史——堕落

2.1. 神的命令是什么？是否合理？

神所创造的一切都甚好，伊甸园的生活太平

又安稳，那上帝又给了亚当和夏娃什么要

求呢？创世记告诉我们：

jw
.o

rg
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创世记 2:16 耶和华神吩咐他说：“园中各样树上的果子，你可以

随意吃；17 只是分别善恶树上的果子，你不可吃，因为你吃的日子必

定死！”

伊甸园里的果子应有尽有，果树的种类各不相同；亚当和夏娃唯一不能吃的

是：分别善恶树上的果子。面对这唯一的命令，他们有没有遵守呢？

创世记 3:6 於是女人见那棵树的果子好作食物，也悦人的眼目，且

是可喜爱的，能使人有智慧，就摘下果子来吃了，又给她丈夫，她丈夫

也吃了。

他们没有遵守，两个人都吃了。

上帝既然预先知道亚当和夏娃会违背命令，为什么还要创造分别善恶的树？

你可以从父母为孩子设立规矩与自由的角度来理解上帝的意图吗？难道这不是为

了给孩子真实的自由以及真实地表达对父母爱的机会吗？

2.2. 为什么设立善恶树？

神创造分别善恶的树，希望给亚当和夏娃一个自由表达他们爱神和顺服神的

机会。神就是爱，他出于爱而造人，因而人活着自然就是要去爱，首先是要爱造

他的神，其次是要爱神所造的人。

耶稣在马可福音 12:30-31 说： 
“你要尽心，尽性，尽意，尽力爱主

你的神。’其次就是说：‘要爱人如

己。’”但真实的爱不能出于勉强，

而是要发自内心的。敷衍的爱让人感

到生气；做作的爱让人不舒服；总之

jw
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夏娃选择吃禁果，又给亚当吃 被驱逐出伊甸园亚当夏娃可吃许多果子

始祖有自由，可以选择是否爱神和顺服神
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勉强的爱就是不幸福。

那也是为什么尽管人渴望爱，却不会

发明一部整天说“我爱你”的机器人。因

为哪怕它从早到晚用各种语气说出“我爱

你”，人也不会觉得被爱，因为它不过是

在按照人类预先设定的程序，例行公事地

“爱”，它的“爱”是被人类“勉强”的，是机械式的。这样的爱，人宁愿不要！

如果连人都不要机械式的爱，难道神会勉强人爱他吗？当然不。他没有把人

造成机器人，而是赋予他们真正的自我意识和自由选择，让他们既可以真实地表

达爱与不爱，也能自由地选择顺服和违背。

3. 人类简史——咒诅

事实上，在伊甸园里要什么果子就有

什么果子，神只让亚当和夏娃不吃其中一

棵树上的果子，这个举动只需要一点点的

爱和一点点的顺服就能办到。但亚当和夏

娃偏偏吃了那一棵树上的果子，因为他们

有选择的自由；而且他们使用这个自由选

择了不顺服和不爱神。当然，真正的自由

意味着真正的责任；而真正的选择也意味

着真正的后果。

创世记 1:17“地必为你的缘故受咒

诅……18 地必给你长出荆棘和蒺藜”，
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被驱逐出伊甸园 开始经历劳苦病痛和衰老 死亡 后代受咒诅
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地受咒诅
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这里的“地”指的是整个物质世界。因为咒诅，整个地球从此有了根本性的转变。

大气层遭到破坏，严寒酷暑等各种极端的天气开始出现，随之而来的还有各种地

质灾害，如海啸、旱灾等。但我们要清楚：这不是世界原本的样子，而是因罪被

咒诅后的样子。

3.1. 因一人犯罪而咒诅全世界是否公平？

“因为亚当的罪而咒诅全世界，

这对其他世人公平吗？”这是个好

问题。如果因为一个人的罪而惩罚

另外一个人，那的确是不公平。但

是神对于世界的咒诅并不是对罪的

惩罚，而是罪所导致的后果。

举一个贴近生活的例子，一个

孩子因为父亲偷窃入狱而被小朋友

嘲笑、指责，这种情况属于因父亲

的罪带来对孩子的影响或者说是罪

导致的后果，但孩子不用承担父亲

偷窃罪的惩罚而去坐牢。

正如一个父亲的选择会不可避

免地影响到他所有的孩子，同样亚

当的选择也会影响到他的所有后代，

导致他们从此生活在一个受咒诅的地球上。但这个咒诅是亚当犯罪的后果，却不

是对亚当罪的惩罚。上帝会按照各人的行为审判各人，所以全人类中没有一个人

会因为亚当的罪而下地狱。

3.2. 永生和永死是什么？

虽然这个地球已经不再是美好的伊甸园，但好消息是：将来不是这样，现在

这所有的痛苦将来都会有一个彻底的终结！因为，上帝将要把一切都更新。

启示录21:1我又看见一个新天新地；因为先前的天地已经过去了，

4神要擦去他们一切的眼泪；不再有死亡，也不再有悲哀、哭号、疼痛，

因为以前的事都过去了。”5坐宝座的说：“看哪，我将一切都更新了！”

如果你认识神，那么这些经文所描述的就是你的将来，你要进入新天新地，

始祖犯罪，后人承受罪的后果

新天新地
jw
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在那里一切都被更新，没有眼泪和悲哀，也不再有疼痛和哭号！因此，哪怕你现

在心里有痛苦，家里有难题，外面有各种压力，但你也可以存着盼望去坚持和忍

耐，因为有一天这一切都会结束，等候你的是永远的平安和喜乐、荣耀和光明。

但如果你不认识神，那么等候你的将是完全另外一幅景象：

启示录 20:12 我又看见死了的人，无论大小，都站在宝座前：案卷

展开了……死了的人，都凭著

这些案卷所记载的，照他们所

行的受审判。15 若有人名字没

记在生命册上，他就被扔在火

湖里。

启示录 20:10……他们必昼

夜受痛苦，直到永永远远。

这些经文告诉我们地狱是真实

存在的，也是存到永远的。这世界

虽然痛苦，但人还能有喘息的时间

和缓解痛苦的机会，但若在地狱，

那痛苦却是分秒不间断，且持续到

永远的。

有人错误地以为人死了就解脱

了，甚至还有些人因为受不了现在

的痛苦就自寻短见。人死了就真的解脱了吗？不！死后且有审判。他一结束自己

的生命，就马上进入更可怕的永恒的痛苦中。而且他一到地狱，就连悔改的机会

都没有了。所以如果你感觉到痛苦，最好的办法是现在悔改相信耶稣。这样，你

可以保证将来不会这么痛苦！

4. 总结

（1）上帝不可能用“进化”创造这个世界。

（2）上帝之所以造分别善恶树，是因为他想给亚当和夏娃自由表达爱和顺

服的机会。

（3）上帝因为亚当的罪而咒诅全世界，这对其他人并没有不公平，因为咒

诅不是对亚当所犯之罪的惩罚，而是他犯罪带来的后果。

地狱

审判



60 学生用书       

（4）世界上的痛苦是因为这个地球已经不再是伊甸园，而是一个被咒诅的

地方。

（5）人的结局是要回到神那里接受审判，审判的结果要么在永生的天堂，

要么在永死的地狱。

你已经准备好面对审判了吗？
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7 猿人存在吗？

1. 导言

进化论者认为人类的远古祖先是猿猴，但创造论者并不这样认为，因为根据

圣经的教导，第一个男人和第一个女人是上帝直接创造的，并且人和动物最大的

区别在于——人类具有上帝的形像，即人类不仅有物质的身体，还有非物质的灵

魂。进化论与创造论在人的起源问题上的见解如此不同，到底谁对谁错？这节课

就让我们考察实际的科学证据，看看证据支持哪一方。

2. 观点与检验

这是我们常见的猿人队列图，它不断出现在小学、初中、高中的课本上以及

许多书刊上。由于这张图被当作科学事实来呈现，很多人潜

移默化地接受了“人的祖先是猿”这个观点。但这个观点

是否有科学证据的支持？什么样的证据才能证明人从猴

子变来的呢？

达尔文在《物种起源》的第十章中给出一个有效的方案，

他说“假如自然选择学说【即：进化论】是正确

的，那么这些无数的中间连锁必曾在地球

上生存过。”按照这个观点，如

果人们能找到猿和人之间的“中

间连锁”，即“半人半猿”的过

渡生物，那么“人的祖先是猿”这

个观点才能成立。如果没有找到“半

人半猿”的猿人，那“人的祖先是猿”

这个观点就不能成立。
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其实，很多科学家和民众在实事求是地寻找了证据之后，他们都发现“人的

祖先是猿”这个观点立不住脚。比如说，著名的人类学家霍布林（J.J. Hublin）
就是其中之一。值得留意的是，霍布林完全相信进化论，也完全相信人是猴子演

变来的，但在对“猿人队列”进行了详细研究之后，他得出了意想不到的结论：“那

个画了一系列由矮到高、毛发越来越少的原始人队列，曾经一度被广传，现在看

来是假的。”这个研究结论发布在全球排名第二、名为《自然》的科学杂志上。

3. 探索猿人队列

按照猿人队列演进图来看，现

代人类是按照腊玛古猿、南方古猿、

直立人、尼安德特人这个顺序逐步

进化来的。接下来，我们就按照这

个顺序来探讨每个猿人背后的真相。

3.1. 腊玛古猿——是猿猴

1965 年，腊玛古猿被很多人视为人类最早的祖先，属于 1400 万年前的。直

到 1977 年，专家还会断言：

“腊玛古猿的结构是理想的人类祖先。如果它不是，我们就没有其

他选择了。”（引自《时代杂志》1977 年 11 月 7 日）

这是专家告诉大众的推论。关于腊玛古猿，实际的考古发现包括一些不完整

的头骨碎片、部分的下颌骨碎片、还有几颗牙齿。而专家得出“腊玛古猿是人类

祖先”这一推论的主要依据就是 1932 年在印度发现的下颌骨碎片和牙齿，可能

不包括中间的两颗门牙，因为那两颗牙齿可能是后来复原时添加上去的。

1932 年在印度发现残
缺的下颌骨和牙齿

发布在大众媒体的
完整复原图

推测
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考古学家认为这个下颌骨呈现的形态刚好位于猿和人之间，是一块正在从猿

过渡到人的中间连锁化石。通过这个判断，他们进一步推测腊玛古猿身体的其他

部位也应该已经达到了一个“半人半猿”的过渡猿人的样子。于是就绘制出了这

个复原图，并发表在科学杂志上，宣称它是人类的先祖。

1976年，人们挖出了腊玛古猿完整的下颌骨以后，这些证据推翻了以上推论。

证据表明：腊玛古猿只是一只猿猴。原来人们把腊玛古猿完整的下颌骨和人以及

猿的下颌骨进行对比，发现腊玛古猿的颌骨和猿的颌骨几乎一样。

这个发现揭晓了腊玛古猿的真实身份其实是猿。到 20 世纪的 80 年代，人类

学家就把腊玛古猿从人族谱系中移了出去，让它重新爬回树上生活。2003 年，

一位外国的人类学教授说：

“15 年前我还会告诉大家腊玛古猿是人类的祖先。但是现在我们知

道它不过是一只猿猴。”

尽管腊玛古猿是一只猿猴，但是现在的大众媒体还是把它放在猿人队列图

里，来宣传进化的概念。可见，这个队列图并没有跟上科学发现的步伐，已经过

时了。

此外，中国云南禄丰发现的“禄丰古猿”也

属于腊玛古猿。虽然禄丰古猿被认为是半人半

猿的“中间连锁”，但实际的考古发现表明它

不是。实际的发现是：3个腊玛古猿的头骨化石，

这些头骨的形态与雌猩猩的头骨很像。而且它们

的大脑容量也完全符合猩猩的特征，只有 300 毫升

左右，和人的脑容量差别巨大。其实，禄丰古猿很像现

代的黑猩猩，并不是半人半猿的“中间连锁”。

1976 年挖出完整的腊玛古猿
下颌骨

上图：人类下颌骨
下图：猩猩下颌骨

腊玛古猿是猿猴，从人类祖
先中被移除

增加 改为对比
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“露西”是猿猴

1973 年，在非洲
埃塞俄比亚挖到的
露西残缺骨骼化石

2009 年，在伦敦博
物馆展出的露西复原
模型

复原

3.2. 南方古猿——是猿猴

陈列于伦敦博物馆的露西是普通民众非常熟悉的南方古猿的代表。它的脸明

显是猩猩的脸，但身体却像人一样直立，它的手和脚也像是人的。看起来露西的

复原模型很像是半人半猿的动物，而且百度百科也把它称为“人类祖母”。

如果只看博物馆的复原模型，很多人会相信露西是猿人。但若我们看看实际

的考古发现，就会发现露西根本不是猿人。

1973 年，美国人类学家在非洲的埃塞俄比亚挖到了一副不完整的骨骼，乐

观地估计这副骨骼的完整度顶多有 40%。露西的原化石缺失了部分头骨、盆骨，

还有右大腿骨、左小腿骨；除此以外，还缺失了手骨和脚骨。

既然没有找到露西的手和脚，那博

物馆里复原模型的手、脚是基于什么制

作出来的？明显是基于猜测和想象，但

推测不是事实。

还好后来，考古学家挖出了另外一

些和“露西”同类的化石，证据就推翻

了进化论者的猜想。在对露西同类的手

和脚进行研究后，人类学家研究的结论

是：南方古猿的手更像猿猴的手，又长

又弯适应爬树；南方古猿的脚趾也是又

长又弯，脚型与黑猩猩的一样，大脚趾

向外突出。而且，它手脚的肌肉发达，

适应爬树。此外，研究表明：它的身高

大约 100-120 厘米，它的脑容量也只有

400-500 毫升，属于黑猩猩 300-500ml
的范围内。这些特征足以表明：南方古

猿露西很像是一只黑猩猩。

关于露西的身世，如果只看博物馆

的复原模型和专家的推论，我们得出的

结论会是：露西是人类祖母。但是如果

我们从现象入本质，探究复原模型背后

的事实依据，那得出的结论会是：露西
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的真实模样更像是一只黑猩猩。

由此可见，我们不能轻易相信博物馆陈列的复原模型。下一次，当你在博物

馆看到人类祖先的复原模型或者复原图时，记得不要照单全收，相反要问：这具

模型背后实际发现的化石碎片有多少？这幅复原图是基于什么事实依据画出来

的？当你用这种事实求是的科学态度来观察复原模型时，你就会比较容易接近事

物的真相。所以下一次当你听到发现一个新的“猿人”时，先不要相信，而是要问：

实际找到的化石是什么？

3.3. 直立猿人——是人

下面我们来探究直立猿人的庐山真面目。我们常听说的元谋人、蓝田人、北

京猿人都属于直立人。

直立人的化石在非洲、欧洲和亚洲都被广泛发现，被认为是“古猿”和现代“智

人”的中间连锁；据说是 3 万 -200 万年前的猿人。这个观点对吗？我们来看看

实际的考古发现怎么说。

3.3.1. 图而卡纳男孩——是人

图而卡纳男孩是目前被发现最为完整的直立人骨

架之一，和现代人的骨骼只有非常微小的区别。

右图是 2016 年陈列在芝加哥田野博物馆

里的复原模型。基于完整的化石，这个

复原模型是相对准确的。

据研究，直立人是已经绝种的人种，

因为直立人不仅有和现代人相似的身体，

还会使用工具和火、会埋葬死人，甚至很可能

拥有船只。这些发现表明：直立人就是 100% 的人，

只不过他们已经绝种。

3.3.2. 元谋人——是人

1965 年，中国地质科学院的研究

人员在云南省元谋县挖掘到了两颗

人类的门齿和一些工具，于是管这

两颗牙齿的主人叫元谋人。据说元

1965 年，中国地质科学院的研究
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图而卡纳男孩的骨架

基于两颗牙齿复原成的元谋人



66 学生用书       

谋人是生活在 170 万年前正在向人类进化的猿人。我们知道光凭两颗牙齿不能判

断牙齿的主人的五官形态和身体结构。所以复原模型多有推测成分。

虽然我们没见过元谋人的真实模样 , 但是由于伴随牙齿出土的，还有石器

和炭屑。制作石器和用火明显是人类才能有的行为。这些迹象表明：元谋人是

100% 的人。

3.3.3. 蓝田人——是人

蓝田人于 1964 年在陕西省蓝田县出土，故命名为“蓝田人”。蓝田人是半

人半猿的“中间连锁”吗？我们需要先看看实际的考古证据才能回答这个问题。

1964 年实际的考古发现是一个不完整

的头骨，据说是一个中年女性的头骨化

石。虽然复原图看起来有点像半人半

猿，但她实际的样子大概没那么偏向

像猿猴。原因是有两个重要发现表明蓝

田人是 100% 的人。第一，在蓝田人的

遗址中发现了不少工具，例如石器，使用工

具制作石器明显是人类才有的行为；第二，据鉴定，

蓝田人的脑容量大概有 780ml，处于现代人 725-2200ml 的范围内。这两个明显

的人类特征让我们判断出：蓝田人是人，是挪亚的后代，不是猿人。

3.3.4. 北京猿人——是人或被吃掉大脑的猴子

北京猿人大概是大众最为熟悉的“猿人”代表。当我们稍微思考一下就会发

现“北京猿人是半人半猿”这个陈述本身是一个推论，所以要确定推论是否正确，

我们要问：考古学家是基于什么依据得出这个推论的呢？这个推论正确、合理

吗？ 

回答问题之前，我们来看看二十世纪二、三十年代在周口店的

实际考古发现，其中包括：

（1）几千个高级石器

（2）几堆石屑，每堆半米深；石屑是制造石器时产生的废料

（3）很厚的灰烬层，最厚的有 6 米

（4）几十片头颅残片，几个下颌骨残片和一些牙齿。

蓝田人残缺的头骨化石（灰
绿部分是人为添加的）
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首先是“几千个高级石器”，制作器具明显是人类的行为特征。有人以为制

作石器是个低技术含量的轻松活。但如果你亲身体验一下，就会发现制作石器一

点儿也不轻松、不简单。人需要花很多智慧、气力、时间才能做成一个简单的器

具，制作高级石器就更加费劲。而且在洞穴里发现了几千个高级石器，这表明批

量生产的存在。

其次，既然是批量生产，“几堆石屑”应该就是在生产这些石器时产生的废

料。这些迹象表明：曾经有一群人固定地在洞里生产石器。根据洞穴大小来看，

洞里顶多能容纳几十人。几十人根本用不着几千个高级石器。一个合理的解释是：

他们在做石器生意，所以他们要生产这许多石器、增加库存、好准备和其他人做

交易，而这个洞穴就是他们进行生产的工厂。

做生意需要有语言作为交流的媒介；其次还需要一些基础的数学知识。什么

物种才会做生意？人！语言和计算明显是人类行为的特征。 

第三，“很厚的灰烬层，最厚的有 6 米”，这么厚的灰烬层是长期稳定用火

留下的痕迹，这表明北京猿人已经会使用火和保存火种。还有，灰烬旁的土是经

高温熔解、熔合过的。考古学家判断这里的火温曾达到 700 度。这个温度是必须

用木炭才能达到的，但木炭得通过隔绝空气进行窑烧才能制成。这表明北京猿

人的用火技术已经相当成熟。但什么物种才会发明并掌握用火的技能呢？明显 
是人。

基于以上三个考古发现，我们基本能毫无悬念地判断：如果北京猿人指的是

在洞穴里进行这些生产活动的生物的话，那北京猿人肯定是人。因为他们会造工

具，做生意；会用火，也会捕猎。这就是我们刚才所说的第一种可能性：北京猿

人是 100% 的人。

那为什么还会有第二种可能性呢？这和第四个考古发现有关：几十片头颅残

片，残片来自大概 40 个不同的“北京猿人”：还发现了几个下颌骨残片、一些

牙齿和几片其他骨头碎片。

几千个高级石器 灰烬层 洞穴里发现的头颅残片
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考古学家在北京猿人的洞穴里发现了不少头颅残片，其中没有任何一块是和

身体其他骨骼相连的。他们只找到了少数几片其他的骨头，这几片骨头被认为是

来自身躯的骨头残片。但有学者提出质疑：“人是怎么判断出这少数几块残片是

和头颅相配的？”实际上人们无法根据这些残片断定其主人的身份。

为什么洞穴里有这么多没有和身体相连的头颅残片？为什么洞里找不到和这

些头颅相连的躯体骨骼化石，好像这些头颅是被人拧下来单独带进来似的？为什

么每个头颅的后脑勺都有被打破的现象？ 

对此，一位 20 世纪上半叶的研究人员当场就提出了北京猿人身份的第二种

可能性：那些头颅是猴子的头颅，它们被人猎取后割下了头颅。然后这些猎人把

猴子的头颅带进洞穴里，击碎它们的后脑勺取出其中的猴脑吃。吃完后，就把头

颅残片随手扔在了洞里。毕竟这种吃猴脑的现象在现今的广东和东南亚地区依然

存在。也就是说：如果北京猿人指的是洞穴里、那些后脑勺被打破过的头颅碎片

的主人，那北京猿人应该是猴子。如果北京猿人是猴子，那吃掉它们脑子的会是

谁呢？有人提出可能是居住在附近的山顶洞人。

3.4. 山顶洞人——是人

在距离发现北京猿人很近的洞穴里，也发现了山顶洞人。主流科学家都认同

山顶洞人是现代智人。

因为在山顶洞人居住的洞穴里，发现了：

（1）几具和现代人一模一样的人类骨架

（2）用骨头和石头造的一些工具和一些其他手工饰品

（3）很多的动物骨头

（4）葬礼仪式的痕迹 

这些迹象表明山顶洞人就是现代人，这几乎是所有学者都公认的。据说山顶

洞人大概是 2 万年前的人。

人类骨头 骨头工具 豪猪骨头
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有人就山顶洞人和北京猿人的关系提出了一种可能的猜想：山顶洞人是否就

是在“北京猿人”洞穴里造石器、吃猴脑的人？

所以北京猿人到底是谁？根据考古发现来看，只有两种可能性。北京猿人要

么是北京直立人，要么是北京猿猴。如果是北京直立人，那他们很可能是在洞

穴里生产石器、做生意的人；如果是北京猿猴，它们很可能是被生活在山顶洞

里的人吃掉脑子的猴子。但可以肯定的是：北京人绝对不是“半人半猿”的“中

间连锁”！所以北京猿人也不属于猿人，应该从队列图移出去。

3.5. 尼安德特人——是人

1856 年，人们在德国发现了尼安德特人的残骸。一开始尼安德特人被鉴定

为人类；但不久后尼安德特人又被“鉴定”为猿和人之间的“中间连锁”。

1900 年，尼安德特人复原图被发表在公众刊物上，他们又粗又壮、毛发很多，

看起来更像是猿猴。但 50 年后，尼安德特人的家族复原图就不那么像猿、相反

是更像人的样子，他们穿着粗糙的衣服、拿着简单的工具，在制造石器。再过

了 50 年，尼安德特人的复原图就几乎是人的样子了。他们穿着合身的衣服、一

家人围在火堆旁、拿着自制的工具在烤食物吃。

随着时间的推移，这些复原图在迅速地朝着人的方

向靠拢。原因是背后有实际的考古发现在推动着人们必

须做出这样的改变。

人们挖到了不少尼安德特人的遗骸，其中一些遗骸

是完整的，还挖到了他们所使用的工具，比如说：复

杂的长矛、针和其他石头工具等。显然，制作工

具是人类特有的行为。考古学家还发现尼安德特

人能用火、会用火煮饭、他们会照顾病人，并

遵守埋葬礼仪。他们的舌骨也和现代人的几乎

约 1900 年 约 1950 年 约 2000 年

使用石器和复杂的长矛

随着时间的推移，这些复原图在迅速地朝着人的方

向靠拢。原因是背后有实际的考古发现在推动着人们必

人们挖到了不少尼安德特人的遗骸，其中一些遗骸
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完全相同，这使得他们能发出和人类语言

一样独特的声音。更有趣的是，DNA 检

测结果表明：尼安德特人拥有语言基因

FOXP2。

除了这些，考古学家还发现尼安德特

人会使用熊的骨头做笛子；会化妆、佩戴

贝壳类装饰；会使用动物毛皮搭棚子；还

捕猎海豚和海豹。这些考古发现表明：尼

安德特人是 100% 的人！

在这些考古证据的支持下，怪不得在

短短 100 年的时间内，尼安德特人的公众

形象就从接近猿的样子变得越来越靠近现

代人的模样了，因为他们本来就是人。

4. 总结：没有“半猿半人”的中间过渡，没有进化

审视完整个猿人队列，我们发现真相是在化石记录中一种是猿猴，一种是人，

但没有“半猿半人”，没有进化。人和猿的化石记录完全支持圣经所教导的各从

其类！人不是从猿猴进化来的，而是被上帝精心设计的！

尼安德特人佩戴的贝壳类饰品

尼安德特人使用动物骨头制作的笛子
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附录一：“原始人”存在吗？

其实“原始人”不是半人半猿的物种，

而是在类似挪亚洪水和巴别塔等人类毁灭

或分散的大事件后，因为科技水平突然大

幅下降而不得不暂居洞穴、暂时使用石头、

木头等简陋工具来解决温饱的人。而当人

口增多、人群稳定后，族群的科技水平就

会快速提升，因而“石器时代”并不用持

续太久；这也是为什么“石器”遗址鲜有

被发现的原因。

使用石器工具的人，就是“原始人”吗？

也许有人会问说：“虽然直立人和尼

安德特人都是人，但他们使用落后的石器

工具，不是‘原始人’吗？”对于这个问题，

让我们以问答问：“使用石器工具的人，

就是‘原始人’吗？”中华始祖黄帝时期

属于“新石器时代”，当时的人们就在使

用类似石刀石斧的石器。但在使用石器工

具的同时，也在发明文字、乐器；兴建船只、

建造宫室；制定历法、发明指南车；开展

耕种、发明医学等。而且哪怕在 21 世纪

的今天，也还有极少偏远地区的人们在使用非常简单的石器工具呢。由此可见，

使用石器的人不一定就是我们印象中的“原始人”。

附录二：更多猿人被推翻的例子

“猿人”一号：皮尔当人

1912 年皮尔当人出土，后来被当作人类和猿猴进化过程中最重要的“过渡

衔接化石”。但科学家是基于什么得出这个结论的呢？ 1912 年，人们真正发现

的只有这几块头骨碎片和一块下颌骨。然后有人根据猜测把这些骨头重整成一个

头颅；最后艺术家发挥想象重现皮尔当人。那请问这整个是一个猜测，还是一个

事实？但因为这个事件被各大书刊大肆宣传，几十年来这整个事件就被当作事实

巴别塔事件后，
人类使用简陋
工具维生

“新石器时代”的“原始人”科技水平
并不低



72 学生用书       

被人接受。直到 1953 年一次更细致的检查才发现“皮尔当人”化石其实是一个

由人的头骨和猩猩的下颌骨拼凑成的人造赝品。皮尔当人其实是个彻头彻尾的骗

局！

你可能会问科学家在刚发现这些骨头的时候怎么没有发现？为什么容许这

样的一个错误被放进庄严的博物馆，载入各大有名刊物，甚至写进一些教材里？

答案是因为这些科学家迫切地想要寻找人和猿的过渡物种，而在这些碎片上他们

“看”到了这种可能；于是就欣喜地接受。哪怕早在 1916 年就有口腔解剖学家

提出这个下颌骨的牙齿很有问题，但这些科学家也“看不到”问题。

“猿人”三号：内布拉斯加人

10 年后，同样的故事在内布拉斯加人身上再次上演。但这次更荒诞的是科

学家仅基于一颗牙齿重现了整个内布

拉斯加人的家族。这还得从 1922 年

说起，那一年，人们在美国的内布

拉斯加州发现了一颗牙齿（图

5），然后把它送到了美国

一流的化石专家、哥伦比亚

大学的教授亨利 • 费尔菲尔

德 • 奥斯本（Henry	Fairfield	
Osborn）博士的手上。他和其

他美国科学家们都极为兴奋，声称

他们在这颗牙齿上发现了猿猴到人类

之间的过渡物种的特征。从此，这牙

齿的主人就被认为是猿人，成了人类

1912 年被发现的几块头骨碎片（图 1）和一块下颌骨（图 2），有人根据猜测把这些骨头重
整成一个头颅（图 3），后经艺术家复原为（图 4）的样子。

一颗牙齿的争夺战

1 2 3 4

6

7
5
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进化的证据！美国自然史博物馆的馆长隆重地宣布，猿猴和人类之间的“缺失的

链接”已经找到。同年，《伦敦日报》刊登了“内布拉斯加人”和他的伴侣（图

6），还有他们使用的工具！

科学家基于什么来想象“内布拉斯加人”的家族？从一颗牙齿而来的大胆想

象。科学肯定需要想象；但想象不能成为“事实”。无论你再怎么真诚地相信一

杯咖啡能够让你飞到外太空，你的诚心也无法左右事实。同样，这颗牙齿的来源

不能由科学家的虔诚笃信来决定，而是要交由事实来说话。

事实是在 1928 年，人们在那颗牙齿出土的地方找到了剩余的骸骨，结果发

现那是一种猪（图 7）！ 1972 年，在南美洲的阿根廷发现了一种相似的猪。

附录三：脑容量越大，智力就越高吗？

你自己曾否见过一些牛高马大但智力平平的大男生和一些纤弱娇小但是智力

超群的小女生？如果有的话，那就已经说明脑容量的大小不是决定智力的关键因

素。但为了更客观，我们来看些实例吧。看图中的大巨人和小矮人，他俩的脑容

量差异是显而易见的，但是他俩的智力并没有显著差异。而且这个小矮人凭借他

的身高特点，现在还在接演不同的

电影。可见脑容量的大小和智力根

本没有关系。

再看历史上已故的两位作家，

阿纳多 • 法朗仕和伊万 • 屠格涅夫。

阿纳多 • 法朗仕是文坛泰斗，曾在

1921 年获得诺贝尔文学奖。而伊

万 • 屠格涅夫也是家喻户晓的文学

家，无数人曾拜读他的经典作品

《父与子》。论成就，他俩难分上

下。但是论脑容量，法朗仕只有屠

格涅夫的一半。法朗仕的脑容量大

约为 1000 毫升，而屠格涅夫的脑

容量却大于 2000 毫升。这些实例

告诉我们：智力高低和脑容量大小

根本没有关系，关键的是大脑内部阿纳多 • 法朗仕
脑容量：约 1000 毫升

伊万 • 屠格涅夫 
脑容量：约 2000 毫升

大巨人和小矮人
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的组织！

如果以后你再听人说“有些猿人（包括直立人）的脑容量比现代人的小，因

而说明人的智力随着脑容量的进化而增加”，你要记得用屠格涅夫和法朗仕的例

子来告诉他们事实并不是这样。此外，还可以引用下列表格的数字来回答。我们

先来看看表格的内容吧。

先看表格的第一

栏，现代人的脑容量

大约在 725-2200 毫升

之间，这其实是一个

很广的范围。有人会

说根据这个表格来看，

第二栏直立人脑容量

的平均大小为 973 毫升，而现代人的有 1359 毫升。这就

说明现代人是从直立人进化而来，那是为什么现代人远比

直立人聪明。但若这样来看的话，那么尼安德特人的平

均脑容量可是比现代人的还大，但尼安德特人比现代人

聪明吗？根据他们的工具和遗迹来看，肯定没有。如果尼

安德特人没有比现代人更聪明，那么也不能说现代人是从直立

人进化而来。其实无论是直立人还是尼安德特人，他们的脑

容量都在现代人 725-2200 毫升的范围之内，他们都是 100%
的人。

如果说直立人、尼安德特人和现代人脑容量的区别是量的区别，那么人的脑

容量和黑猩猩的则是质的区别。因为黑猩猩和人类是两个完全不同的类别，他们

的大脑结构极为不同，黑猩猩的脑容量只能达到 300-500 毫升。我们前面所讨论

过的露西，它的脑容量大约为 400-500 毫升，就属于黑猩猩的范围了。

类别
脑容量的大致范围

(毫升)
脑容量的平均
大小(毫升)

现代人 725-2200 1359

直立人 725-1250+ 973

尼安德特人 1200-1750 1485

猿猴 / 猩猩 300-500

的平均大小为 973 毫升，而现代人的有 1359 毫升。这就

说明现代人是从直立人进化而来，那是为什么现代人远比

均脑容量可是比现代人的还大，但尼安德特人比现代人

聪明吗？根据他们的工具和遗迹来看，肯定没有。如果尼

安德特人没有比现代人更聪明，那么也不能说现代人是从直立

人进化而来。其实无论是直立人还是尼安德特人，他们的脑

容量都在现代人 725-2200 毫升的范围之内，他们都是 100%

1485
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8 挪亚洪水之圣经记录

1. 导言

你相信这个世界曾经有过一场全球性的洪水吗？圣经告诉我们挪亚洪水曾

将所有大陆淹没在水中，一切高山都曾处于海水之下，而且陆地上所有的人和动

物都因此被淹死。你是否听到有人取笑过这个想法，认为这是无稽之谈？

尽管现今大部分主流地质学家否认全球性大洪水，但挪亚洪水确有发生，是

记录在圣经里的真实历史事件。你可能会问“怎么知道圣经上说的就一定对呢？”

我们先来回顾一下证实圣经是真理的三个步骤。

第一：自然界
4 4 4

证实了存在一位超自然的、非物质的、全能的创造者。

第二：历史学与考古学
4 4 4 4 4 4 4

证明圣经的记载是准确的。

第三：圣经中记载的很多预言
4 4

在过了很久以后都应验了，这证明圣经是上帝

的启示。

接着，我们就来探讨挪亚洪水的真相。

2. 挪亚洪水的真相

2.1. 大洪水的目的

圣经告诉我们挪亚洪水是上帝发起的一场灭世灾

难，上帝为什么要这么做呢？上帝起初的创造是完美的，

但是因为人类悖逆犯罪，罪和死亡进入世界，各种痛苦

也随之而来，人类变得极其堕落，所以上帝不得不用大

洪水毁灭审判全地。
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创世记 6:5 耶和华见人在地上罪恶很大，终日所思想的尽都是恶，

6 耶和华就后悔造人在地上，心中忧伤。……11 世界在神面前败坏，地

上满了强暴。12 神观看世界，见是败坏了；凡有血气的人，在地上都

败坏了行为。13 神就对挪亚说：“凡有血气的人，他的尽头已经来到

我面前，因为地上满了他们的强暴，我要把他们和地一并毁灭。14 你

要用歌斐木造一只方舟……17看哪，我要使洪水泛滥在地上，毁灭天下，

凡地上有血肉、有气息的活物，无一不死。

2.2. 大洪水的规模

如果需要一场毁灭陆地上所有有气息活物的洪水，那么这场洪水应该达到怎

样的规模呢？ 

创世记 7:11 当挪亚六百岁，二月十七日那一天，大渊的泉源都裂

开了，天上的窗户也敞开了。12 四十昼夜降大雨在地上。……17 洪水

在地上泛滥四十天，水往上涨，使方舟浮起，方舟就从地上漂起来。18

水势汹涌，在地上大大上涨，方舟在水面上漂荡。19 水势在地上极其

浩大，普天下所有的高山都淹没了。20 水势汹涌，比山高出十五肘，

山岭都淹没了。21 凡有血肉在地上行动的，就是飞鸟、牲畜、走兽和

地上成群的群聚动物，以及所有的人，都死了。22 在干地上凡鼻孔里

有生命气息的都死了。23 耶和华除灭了地面上各类的生物，包括人和

牲畜、爬行动物，以及天空的飞鸟；他们就都从地上除灭了，只剩下挪

亚和那些与他同在方舟里的。24 水势

汹涌，在地上共一百五十天。

8:1 神记念挪亚和挪亚方舟里的

一切走兽牲畜。神使风吹地，水势渐

落。2 深渊的泉源和天上的窗户都关

闭了，雨不再从天降下。3 水从地上

逐渐消退。过了一百五十天，水就退

了。4 七月十七日，方舟停在亚拉腊

山上。5 水继续退去，直到十月；十

月初一，山顶都露出来了。（和合本

修订版。和合本 7:17 中使用的“地上

的昆虫”和 19 节中“昆虫”翻译不

世界名画《大洪水》
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太明确，希伯来语原文是：地上的爬行生物。于是此处选用更接近原文

的和合本修订版的翻译。）

从经文可以得知：这是一场淹没所有大陆的洪水，或者说是一场全球性洪水，

不可能是一场局部洪水。原因有下面几点：

（1）经文记载：“天下的高山都被淹没了”。既然洪水淹过“天下的高山”，

那么比它低的地方肯定也淹没在大水中！因为水不可能在最高山峰的峰

顶立起成垒，却不往周围的低地流，所以将挪亚洪水解释为“局部洪水”

是行不通的。

（2）如果是局部洪水，为什么要建方舟？如果灾难可以躲避，搬迁比建造方

舟更容易，就像上帝审判毁灭所多玛时，让罗得带领全家离开那样。所

以，洪水如果可以躲避，挪亚一家为什么不迁移？ 

（3）如果是局部洪水，为什么要带动物呢？如果只是那个地区有洪水，别的

地区肯定还有其它动物，根本不需要将所有动物一公一母带上方舟存留

余种。即便有几种动物是当地特有的物种，挪亚也可以把它们带走，这

比起建方舟来说要容易得多。

（4）如果是局部洪水，如何能够持续一年多？我们看看以下圣经的记录：

创7:11当挪亚六百岁，二月十七日那一天，大渊的泉源都裂开了，

天上的窗户也敞开了。12 四十昼夜降大雨在地上。……17 洪水泛滥在

地上四十天，水往上涨，把方舟从地上漂起。……19 水势在地上极其

浩大，天下的高山都淹没了。20 水势比山

高过十五肘，山岭都淹没了。……24 水势

浩大，在地上共一百五十天。

创 8:13 到挪亚六百零一岁，正月初

一日，地上的水都干了。挪亚撤去方舟的

盖观看，便见地面上干了。14 到了二月

二十七日，地就都干了。

挪亚洪水持续了一年零十天。如果是局部

洪水，积水很快就分流消退，地面很快就会干；

只有漫过全球大陆的大洪水，才会持续那么长

的时间。

挪亚洪水是全球性的
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（5）如果洪水是局部的，“彩虹之约”有什么实际意义呢？

创世记 9:8 神晓谕挪亚和

他的儿子说：“我与你们和你

们的后裔立约，10 并与你们这

里的一切活物，就是飞鸟、牲

畜、走兽，凡从方舟里出来的

活物立约；11 我与你们立约，

凡有血肉的，不再被洪水灭绝，

也不再有洪水毁坏地了。”……

13 我把虹放在云彩中，这就可

作我与地立约的记号了。

如果挪亚洪水是局部的，上帝就是骗子！但是人会撒谎，上帝却从来都不会

撒谎；信实的上帝只讲真理，没有虚谎！挪亚洪水是一场全球洪水，之前没有，

以后也不会发生。

可见，无论是从洪水的目的性、规模性，还是从水的特性来看，圣经所记载

的必定是一场全球性的洪水。也正因为这是一场殃及全地球的大洪水，所有陆地

都会被淹没在水中，没有任何一片干地可以逃生。

3. 挪亚方舟的真相

上帝吩咐挪亚建造一只方舟，好让这信靠神的一家八口能借着方舟逃生，并

委以他存留地上生物的重任。

3.1. 为什么用方舟？

可能有人会问：“地上的生物那么多，方舟能装得下吗？”一头成年的非洲

象有七八吨重，长颈鹿的身高有的高达 8 米，更不用说当时还有体积巨大的恐龙

要带上方舟；而且挪亚不但要带全世界陆地动物的物种，还要预备这些动物的一

年的粮食。

3.2. 方舟够大吗？

创世记6:14你要用歌斐木造一只方舟……15方舟的造法乃是这样：

要长三百肘，宽五十肘，高三十肘。
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根据圣经给出的尺寸，换算成现代的

单位就可以得出：挪亚的方舟大概长 137
米，宽 23 米，高 14 米。里面有三层，内

部的总空间大概有 40,000立方米。据计算，

这个空间的装载量，超过五百节标准铁路

货运车厢，或者说可以装载 125000 多只

绵羊，所以说方舟的空间相当大！

3.3. 上方舟的动物很多吗？

3.3.1. 需要带什么动物？

创世记6:19凡有血肉的动物，每样一对，一公一母，你要带进方舟，

好跟你一起保全生命。20 飞鸟各从其类，牲畜各从其类，地上的爬行

动物各从其类，每样一对，都要到你那里，好保全生命。21 你要拿各

样可吃的食物，储存在你那里，作你和它们的食物。”……7:15 凡有

生命气息的血肉之躯，都一对一对到挪亚那里，进入方舟。（和合本修

订版）

挪亚带上方舟的是陆地上有呼吸的生物，有鸟类、哺乳动物、爬行动物（包

括恐龙），也许还有一些两栖动物都带入了方舟。这也意味着他要带上这些动物

一年的粮食和他们一家八口的口粮。

3.3.2. 不需要带什么动物？

挪亚没有带昆虫和植物，因为昆虫的卵和植物的种子可以在水面漂浮很久，

或埋在比较上层的沉积物中。洪水一退，这些卵和种子就会在陆地上萌发。

挪亚也不需要带鱼进方舟，因为这些鱼都能在水中存活。可能会有人问：“既
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动物、人 大型货车：40 米

方舟体积：40000 立方米

运货能力：等于 522 节铁

路运货车厢，能装 125280
只绵羊大小的动物105 米

137 米 23 米

14 米

70 米

美国一机构按照圣经所给的尺寸，建造
挪亚方舟
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然当时全世界都被水淹没了，那就意

味着各大洋的海水和各大河流湖泊的

水都混合在一起，水冲刷陆地形成侵

蚀，这会导致水的盐度增加（水在冲

刷岩石的时候，岩石中的各种盐会溶

解到水里，比如钠、钙、镁等，导致

水的盐度增加）。那咸水鱼和淡水鱼

在这样的环境下能生存吗？”完全可

以的。以鲑（guī）鱼为例，鲑鱼在淡

水中孵化成长，然后洄游到海洋中生

活一到两年，直到性成熟后再回到原

出生地的淡水河产卵。所以，在鲑鱼的整个生命周期中拥有适应咸、淡水的能力

（具体细节请参阅附录一）。挪亚不需要将鱼类带上方舟存留余种，鱼也不会灭

绝。即便在洪水期间陆地被侵蚀造成水的盐度变化，大部分鱼类仍然可以生存。

3.3.3. 有多少种动物？

挪亚究竟要带多少只动物上方舟呢？

创世记 6:19 凡有血肉的动物，每样一对，一公一母，……20 飞鸟

各从其类，牲畜各从其类，地上的爬行动物各从其类，每样一对，……

15 凡有生命气息的血肉之躯，都一对一对到挪亚那里，进入方舟。

上帝吩咐挪亚每“类”动物带一对，

圣经中所提到“各从其类”的“类”

这个词指的是生物分类学“界→门→

纲→目→科→属→种”中的“科”。

例如，豹子、老虎和狮子都属于猫科，

因为野生猫类具有极大的分化变异潜

能，所以今天猫科中的 14 属（38 种动

物）都可以从方舟下来的两只“猫科”

代表动物，经过变异和少量基因突变

分化而产生。

目前最为完整的研究是创造论生物学家约翰 • 伍德墨尔普写的一本书，名叫

《挪亚方舟的可行性研究》。根据统计，若每一个科的陆地动物得带一对，那么

圣经的“类”相当于“科”。图为猫科动物

挪亚不需有带昆虫、植物和鱼类上方舟
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挪亚带上方舟的有 1000 对的动物，总共 2000 只。即便大

胆地假设挪亚带上方舟的动物是每个“属”各带一对（尽

管这基本不可能），也不会超过 16000 只的动物。根据我

们所了解的方舟的载重量和大小，哪怕是 16000 只动物，

方舟也有足够的空间容纳这些动物和它们的食物。别忘了

方舟可以容纳 12 万多只绵羊大小的动物。（关于“生物

分类”，请参阅附录二。）

3.4. 方舟装得下大型动物吗？

科学研究结果告诉我们：带上方舟

的年幼动物重量的中位数才 100 克！其

实动物王国中小型动物比我们想象的要

多得多，虽然人们经常会对大型动物印

象深刻，但是如果将所有在陆地上生活，

有呼吸的动物统计起来，它们重量的中

位数只有 100 克，其中包括大象、恐龙

等的大型动物。那么，这些大型动物怎

么上方舟呢？聪明的挪亚可以带这些动

物的幼崽啊！一只小象身高才1米左右，

熊的幼崽也只有几十公斤重。即便是恐

龙幼崽，重量和体型也不会太大，因为

最大的恐龙蛋长度也只有 45 厘米长。从

这样大小的蛋里孵化出的恐龙会有多大

呢？对于相当于 522 节铁路运货车厢容

量的方舟来说，岂不是轻轻松松就可以

装得下这些动物的幼崽吗？ 

由此可见，方舟完全能装得下神要

挪亚带的所有动物！因为：

（1）方舟很大，相当于 522 节铁路运货车厢的容量。

（2）需要带上方舟的“类”，大概有 1000 种，挪亚大概只需要带 2000 只动

物上方舟即可，最多不会超过 16000 只；而且这些动物体重的中位数只

有大概 100 克，所以方舟的空间绰绰有余。

约翰 • 伍德墨尔普《挪
亚方舟的可行性研究》

挪亚方舟的内部

目前找到的最大恐龙蛋
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无论是从目的性还是规模

性来看，挪亚洪水都是全球性

的，而挪亚方舟是唯一的逃生

手段。这就意味着当洪水退去

以后，挪亚一家八口就成了全

世界仅存的人类；在亲身经历

了这场浩劫后，他们重新开始

在地球建立家园。

4. 大洪水的警示

4.1. 挪亚洪水公义吗 ?

创世记告诉我们：上帝之所以发起挪亚洪水，是因为那时代的人非常堕落。

创世记 6:5 耶和华见人在地上罪大恶极，终日心里所想的尽都是恶

事，6 耶和华就因造人在地上感到遗憾，心中忧伤。7 耶和华说：“我

要把所造的人和走兽，爬行动物，以及天空的飞鸟，都从地面上除灭，

因为我造了他们感到遗憾。”……11 这地在神面前败坏了，地上充满

了暴力。(和合本修订本 )

当时的人们“罪大恶极，终日心里所想的尽都是恶事”，这意味着当时的人

经常犯罪，整个社会的道德堕落，到处充满凶杀、强暴等罪恶现象。

“神感到遗憾”，这是一种拟人的写法，并不是说他不知道当时会发生那些

情况，神是通晓未来的神，没有什么事情是他不知道的，这里只是表达他感到难

受、心中忧伤的感觉。因为那是个邪恶的世代，以致让人类继续生存变得没有意

义，于是神就使用大洪水灭掉了那个世代。其实，神在发动大洪水之前已经忍耐

了很久，大概有一百二十年之久。

创世记 6:3 耶和华说：“人既属乎血气，我的灵就不永远住在他里

面，然而他的日子还可到一百二十年。”

这里说的日子还可以到一百二十年，不是指当时人的寿命。挪亚的寿命是

九百五十年！可见当时人的寿命是远远大于一百二十年。所以这里说的一百二十

年，应该是神提前告诉当时的人类，预先告诉他们大洪水审判的警告后，给他们

悔改的时间和机会是一百二十年。新约是这样描述的：

彼得后书 2:5 神也没有宽容上古的世代，曾叫洪水临到那不敬虔的

挪亚时代的社会充满罪恶
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世代，却保护了传义道的挪亚一家八口。

“挪亚是传义道的”，他传给谁呢？应该是那整个世代的人。因为修建方舟

是一个非常浩大的工程，工期应该很漫长。而且后期陆地上的各样动物一公一母

上方舟，不可能没有人知道。我们可以合理推测，当时全人类基本都知道挪亚和

方舟的事情，也知道大洪水的警告，但是却硬着颈项，不愿意相信。所以，虽然

当时的人类“罪大恶极”，但是每个人都有机会上方舟、悔改得救，只是最后除

了挪亚一家八口，其他人都不愿意悔改。

有人会质疑：“上帝审判罪人是既合理又公义的；但是那些孩子和婴儿是无

辜的，为什么上帝要因一个时代的罪而审判他们呢？”

首先，生命不是我们自己或父母造的，而是真神上帝所创造的。既然生命是

神白白赐与我们的，那么神要在什么时间以何种方式收取也是神的主权。

其次，真正关键的并不是人肉身的死亡，而是死后的审判。因为人的灵魂要

按照各人在世的行为受永恒的报应——要么在永远快乐的天堂，要么在永恒痛苦

的地狱。我们不必担心无辜的人会下地狱，因为神是绝对公平又充满慈爱的。

可见，挪亚洪水的全地审判是既公义又满了神的怜悯，它就像是一封从审判

主传来的电报，呼吁这个时代的人速速悔改！

4.2. 大洪水的警示

为什么今天绝大部分的人不相信挪亚洪水，否认世上曾经有过这样的灾难

呢？早在 2000 年以前圣经就预言：

彼得后书 3:3 第一要紧的，该知道在末世必有好讥诮
4 4 4

的人…… 5 

他们故意忘记
4 4 4 4

，从太古凭神的命有了天；并从水而出，藉水而成的地，
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挪亚洪水的目的：审判 挪亚方舟的目的：拯救



84 学生用书       

当时的世界被水淹没，就消灭了。

这些“故意忘记”、“好讥诮”的

人在十八世纪晚期，十九世纪初就出现

了。从那时起直到现在，他们就像彼得

后书 3 章所说的人，故意忘记、否认当

时的世界被水淹没，也不愿意承认曾经

有这样的审判。在那之前，大部分人都

相信圣经记载的全球性大洪水是真实的。

尽管挪亚时代已成过去，但人类今

天的情况和挪亚时代没有区别。在挪亚

时代，绝大多数人不相信会有洪水，对

挪亚的方舟嗤之以鼻，同样今天绝大多

数人也不相信有审判，以为基督教所说

的耶稣只是迷信或故事。

路加福音 17:26 挪亚的日子怎

样，人子的日子也要怎样。27 那时

候的人又吃又喝，又娶又嫁，到挪亚进方舟的那日，洪水就来，把他们

全都灭了 ……30 人子显现的日子也要这样。

经文告诉我们，今天的情况没有改变。就如那些因为不相信大洪水而拒绝登

上方舟的人全部都死在洪水中那样，今天绝大多数因为不相信审判而拒绝耶稣的

人，将来也会全部在地狱里。

上帝爱你，不希望你和挪亚时代绝大多数的人一样，今天这位爱你的上帝在

告诉你说：“孩子，的确有死亡，死后也的确有审判。趁着今日，相信并接受我！”

挪亚时代的人拒绝相信审判

两位否认全球洪水的代表人物： 
詹姆斯 • 赫顿（左），查尔斯 • 莱尔（右）
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附录一：淡水鱼和海鱼能在洪水中存活吗？

大多数鱼可以承受水中一定范围的盐度变

化。大多数淡水鱼和海鱼的身体差异并不太大，

它们可以通过在尿液中分泌盐分或调节

血液中尿素的含量等，来适应不同盐度

范围的水域。许多鱼科（比目鱼、鲈鱼、鳗

鱼、鲑鱼等）既有海水品种也有淡水品种。

还有就是鱼类的祖先可能有足够的遗传变

异的潜能，可以分化出淡水品种和海水

品种。我们看到有些水族馆会将海水

鱼和淡水鱼放入同一环境来展出。

为什么今天仍然有些鱼只能在淡水或海水水域生活？

这是因为自然选择引起的，就如第 5 课《物种的起源》中提到地雀因着地域

隔离导致嘴型特化、宠物狗因为人为的培育而呈现出独特体态一样。我们知道宠

物狗的多样性是通过剔除基因信息而呈现出来的。同样，今天的一部分鱼类品种

因为丧失了耐盐度调节能力，导致只能生活在一种水域环境中。怪不得大洪水之

后，有证据显示出鱼类的品种出现特化的情况。

附录二：生物分类学简介

生物分类学把生物按照七个层次进

行分类，从上到下依次是：界，门，纲，

目，科，属，种。

生物可以分为 5 个界：原核生物

界、原生生物界、真菌界、植物界和动

物界。

越往下，该层次中包含分类的数量

就会越多。例如：动物界包含很多个目，

猫和狗都属于“食肉目”，但是分属于

“猫科”和“犬科”；猫和豹子虽然都

是“猫科”动物，却属于不同的“属”。

附录一：淡水鱼和海鱼能在洪水中存活吗？
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附录三：洪水的传说

挪亚带领一家人建造了方舟、亲眼目睹了当时的其他人都被大水毁灭、又得

以重新在地上生活，他们肯定会把这个经历述说给他们的子孙后代听，以此来教

导他们要顺服神的命令。所以，我们现在还能在古代的文明中都找到关于洪水灭

世的传说。

1950 年，芬克及瓦格诺这个出版社出版了一

本词典 1，这本书记载全球民间风俗、神话和传奇。

其中收集整理了世界各地关于洪水的传说。书中

提到：

“洪水：一个大地被水淹没或沉在水底的

世界性灾难；这个观念几乎都在世界各地的

传说中流传”。

下面表格“洪水传说”中，左边一列代表事件，

比如人类犯罪、提供方舟、以水毁灭等；上边一

行代表地区和国家，比如希腊、埃及、中国等；绿色方块代表完全体现圣经的观

点；红色三角代表部分体现圣经观点。“方舟”、“用水毁灭”、“人类被救”

基本上都出现在各地的传说中。

1.	Funk	and	Wagnalls,	Standard Dictionary of Folklore, Mythology and Legend, 1950.

《民俗、神话和传说标准词典》
芬克及瓦格诺 1950 年出版
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思考一下，如果真的没有发生过这件事情，为什么在全球的传说都会出现

呢？难道这只是巧合吗？如果是巧合的话，为什么全人类只有全球性洪水的共同

传说，但没有全球性的瘟疫、全球性的火灾、全球性的干旱、或者全球性的陨石

等等其他共同的传说？如果圣经记录的大洪水是虚构的话，不会有那么多不同文

化有同样的古老记忆。

巴别塔事件后，分散各地的人群在一段时间内未发明自己语

言的文字，只能以口口相传的方式将挪亚洪水的重大事件传

给下一代。每一代在传递中都忘记了一

些内容，又增加了想象的内容，所以

各族的传说与创世记记载有所

不同，但是关键要点都没有遗

忘。只有创世记的记载是完全

准确的，因为这些记录不仅来

自于亚伯拉罕的后裔们所记

忆的事实，更有圣灵的参与，

保证摩西不会写错任何历史性细

节。可见，全球性洪水是人类先祖的共

同记忆，也是真实的历史事件！

课后习题

一、阅读下列中国关于洪水的传说，找出它和创世记 6-9 章所记挪亚洪水相似

的要素。

《淮南子》：

远古时代，四根擎天大柱倾倒，九州大地裂毁，天不能覆盖大地，大地无法承

载万物，大火蔓延不熄，洪水泛滥不止，猛兽吞食良民，凶禽捕击老弱。于是

女娲冶炼五色石来修补苍天。（其中“五色石”很可能是指彩虹）

_________________________________________________________

_________________________________________________________

二、请用自己的话回答“挪亚方舟装得下所有种类的陆地生物吗？”这个问题，

把答案写在下列的横线上。

_________________________________________________________
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_________________________________________________________

_________________________________________________________

三、挪亚洪水有可能是局部洪水吗？为什么？请列出至少三个理由。

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________
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9 挪亚洪水之地质记录

1. 导言

圣经中记载了一场惊心动魄的全球性大洪水，从中我们窥见了人的罪恶、挪

亚的信靠、上帝公义的愤怒以及上帝与人类所立的约。然而，圣经中这个记载是

否真实可信，我们能否从科学角度来探究真相呢？回答是：当然可以。

2. 两类科学

在科学性地探索大洪水之前，

我们需要明白科学分为两种：历史

性科学和操作性科学。

操作性科学又称实验科学，因

其目的是要弄清楚世界是如何运作

的；所以它的特点是现在的、可观

察、可重复的。例如：若要科学地

说明万有引力的客观存在性，只需

要抛出一个物体观察到它自由坠落，

就可以检验万有引力定律是否成立了，而且这个实验是可以不断重复的。

历史性科学的目的则是要弄清楚过去发生了什么。历史性科学的特点是过去

的、不可观察、也不可重复的。比如说“林肯是怎么死的？恐龙是怎么灭绝的？”

科学研究可重复的事 历史研究不可重复的事
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等这类主题都是属于历史性科学的研究范畴。这类科学工作类似于侦探收集线索

破案。

“地球是否曾经发生过全球性大洪水？”显然属于历史性科学的范畴，因为

人们不能观察到过去的地质活动和洪水现象。所以如果要搞清楚地球上是否有过

一场全球性大洪水，我们并不能通过科学的观察和实验来百分百确认，我们只能

按照现在所存留的地质现象去推测地球以前发生的事。结果是我们发现：现在能

观察到的现象和证据都强烈支持地球上曾有一场全球性洪水。

在这节课中，我们要探讨的具体内容有：

1. 圣经是怎么描述大洪水的？

2. 水从哪里来？

3. 水去了哪里？

4. 证明全球洪水的地质证据有哪些？

我们先从第一点开始，来看看圣经是怎么描述大洪水的？请你一边读一边思

考：根据圣经的描述，挪亚洪水可以被分为几个阶段？

3. 挪亚洪水的概况

3.1. 圣经的描述

创世记7:17洪水泛滥在地上四十天，水往上涨，把方舟从地上漂起。

18 水势浩大，在地上大大的往上涨，方舟在水面上漂来漂去。19 水势

在地上极其浩大，天下的高山都淹没了。20 水势比山高过十五肘，山

岭都淹没了。21 凡在地上有血肉的动物，就是飞鸟、牲畜、走兽，和

爬在地上的昆虫（爬行动物），以及所有的人，都死了。22凡在旱地上、

鼻孔有气息的生灵都死

了。23 凡地上各类的活

物，连人带牲畜、昆虫

（爬行动物），以及空

中的飞鸟，都从地上除

灭了，只留下挪亚和那

些与他同在方舟里的。

24 水势浩大，在地上共

一百五十天。8:1 神记
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念挪亚和挪亚方舟里的一切走兽牲畜。神叫风吹地，水势渐落。2 渊源

和天上的窗户都闭塞了，天上的大雨也止住了。3 水从地上渐退。过了

一百五十天，水就渐消。4七月十七日，方舟停在亚拉腊山上。5水又渐消，

到十月初一日，山顶都现出来了。

这段经文把挪亚洪水分成三个阶段，分别是：

• 1~ 40 天：洪水逐渐上涨

• 41~ 150 天：洪水淹没所有大陆

• 151~ 约 371 天：洪水渐渐消退

3.2. 水从哪里来？

挪亚大洪水既然是全球性的，所需的水一定很多，因为全球的高山都被淹没

了。那这些水从何而来？回答是从地球本身来的。据观测，现在地球 71% 的地

表被水覆盖，平均水深约 3795 米。如果整个地壳表面削成一片平坦的大地，那

么地球本身所蕴藏的水量可以把整个地球表面淹没在 2500 米深的水里。可见，

地球目前的水量足以产生挪亚洪水所需的水量。要知道大洪水之前的山很可能比

现在更矮，海盆也比现在更浅；因而整个地貌会比现在平坦。

关于水的来源，圣经告诉我们：

创世记 7:10 过了那七天，洪水泛滥在地上。过了那七天，洪水泛

滥在地上。11当挪亚六百岁，二月十七日那一天，大渊的泉源都裂开了，

天上的窗户也敞开了。12 四十昼夜降大雨在地上。

经文告诉我们首先是“大渊的泉源裂开”，然后是“天上的窗户敞开”。“天

上的窗户”可能是一个下大雨的比喻，但“大渊的泉源”是什么呢？ 

据主流科学家估计，地壳内部储存大量地下水。所以“大渊的泉源”很可能

是指地壳深处的地下水。

地幔

地壳

大陆地壳
（板块）

海洋地壳
（板块）

外核

内核
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类似“大渊的泉源裂开”的地质现象肯定和地壳运动分不开。地球的表层是

地壳，但地壳并不是一块完整的岩石，而是分为若干大陆板块和海洋板块，这些

板块会发生移动。德国气象学家魏格纳提出的“大陆板块漂移说”认为：这个地

球的所有大陆板块原来是连在一起的，后来才出现分裂和漂移，形成今天我们看

到的地球。

创造周 洪水开始 洪水中 洪水后

其实，圣经中有一处记载好像也意味着神一开始创造时，就是把所有大陆连

在一起的，参考创世记 1:9 神说，“天下的水要聚在一处，使旱地露出来。”这

个意思很可能是说原来地球上所有的水是汇聚在一起，而所有的大陆板块也是一

个没有分割的整体，这些板块很可能是在挪亚洪水期间才分开的。所以这个现代

的“大陆板块漂移理论”也确实符合圣经对地球早期状态的描述。

这些板块今天还在以每一百年几

厘米的速度在缓慢地移动着。按照创

造论地质学家的理解，在挪亚洪水期

间，这些板块的漂移速度远比现在要

快得多，甚至达到每小时几千米的速

度。这些板块以每一百年几厘米的缓

慢速度在移动时所引发的板块碰撞还

会产生今天观测到的地震、海啸、火

山爆发等地质灾难。试想当这些板块

以每小时几千米的速度发生碰撞时，

它们所导致的地质灾难将会多么严重、规模又会多么巨大。 

3.3. 水去了哪里？

“水去了哪里？”这是另一个常见的问题。我们先回到圣经，看看这场洪水

发生时的目击者（神）是怎么记载的。

创世记 8:2 说：“渊源和天上的窗户都闭塞了，天上的大雨也止住了。”

这意味着地震、海啸、火山爆发等一切地质活动都止息了，雨也停了；原本

涌流奔腾的大水开始平静下来，并逐渐地退去。

板块漂移会导致：地震、海啸、火山爆发
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这以后，在地壳运动的作用下，陆地的山体抬升，海盆也下降。随着很多高

山的抬升，水就从高地流向低处，比如说：海洋和湖泊。要知道大洪水之前的山

很可能比现在更矮，海盆也比现在更浅；因而整个地貌会比现在平坦。由于洪水

期间大规模、高强度的地壳运动，洪水前的山很可能都在板块运动和侵蚀作用中

被侵蚀掉了。因而我们现在看到的高山都不是挪亚洪水之前的山，而是在挪亚洪

水时期或之后抬升的山。

当时所有陆地都被淹没在水下，在大水的侵蚀作用下，整个地球的表面都很

可能是比较平坦齐整的。后来由于

板块互相挤压和撕裂才出现地壳的

大幅隆起和下沉，形成我们今天看

到的高山和深海。这并不是一个没

有根据的推测，而是一个已经得到

当今主流地质学家认可并有地质证

据支持的论点。以喜马拉雅山的珠

穆朗玛峰为例，地质学家在这座世

界最高的山峰上发现了贝壳，这就

说明：珠穆朗玛峰也曾被淹没在大

水下。地质学家还发现：喜马拉雅

山直到现在还在上升，这个发现也

完全支持“这座高山是在洪水时期

或之后被抬升的”这个解释。主流

地质学家说山体是在很长一段时间

里缓慢抬升的，但是创造论地质学

家认为山体是在短时间内快速抬升的。

不但是喜马拉雅山，我们几乎在世界上的

每一条山脉上都发现了贝壳和海洋生物的化

石。这就说明：每一条山脉都曾在水下，而且

这些高山也是在挪亚洪水时期或之后才被抬升的，

因为地质学家也观测到不少的这些高山现在也还在上升。

现在我们再回到“水去了哪里”这个问题。回答是：它们流入了各大海洋。

据统计，在四大洋中，太平洋是当今世界上最大最深的大洋，测得的最大深度是

11034 米。

山体抬升

水流

抬升
水流
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4. 挪亚洪水的地质证据

如果地球上曾经发生过一场全球洪水，那

它的面貌应该是怎样的？大洪水会在地球上留

下什么证据呢？从日常生活的现象中，我们观

察到流水会带来侵蚀和沉积。洪水会严重地侵

蚀地面、这些水流就会把泥沙、石头等也一并

卷走、等到水流减弱，那些被卷运走的沙石等

就会沉积下来。

因而，如果这个地球曾经有过一场圣经描

述的全球性洪水，那么在剧烈涨水和退水的过

程中，全世界各地都应该会有大量的、面积广

阔的沉积层。如果这场洪水真如圣经所说，让

陆地生物都淹死了，那么这些沉积层里应该还

会有不少动物的遗骸；因此我们可以推测：我

们应该可以在世界各处发现很多在水下形成

的、面积宽广的沉积岩层；而且这些沉积层里

很可能埋有化石。地质学的证据表明：我们的

确发现了这些！

4.1. 证据一：广阔的沉积岩——索克层序

先来看广阔的沉积岩。下图是北美的地图，而其中橙色的部分就是索克层序

（Sauk	Sequence）。美国大峡谷最底三层的沉积层属于索克层序。索克层序是

一组由几层沉积岩，层层叠加而成的地层，它是在水流中沉积形成的。更为神奇

的是，索克层序的沉积岩层不仅形成巨大的大峡谷的底层，还贯穿了北美洲大部

美国大峡谷

广阔的沉积层

沉积层在水下形成

很可能埋有化石

co
m

m
on

s.w
ik

im
ed

ia
.o

rg

m
yu

ta
hp

ar
ks

.co
m



95第 9 课：挪亚洪水之地质记录

分地区！地质学家发现：在索克层序的很多地方有迅速沉积的迹象。

如果横跨北美大部分地区的这个岩层是在水下形成的，那就意味着几乎整个

北美大洲都曾被大水淹没。如果要淹没几乎一整个大洲，那自然也就意味着全球

的海平面也是一样升高到淹没所有大陆的程度。这完全符合一场全球规模的大洪

水，怪不得一位创造论地质学博士这

样描述它：

“这个岩石单元（索克层序

最底层的部分：塔皮茨）被认为

是由水底一系列的 145 公里每小

时的泥石流形成的。这肯定是支

持一次像圣经中记载的那么大型

的洪水的证据。”

4.2. 证据二：化石——莫里森岩层化石坟场

类似的沉积岩证据还有很多，比如说巨型的混浊流形成的莫里森岩层。地质

学家在北美洲发现了这个岩层，这个岩层的面积超过一百万平方公里；平均厚度

才 100 米，这明显是一片在水下形成的厚度非常薄、但面积非常宽广的岩石层。

人们在莫里森岩层里还发现了大量动物的化石。在这个岩层的好多地方，有许多

种不同的动物化石混杂在一起，这被称为“化石墓地”或者“动物乱葬岗”。

在莫里森岩层里，地质学家至少发现了 20 个恐龙‘化石墓地’分散在这个

岩层的各个地方 ，而且这些墓地里也常有其它动物和恐龙混埋在一起的现象。

比如说：恐龙和贝壳、蜗牛、树干、龟、鳄鱼等动物都埋在一处。这种种迹象都

表明：这些动物都是非正常的集体死亡，这样的集体死亡明显是一场大灾难导致

的。

塔皮茨

莫里森岩层的化石
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如果我们观察这些化石，还能发现这些化石形成的时间其实很短。为什么呢？

看化石坟场的一幅场景：恐龙的脊椎是连在一起的，它们没有腐烂分解掉。这就

说明：这些动物是在未被其他动物吃掉之前，在它的尸体没有被完全分解之前，

就被快速掩埋了，之后形成了化石。还要留意的是，发现这些生物化石的岩层有

15 米厚，这就说明这么厚的岩层必须是在这些骨头散架、腐烂之前，或者被其

他动物吃掉之前就快速形成的。综合这种种发现和证据，我们可以得出一个合理

的结论，那就是：化石坟场的动物是在大洪水灾难面前来不及跑才被迅速掩埋在

沉积层中的，之后形成了化石。

回顾全球大洪水的物证，地质学家发现全球都有厚厚的沉积岩，其中含有很

多薄薄的岩层，而且这些岩层覆盖的面积非常广阔；它们在水下沉积，常常显示

高速水流（混浊流）沉积。这是只有一场覆盖整个大陆的洪水的快速沉积才能形

成的现象。目前，只有圣经记载的全球洪水才可以解释这所有的地质现象。

我们听说地质岩层需要很长时间才能累积形成，但实际上绝大部分的沉积岩

是在一年之内累积形成的。我们都看过地质年代表，地质学家把不同的地层划分

在不同的时期内，让人以为这些岩层是在很多不同的时代里缓慢形成的。关于地

质年代的讨论，我们在《地球不古老》的那一课会详细讨论。但需要记住的是：

绝大部分的岩层和化石都是在挪亚洪水期间形成的。当然洪水之前可能有少量化

石沉积物，而在洪水之后一直到如今也有少量化石形成。

如果是大洪水形成岩层和化石，就不存在“地质时间”

我们已经讨论过，如果这个地球曾经有过一场圣经描述的全球性洪水，那么

我们应该能在全世界各地找到大量面积广阔的沉积层，并在这些沉积层里发现动

物的遗骸。而研究的结果是：世界各地都有巨量生物被埋在水下沉积的岩层中。

这就说明：圣经所说的全球性洪水的确曾经发生过。
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10 化石记录支持创造

1. 导言

化石记录是一本真实而又丰富多彩的历史书，透过它我们可以窥探曾经生活

在地球上的动植物，从而追溯真实的历史。知道吗？我们现在看到的化石记录大

部分都是在圣经记载的全球性洪水中形成的。这对于在进化论框架下接受教育的

人来说是一个颠覆性的概念。因为在他们的印象里，化石是在漫长时间里一点一

点形成的，而且化石记录是支持进化的。但通过这节课的学习你会发现化石是在

短时间内形成，而且整个化石记录是支持创造，而不是进化。

为什么面对相同的事物，却有完全相反的结论呢？关键是要有实事求是的科

学态度来面对实际发现的证据。所以本课围绕两个问题展开：

一、化石是很长时间形成的吗？

二、化石记录到底是支持创造还是支持进化？

2. 化石形成的时间和条件

2.1. 化石形成需要多长时间？

以下现代物品的化石在告诉我们：它

们形成化石的时间是几年、十几年、或几

十年不等，并不需要漫长的千百万年。这

些化石证据是否冲击了你过往的认知？

被石化的手机 被石化的钟表零件

被石化的帽子 被石化的游戏手柄

tu
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再看两个动物化石的例子。左上图的大鱼正在吃小鱼，这条大鱼还没有吞完

小鱼，就被沉积物掩埋，之后形成了化石。右上图是一条正在生产的鱼龙妈妈，

它还没有生下鱼仔，就被石化了。

我们所看到的这些证据说明化石是快速形成的，难道科学家不知道吗？他们

当然知道，进化论科学家知道，相信年老地球论的科学家也知道，看这些科学家

是怎么说的：

“石化是一个过程，对象可以是任何东西，时间从几个小时到几

百万年不等……骨骼变得完全矿化需要的时间是高度变化的。如果地下

水的矿物浓度很高，这个过程可能会发生迅速。现代的骨头若掉入矿泉

中，可以在几个星期内矿化。”

化石形成需要很长时间吗？这些科学家告诉我们：

化石形成的关键条件是水里的矿物浓度，而不是时间的长短。矿物

浓度低，石化就慢一些，浓度高石化就快一些。

我们仔细审视“石化的时间从几个小时到几百万年不等”这个观点。人们观

察到的事实是什么？在化石记录里和科学实验中，我们能观察到几天、几个月、

或者几年形成的化石。但几百万年形成的化石没有人观察过，也没有人能观察到。

所以，我们只能说“化石在几百万年形成”是一个没有人观察过、缺乏事实依据

的推测，它的真实性要打一个问号。但对于“化石能在几天、几个月、或者几年

内快速形成”的这个说法，我们却是可以确信的，因为这是人们在生活中和在实

验室里观察到的事实。

对于动物来说，它被掩埋和石化速度肯定要快，否则它们就会腐烂掉或者被

其他动物吃掉，这是常识，也是操作性科学实验可以反复检验的。举个例子，鱼

死了之后会浮上水面，通常情况下，它们会被其他小鱼和水生动物吃掉，没有被

吃掉的部分也会被微生物分解掉，到最后就像在水中腐烂的树叶一样什么都不剩

了，根本没可能形成化石。
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其实不单是鱼，其他的动物死了，它们的尸体无论大小都会因为腐烂产气而

浮起来，之后会被其他生物吃掉或者被微生物分解。

如果动物化石是逐渐沉积形成的，那石化的过程应该是：一条鱼死了，它会

慢慢沉到水底而不是浮在水面，然后这条死了的鱼在几百年、几千年的时间里被

一点一点覆盖，而且在这个漫长的过程中这条鱼既没有腐烂、没被其他动物吃掉，

也没被微生物分解掉，最后它就成为了化石。但这明显和我们观察到的现象不符

合，也和自然规律相违背。缓慢的沉积根本形成不了化石！ 

2.2. 化石形成的条件

那化石到底是怎么形成的呢？专家告诉我们，化石形成的条件其实很罕见，

最重要的因素是被迅速掩埋。让我们大概复原一下鱼被石化的真实过程：

原来有一条鱼快乐地在水中游玩着，突然间来了一个天灾，有大量

的沉积物一下子压在它身上，这些沉积物又重又厚，让它根本无法动弹。

于是这条鱼就在瞬时间被活埋。这使它与外界隔绝，也没有其它鱼能来

把它吃掉；倒是有水里面的矿物质渗进它的身体，导致它被石化。而且

整个过程要快速进行，这才能留下我们现在看到的动物化石。

实际情况 动物死后在水里的情况 错误认知

vc
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化石形成的真实过程
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就是因为快速沉积，我们才能在化石

记录里找到群鱼游动的化石，看这一群正

在向着同一方向游动的鱼群，它们哪怕在

岩石上，也好像还在游动一样。再对比一

下今天用相机记录的鱼群游动的形态，是

不是几乎一样？想一想，相机要快到“咔

嚓”一声才能把鱼群游动的样子定格在照

片中，那在这些化石形成的时候，又要多

么迅速的掩埋才能将鱼群的形态定格在岩

层里呢？这再一次说明：动物化石是在非常短的时间

内快速形成的，绝对不需要几百万年的时间。

所以，可以说化石要么快速形成，要么根本不会

形成，这也是主流科学家知道的事实。其实这也印证

了我们上节课所学到的：地球上的大部分化石都是在

挪亚洪水期间和之后不久形成的，因为只有大洪水才能迅速地产生大量沉积物，

并且快速地将各种动物掩埋并形成化石。

3. 化石记录证明进化吗？

3.1. 化石记录证明创造还是进化？

进化与创造都拥有同一套化石记

录，进化论宣称“已经发现的大量化石

证据，证实了生物是由原始的共同祖先

经过漫长的地质年代逐渐进化而来的，

而且还揭示出生物由简单到复杂、由低

等到高等……的进化顺序。”同时，创

造论者也常说化石记录证明了创造，因为圣经写道：见创世记 1 章 24 至 25 节。

所以在化石记录里，到底要什么样的证据才能证明“进化”，什么样的证据

才能证明“创造”？

如果生物真是从“简单到复杂”进化来的，在化石记录里的发现应该会是：

底层岩层里的化石形态是简单的、种类也是最少的。相反，如果所有生物是上帝

在六天内直接创造的，那么每一岩层的每一类生物都呈现出完整而复杂的形态，

也就是说底层岩层里的化石形态不会简单、种类也不会稀少。

创世记 1:24-25

神说：“地要生出活物来，各

从其类；牲畜、昆虫、野兽，

各从其类。”事就这样成了。

於是神造出野兽，各从其类；

牲畜，各从其类；地上一切昆虫，

各从其类。神看著是好的。

被瞬间定格的鱼群
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还有，如果生物真是由“低等到高等”演变来的，人们应该能找到很多低等

和高等物种之间的中间过渡化石。反过来，如果所有生物是上帝直接创造的，那

么我们就找不到中间过渡形态，而只会观察到所有生物“各从其类”。

所以，如果能在化石记录里：1. 找到中间过渡形态；2. 且发现底层岩层的化

石形态简单、种类稀少，那就能证明进化是可行的。反过来，如果我们在化石记

录里：1. 发现没有中间过渡形态；2. 且底层岩层的化石形态也很复杂，种类也不

少，而且结构完整，那就证明创造是对的。

3.2. 化石记录里没有“中间过渡”形态

那化石记录里的实际情况如何呢？记者李 ‧ 史特博（Lee Strobel）关于这个

问题的研究很值得一看。这位记者毕业于耶鲁法学院，原来是坚定的进化论者和

无神论者，在他看来，相信圣经的神就是迷信。但他同时也是一个理性的人。他

想如果所有生命出自一个根源，那么不同类的生物之间应该会有很多中间过渡物

种。他非常希望能找到中间过渡物种。他在研究化石记录时，采访了非基督徒的

科学家，也做了其他研究。在全面地考察了化石记录之后，他失望地发现：达尔

文理论中，生命树杈的理论其实根本不能在化石记录里看到，这棵树下面的枝杈

过渡相连的部分（即：中间过渡形态）在化石记录里不存在。

李 ‧ 史特博对于化石记录的研究过程和结果已被拍成视频，你可以观看课件

中的《创造者之证》。

3.3. 寒武纪生命大爆发支持“各从其类”的创造

按照进化论者的时间框架，寒武纪地层被认为是古老的地层，是 4.8 亿 - 5.4
亿年前的，当然地球

的真实年龄远没有这

么古老，我们接下来

会学习如何探测地球

的年龄。但现在我们

暂且跟着主流进化论

科学家的定年框架来

讨论寒武纪的地层。

（见“地质年代表”）

寒武纪岩层那么
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“古老”，而且据称基本是复杂生物首先出现

的地层，进化论地质学家本来只期待在这里发

现非常简单的生物，但没想到在寒武纪早期却

有 100 多种动物同时出现。而且，这 100 多种

动物来自 40 多个不同的门类，当时门类的数

量比今天现存的动物门类的数量还要多。寒武

纪地层里有很多高度复杂的生物品种，比如说

这只奇虾，体长约 2 米，进化论难以解释为

什么在那么古老的地层会出现这么复杂的虾。

还有地层的三叶虫，三叶虫一出现就有眼睛，

而且是比人的眼睛还要复杂精妙的复眼。

在“古老”的寒武纪岩层里发现这么多高

度复杂的生物化石，这说明底层岩层的生物形态不简单，种类也不稀少，这个化

石证据明显不支持进化，而是支持神“各从其类”的创造！

总结一下整个化石记录的发现，那就是：没有“祖先”、没有“中间过渡形

态”，这意味着没有进化。相反，只有形态完整、构造复杂的多种生物同时存在

于不同地层里，而这些不同地层，绝大部分都是在挪亚大洪水那一年中快速形成

的，我们在其他课程中会详细谈到，这些事实支持创造论的“各从其类”。

4. 剖析“支持进化”的两个典型例子

4.1. 恐龙缺乏进化的证据

上文提到整个化石记录里看不到“中间过渡形态”，也找不到生物相连和渐

奇虾

三叶虫

图 1. 进化论杂志《科学》 图 2. 恐龙学术文章里的进化家谱图

tw
itt

er
.co

m
sm

ith
so

ni
an

m
ag

.co
m



103第 10 课：化石记录支持创造

变的证据，但却有科学家断言恐龙是进化来的。科学家到底凭什么证据得出这个

结论呢？

1999 年《科学》（图 1）这本全世界最有名、最权威的科学刊物发表了一篇

关于恐龙的学术文章，在这篇文章中呈现出来的化石都是现在主流科学家找到的

客观证据。当然，《科学》也是一份 100% 认同进化论和年老地球论的刊物，任

何不符合进化论和年老地球论框架的文章都会被拒绝刊登。

在这篇文章里，作者试图用一幅恐龙进化的家谱树图（图 2）来说明恐龙的

进化顺序。如图，左边是时间轴，是按照年老地球框架定年的发现恐龙化石的岩

层年代，从 2.3 亿年前开始一直到 6500 万年前为止。当然地球和岩层的真实年

龄是很年轻的，在后面会学到如何判断地球的年龄。现在我们暂且在进化论科学

家设定的年老地球框架下来讨论恐龙的化石。

这幅图的最上方有很多不同的恐龙，比如：大家比较熟悉的剑龙、迷惑龙（又

叫雷龙），还有霸王龙等等。如果我们顺着这些恐龙从上往下看，在每两个恐龙

之间往下找，我们总是能够找到它们的共同祖先，而这些共同祖先之间再往下，

也能够找到它们的共同祖先。一直到最下面就是最早的恐龙祖先，称为“祖龙”。

从这幅图看来，恐龙的渐进演化是不言而喻的。但这里有一个问题，这幅图

里用了不同种类的连接线。其中有实心的粗线，有双层空心线，还有虚线。这位

科学家对不同类型的线做了标注：实心的粗线代表有化石证据的恐龙种类，而空

心线和虚线代表没有化石证据、但是主流进化论科学家猜想可能存在过的恐龙种

类以及不同恐龙之间可能存在的关系。

回到恐龙的家谱图，为了更快速、更容易地区分哪些是有化石的恐龙，哪些

是科学家认为曾经应该存在过的恐龙，我们重新梳理线索并用黑色代表有化石的

图 4. 化石记录体现出各从其类的创造图 3. 将事实（黑）与观点（蓝红）分开后的家谱图
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恐龙（图 3），红色替代空心线，用蓝色替代虚线，红色和蓝色代表主流科学家

猜想可能存在过的恐龙。

显然黑色代表的是事实，而蓝色和红色代表的是观点。如果我们把蓝色和红

色的想象部分除掉，只留下有化石证据的部分，我们就会看到真实、客观的恐龙

化石记录（图 4）。通过这些客观的化石记录，我们发现不同类别的恐龙之间什

么关系都没有。这样的化石记录没有体现出生物渐变的进化而是体现出各从其类

的创造。

记住，这幅图是一位相信进化论的主流科学家发表在《科学》杂志上的，他

试图向大众解释恐龙的进化过程。虽然他提供的化石证据是大家公认的事实，但

遗憾的是：他把事实强行套入进化的观点，误导大众去相信一个与事实不符的理

论，这明显已经不是科学！科学应该是依靠事实做出结论的。人们发现的事实

是：恐龙的化石记录里“没有祖先”，“祖龙”也不存在，没有“中间过渡形态”，

只有“形态完整、构造复杂的多种不同恐龙存在于化石记录里”。这些事实支持

“生命被创造”和“各从其类”，而不是进化论的“生物渐变”。

4.2. 始祖鸟不是过渡形态

以上关于恐龙的发现让人吃惊不小，但也有人进一步提出疑问，说恐龙不是

进化成鸟了吗？我们需要习惯性地发问，“恐龙进化成鸟”是事实还是观点？是

什么证据支持恐龙进化为鸟？教科书里说“始祖鸟”是爬行动物到鸟类的过渡形

态，是证明进化的典型案例。但实际的情况是“始祖鸟”是 100% 的鸟。

艺术家复原的始祖鸟图

牙齿

骨架

大脑

翼爪

羽毛
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具体原因有四个。首先，始祖鸟有羽毛，它的羽毛和现代飞鸟的羽毛类型一

样，是飞行专用的羽毛，而不是鳞片。第二，始祖鸟有鸟类的骨架。我们知道鸟

类的骨架是中空的，这样才能让它们保持轻的骨骼、低的体重、适应在空中飞翔，

而爬行动物的骨架是比较坚固和笨重，很不一样的，哪怕给了它们翅膀也飞不起

来。第三，始祖鸟的爪子是栖鸟的爪子，适合在树上过夜和睡觉。第四，上一

页的图是始祖鸟的脑部三维扫描图，扫描结果显示始祖鸟的大脑有很大的视觉皮

层，这正是鸟类的一个特殊特征。飞鸟需要很大的视觉皮层，才能让它们在高空

飞翔的时候也能捕食陆地的小动物和进行其他身体协调活动。始祖鸟很大的视觉

皮层说明它是一只不折不扣的飞鸟。所以简单来说，因为始祖鸟的大脑是飞鸟的

大脑、它的羽毛是飞鸟的羽毛，骨架是飞鸟的骨架，爪子是飞鸟的爪子，所以这

4 个特点就可以让我们确认始祖鸟是一只 100% 的鸟。

既然始祖鸟是一只鸟，它是如何被误认为是半爬行动物半鸟类的过渡形态

呢？原因在于：它翅膀上有爪子、嘴巴里有牙齿。主流科学家认为：始祖鸟翅膀

上的爪子和嘴里的牙齿表明它还保留着爬行动物的特点，于是就认为始祖鸟是爬

行动物和鸟类的中间过渡形态。

首先我们需要明白有翼爪并不代表它不是鸟类，比如说：麝雉鸟在幼年时期，

翅膀上就有爪子。它们在长大成年后，这些爪子就不见了。麝雉鸟是一种翅膀上

有爪子的现代鸟，但没有人因为它翅膀上有爪子就认为它是爬行动物和鸟类的过

渡形态，同样，我们也不能因为始祖鸟翅膀上有爪子就认为它是过渡形态。

其实，翅膀上长爪子的现代鸟不仅是麝雉鸟而已，比如说新西兰的国鸟，鹬

鸵（yù tuó），也叫奇异鸟，翅膀上

有单指的翼爪。澳洲一种叫做鸸鹋（ér 
miáo）的鸟类，它们的翅膀上有单指

钩状的翼爪。再比如说南美洲的食火

鸡，它们的翅膀上也有单指的翼爪。

还有大家比较熟悉的鸵鸟，它们的翅

膀上有 3 指的翼爪。如果爪子是爬行

动物进化成鸟类的早期特征，那为什

么我们会在这么多现代鸟中还看到这

些爪子呢？

所以合理的解释是：大部分的鸟

翅膀没有爪子，但少部分的鸟有；而
翅膀上有爪子的现代鸟——麝雉鸟
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鸵鸟、麝雉鸟和始祖鸟就是属于翅膀有爪的少数。

再来看始祖鸟的牙齿。我们是否可以根据牙齿的有无来决定动物的类型呢？

蚓螈和青蛙都是两栖动物，但蚓螈有牙齿，青蛙没有牙齿；蛇和乌龟都是爬行动

物，但蛇有牙齿而乌龟没有牙齿；狗和食蚁兽都属于哺乳动物，但狗有牙齿而食

蚁兽没有牙齿。通过以上例子，我们明白牙齿的有无不能用于鉴定某种动物属于

哪种类型的标准。

最后我们看鸟类，有的鸟类有牙齿，例如：始祖鸟；还有些鸟类没有牙齿，

例如：知更鸟。所以牙齿也不是用于鉴定某种动物是不是鸟类的标准。既然牙齿

不是用来决定某种动物是哪一类型的典型特征，所以只因始祖鸟长了牙齿就断定

它是从爬行动物进化来的，这就显得很不合理。

因此，始祖鸟是百分百的鸟类，不是半爬行动物半鸟类的过渡物种。那也说

明“鸟类的祖先是恐龙”的这个观点是一个没有事实根据的假说。我们观察到的

事实是：恐龙从一开始就是恐龙，始祖鸟从一开始就是始祖鸟，恐龙没有变成鸟，

鸟也没有变成恐龙。

综上我们刚看过的寒武纪的 100 多种生命大爆发，恐龙的化石记录，始祖鸟

的真相，我们看到的是化石记录里只有形态完整、构造复杂的多种生物化石；但

化石记录里并“没有祖先”，也没有“中间过渡形态”。很明显，这些发现支持

创造和各从其类的观点，而不是渐进演化的观点。

5. 总结与应用

通过本课，我们回答了两个问题。第一，化石是在短时间内快速掩埋形成的，

爬行动物

有齿：蛇

无齿：乌龟

哺乳动物

有齿：狗

无齿：食蚁兽

鸟类

有齿：始祖鸟

无齿：知更鸟

两栖动物（成年的）

有齿：蚓螈

无齿：青蛙
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根本不需要百万年的时间。第二，化石记录支持创造，也就是圣经所说的“各从

其类”，而不是从一个共同祖先逐渐进化而来的。

我们说过通过化石记录可以追溯人类过去的真实历史，其实它追溯的就是挪

亚大洪水的这段历史。可以毫不夸张地说，整个化石记录其实是一个审判的记录！

创世记 7:21 凡在地上有血肉的动物，就是飞鸟、牲畜、走兽和爬

在地上的昆虫，以及所有的人都死了。22 凡在旱地上，鼻孔有气息的

生灵都死了。23 凡地上各类的活物，连人带牲畜、昆虫，以及空中的

飞鸟，都从地上除灭了，只留下挪亚和那些与他同在方舟里的。

洪水前的人听到了大洪水的审判信息，但大部分都听不进去，于是我们看到

现在的化石记录。这些化石记录其实是在预告整个人类将来真实的结局，那就是

审判。神在圣经预言的第二次人类大审判： 

彼得后书3:5他们故意忘记，从太古凭神的命有了天；并从水而出，

藉水而成的地，6 故此当时的世界被水淹没，就消灭了。7 但现在的天

地还是凭著那命存留，直留到不敬虔之人受审判，遭沉沦的日子，用火

焚烧。

上帝之前是用大洪水审判世界，但最后他要用火审判世界！挪亚时代的人以

为挪亚的话是开玩笑，没有听从，结果他们都死了。现在情况也相似，如果我们

以为彼得后书的警告是开玩笑，我们也都会死，而且死后要面对审判。我们要从

过去惨痛的教训中学会：不要装睡、不要装瞎、也不要装聋；因为死亡和审判正

在来到。

既然每一具化石都在述说着过去死亡的历史和将来审判的真实，生活在现在

的你又将如何为自己的永恒作打算呢？
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附录一：活化石说明化石序列不是进化替代过程

活化石（具体指 lazarus taxa）是指一些人们从化石中认识的生物，人们本以

为已经灭绝了几百万年，甚至几亿年，但后来发现它们今天还活着。

最著名的一种

活化石就是腔棘鱼。

人们在世界各地的

岩层中都发现了这

种化石，主流进化

论学者测定那些岩

层有设想的 3.5 亿年

至6500万年之久（纯

属想象！）。人们

一直以为这些鱼类

是和恐龙在差不多

同一时期——早在

6500万年前灭绝了。

然而在 1938年，

人们在南非的西南海岸竟然抓到了一条活的腔棘鱼，消息传出后，进化论科学家

们的诧异之情可想而知！ 1 1952 年，这种鱼类又出现在距马达加斯加不远处昂儒

昂岛的附近海域。下述内容表明，当地人一直以来都知道这种鱼的存在：

在这个地方还发现了另外的几条腔棘鱼。后来发现，当地人对这类

鱼并不陌生，他们认为它的肉晒干腌制后可以食用，他们还将那些粗糙

的鱼鳞作为研磨剂。2

后来人们又发现了两群腔棘鱼，1997 年，一群出现在印度尼西亚；2000 年

的时候，另一群出现在南非的东北海域。它们目前的生活范围还不清楚，但可以

确定它们活着，生活在相隔几千公里的水域。

这种鱼体型很大，身长 1.5 米以上，体重达 70 公斤。它们在海洋 200 米的

深处捕食，竖着身子进食，它们外观特征十分明显：

……它身上相互重叠的鱼鳞形成了三层鳞甲，它的颅骨包括两个几

乎分离的部分，齿列长在上颌，一条带鳍的小尾巴伸至主尾鳍外，脊骨

1.	Coffin, Harold G. and Robert H. Brown. Origin by Design，第337-340页。

2.	Encyclopedia Britannica, 1999.  “Coelacanth.”

图 1. 腔棘鱼化石。图 2. 活着的腔棘鱼。图 3. 发现腔棘鱼
化石的地方。虽腔棘鱼生活在海洋几十米甚至几百米的水深
处，但它们的化石还是在世界各地内陆深处被发现。图 4. 到
2017 年已发现活的腔棘鱼的地方。注释 1
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空心（腔棘鱼因此得名），身体两旁的肢状体上也有鳍。3

它们出现在全球各地，应该是一种易被石化的生物。但根据进化论年代，在

小于 6500 万年的岩石

中从未发现这些鱼化

石，然而它们至今仍

然活着。由此明显可

见，后来的岩层形成

的时候，这类鱼还存

在。就我们目前所知，

它们没有在后来更靠

上的岩层中留下任何

痕迹。

从腔棘鱼的事例，

可以看到一个重要原

则：没有在所谓地质

年代表中某一范围内

的岩层里发现生物化

石，并不意味着岩层形成的那个时候这种生物就不存在。这说明化石顺序呈现的

不一定是时间顺序。

大家认同，在那些所

谓有 6500 万年的岩层

形成的时期，这种鱼

是一直存在的，但是

却没有在那些岩层中

发现它们的化石。在

一个岩层中未能找到

某种生物的化石并不

能说明这种生物当时

就不存在！

活化石的案例并

非仅此一例，除腔棘

3.	Coffin,	Harold	G.	and	Robert	H.	Brown.	Origin	by	Design，第337-340页。

腔棘鱼化石仅在相对较深的岩层中被发现，据称有 6500
万到 3.5 亿年的历史。在靠上的岩层中，据说涵盖了这过
去的 6500 万年，并未发现它们的化石。但是它们今天依
然活着。明显看来，在靠上岩层沉积的时候，腔棘鱼依然
活着，只不过没有在岩层中留下化石而已。这是因为这些
靠上的岩层是在挪亚洪水后期，水位更高，水深更浅时沉
积形成的。

一些活化石。一些今天仍活着的生物体并不存在于（假想
的）几千万年间的化石记录中。在岩层中未找到一种生物
体的化石，并不意味着这些岩层形成时，该生物没有生活
在地球上。这是反对化石记录中‘进化演替’的有力明证。
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鱼以外还有很多其他生物。有些在进化理论上所谓代表几亿年的岩层中缺席了，

但是它们今天依然活着！重点是：它们被大洪水掩埋的位置是根据生活的地带而

不是生活的时代。

附录二：为什么没有发现和恐龙同埋的人类化石呢？

现在我们可以回答那个常有人问起的问题了：为什么没有发现和恐龙同埋的

人类化石？

第一个回答是：也许曾经发现过！还记得，直到上个世纪 90 年代，人们才

在恐龙骨头中发现血红细胞吧。在那之前的一百多年来，人们一直在显微镜下观

察恐龙骨头。不可思议的是，科学家从来不曾在骨头中看到血红细胞。但是自

90 年代之后，他们便在恐龙骨头中发现不少软组织。在那之前，人们一直不曾

发现，是因为都没有想到它们能保存下来，因此对恐龙骨头的软组织视而不见。

和恐龙同埋的人类骨骼或许也属于这种情况。很多脊椎动物的化石仅发现了

一根残骨，没有其他与之相连部分。有可能古生物学家曾经发现过一些人类化石

的残骨碎片，只是没有辨认出来。他们没有过多精力去研究每一块残片，而且也

不认为它有来自人类的可能性。哪怕是看到了，他们先入为主的观点也会令他们

视而不见，没认出来，更别提有胆量发表这么一个可笑的“科学异端”，发表的

人很可能遭进化论同行的排挤，并被扣上异类的头衔。

其实，有很多声称在所谓上亿年前的煤层中发现了人类手工制品，其中有小

雕像、金属铃铛、小铁锅等。遗憾的是，这些文物往往是在从发现处被挖出来后

才进行展示的，因而不能做为很好的证据。如果我们的读者中刚好有从事采煤的，

你碰到一个埋在煤层里的文物，请一定要把它留在原处拍照记录，再请一位考古

学家把它挖出，给予证明！

第二个答案是：也许我们会发现！一直都会有新的考古和古生物学发现。将

来我们可能会在一些被定年为恐龙时代的岩层中找到无可辩驳的人类化石。想想

看，毕竟恐龙软组织也是在最近才发现的，然而它们一直都存在。

第三个回答是：其实这不重要。没有在大范围的层序中找到人类化石并不意

味着那些层序沉积的时候没有人类存在。腔棘鱼和其他活化石足以说明这点。

我们不应该期望在大洪水期间形成的岩层中发现人类化石，有以下几个原因。

1. 如果生物化石所在的地层代表在挪亚大洪水时被掩埋的先后，恐龙喜欢
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生活在海拔比较低的湿地，人类当时大概生活在海拔比较高的地带。在

大洪水掩埋人类的时候，已经淹没了全球大部分地区，因而人类被沉积

物掩埋的沉积层比恐龙的沉积层更高。

2. 凭借人类的智慧，他们比其他生物更有办法从不断上升的洪水中逃生。

这也意味着人类灭亡时，很可能水位已经很高，他们几乎最后才被掩埋，

因而被沉积物掩埋得比较浅。所以人类的尸体更有可能发生肿胀、漂浮、

腐烂，被保存下来的几率较小。

3. 在大洪水时期，全球的总人口应该非常低。今天我们认为人类的数量达

到历史的最高值，多达 75亿。但是今天的鸟类数量大约为 2000-4000亿，

比我们多出了 25到 50倍。人们估计全球的爬行动物数量高达 1-10万亿。

也就是说，今天每一个人对应 130 到 1300 只爬行动物。在洪水前的世

界中，动物数量很可能比今天更多。但是正如之前所说，我们发现的陆

地脊椎动物的化石其实相当稀少。我们目前找到了 1200 具完整的恐龙

骨架化石，但是在洪水前，生活在世界上的恐龙应该要比人类多很多。

还记得，半数的恐龙平均大小跟绵羊一样，而且一半以上比绵羊还小，

小型恐龙一定数量庞大。但是在洪水前生活的数以亿计的恐龙中，目前

发现的完整骨架仅有一千多具。

同时，人口的数量无疑比现在更低，可能当时人丁稀少。还记得，看上去，

上帝创造的动物都是“各从其类”，一大群一大群创造的，但是人类仅仅从两个

开始。有可能亚当到大洪水期间经过了 1700 年。当时有多少人呢？上帝是这样

形容洪水前的人类社会的：

创世记 6:5 耶和华看见人在地上的罪恶很大，终日心里思念的，尽

都是邪恶的……12 神观看大地，看见世界已经败坏了；全人类在地上

所行的都是败坏的13神对挪亚说：“在我面前全人类的尽头已经来到，

因为地上由于他们的缘故满了强暴。看哪，我要把他们和世界一起毁灭。

看上去很可能当时人类社会充满了很多压迫、奴役、残酷的战争、将儿童献

作祭物和其他类似的罪恶。考虑到亚当到挪亚这段时间并不是很长，加之当时人

类社会的诸多罪行，估计当时的人丁并不多——可能仅有百万人口。作为对比，

世界在公元一世纪的人口数量大概在 1.3 亿到 3 亿之间。为了更保守地进行估计，

我们暂且将挪亚时代的人口数量算为 3.5 亿。与脊椎动物一样，它们当中只有一

小部分会变成化石。我们假设有百分之一会形成化石，这个数字几乎可以肯定是

高的离谱了。但以此计算，那么在沉积层中就应该有 350 万个人类化石。然而在
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地壳中总共有 14.6 亿立方公里的沉积岩，大多数是在洪水期间形成的。如果我

们设想 350 万的人类化石平均分布在这 14.6 亿立方公里的岩层中，每一个人类

化石则随机地分布在 417 立方公里中，我们发现哪怕是一个人类化石的几率也是

非常低的！

上面的计算当然仅是猜测，不过是让我们对问题多一些认识。实际上当时的

人口可能非常少，而且他们也很可能没有和恐龙生活在同一个地带。（今天的企

鹅数量大概有四千万，但是有多少是跟人类生活在一起的呢 ?）

因此难怪我们找不到任何和恐龙一同石化的案例——至少目前还没有！
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1. 导言：面对挑战

作为基督徒，你是否曾经问过自己或者被别人挑战过以下问题：如果没有进

化，并且全人类都是亚当和夏娃的后裔，那么不同的人种是怎么来的？既然近亲

不能结婚，该隐的妻子是谁？这一课，我们就从科学的角度来回答这两个问题。

2. 人种的来源

首先，我们要回到圣经看看挪亚一家八口从方舟下来之后的历史。

创世记 11:1 那时，全世界只有一种语言，大家说同样的话语。2

他们向东迁移的时候，在示拿地发现一块平原，就住在那里。……4 他

们又说：“来，我们建一座城，造一座塔，塔顶要通天。我们要为自己

立名，免得分散在全地上。”……6 耶和华说：“看哪，他们同是一个

民族，有一样的语言，他们一开始就作这事，以后他们所要作的一切，

就没有可以拦阻他们的了。7 来，我们下去，在那里混乱他们的语言，

使他们听不懂对方的话。”8于是，耶和华把他们从那里分散到全地上，

他们就停止建造那城。9 因此，那城的名就叫巴别，因为耶和华在那里

混乱了全地所有的人的语言，又从那里把他们分散在全地上。

这段历史告诉我们：挪亚一家下方舟后，整个人类都从这个家族开始繁衍，

11 只有一个人种
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当时他们只有同一种语言，并且聚居在一个地方。但他们不愿意顺从神“遍满了

地”的这个命令，所以神就变乱了他们的语言，使得他们分成小批，散居在地球

的各个地方。由于地域的隔离，这些人就逐渐形成我们今天看到的不同肤色的种

群。

2.1. 人种由基因决定

人类学家通常把人分为黑种人、

黄种人、白种人、棕种人等。从外

形特征来看，不同人种的区别非常

大，例如皮肤的颜色、头发的颜色、

眼睛的形状和颜色等。

但从基因学来看，不同人种的

区别其实很小，因为世界上任何两

个同性别的人的DNA最多只有0.2%
的差异。换一句话说，除了性染色体，

世界上任何两个男人的 DNA 相似度

是 99.8%。再加上不同人种都能够

相互通婚，并繁殖出具有生育能力

的下一代，这就显出人种之间的生物差异是非常小的。不同人种在外形上看似巨

大的差异其实都是基因重组和少数突变的结果，这是主流科学家都认同的事实。

在第 5 课《物种起源》中，我们看到狗有很多亚种，虽然这些狗的差异巨大，

但它们都只是基因重组产生的变异导致，并没有产生新的基因信息。在人为育种

的情况下，只要 100-200 年的时间就能产生这些形态各异的狗的亚种。

你知道吗？人分化为不同肤色的种族（图 2）与狗分化成各式各样狗的亚种，

它们的基因学原理是相似的，都是通过基因重组产生的变异和少数突变形成的。

现代遗传学的研究结果指出，当人类因巴别塔事件分散之后，基因重组产生后代

的变异，例如肤色，只要几代人就能形成。

2.2. 不同肤色形成的科学原理：自然选择和基因的相互作用

不同的肤色是怎么形成的？

人体的皮肤里都有一种色素，称为“黑色素”，黑色素的含量决定我们皮肤

的颜色。皮肤中的黑色素多，肤色就黑；黑色素少，皮肤就白。当然，在黑白肤

图 1. 黑种人、黄种人、白种人、棕种人

图 2. 人种：变异不是进化
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色之间，有各种深浅程度不同的棕色色调，所以我们今天看到的黑、白、黄、棕

等不同的肤色都是由黑色素的多少决定的。而且不同程度的肤色能在短时间里产

生，例如当一个黑人和一个白人结婚，他们后代的肤色就是中棕色（图 3）。看

这对黑人丈夫和白人妻子生下的两个孩子，他们的皮肤就是棕色的。

亚当和夏娃的皮肤很可能就是中棕色的。因为世界各地有许多案例说明：一

对中棕肤色的夫妻几乎可以生出任何肤色的后代。图 4 就是一对中棕肤色的夫妻

生下的异卵双胞胎，两个都是女儿，但其中一个是黑皮肤的，一个是白皮肤的。

所以亚当和夏娃的皮肤很可能和这对夫妻一样是棕褐色，因为棕褐色皮肤的基因

有足够多的多样性，能产生所有人种的肤色（图 5）。

肤色是由几个基因控制的，但

为了简单明了，假设肤色是由 Aa、
Bb 两组等位基因控制的。其中，大

A 代表深色皮肤，小 a 代表浅色皮

肤；大 B 也是代表深色皮肤，小 b
代表浅色皮肤。亚当和夏娃的皮肤

很可能是中棕色的，他们的肤色基

因都是 AaBb。我们只要稍微重组一

下这些基因，就会发现亚当和夏娃的后代中，既能有 aabb 的很白的皮肤，也能

有 aaBb 的没那么白的皮肤和 AABb 的深色皮肤，还可能会有 AABB 的黑色皮肤。

aabb 的肤色要比亚当夏娃的白得多；AABB 的肤色也比亚当夏娃的皮肤要黑得

多。这就说明由这种棕色皮肤的父母开始，只要一代人的时间，就可能呈现出一

系列由非常浅到非常深的肤色。

从亚当夏娃一直到巴别塔事件前的时代，虽然有一些人的肤色会偏浅，有的

偏深，但很可能绝大部分的人都是棕色皮肤。这是因为当时只有一种语言，全人

图 3. 黑人丈夫和白人妻子生
下棕肤色的孩子

图 4. 一对中棕肤色的夫妻生出黑、
白肤色的后代

图 5. 棕褐色皮肤有足够的多样性，
可产生所有人种的肤色
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类都会沟通和来往，他们彼此通婚导致基因不断地打散和重组，这样就会维持和

亚当夏娃差不多一样的肤色。偏白一点的人跟偏黑一点的人结婚，就把肤色的基

因信息重新混合，所以整个族群的肤色还会大致相同。

但在巴别塔事件之后，人类就按照不同的语种被分散为多个小群。每一个群

体只携带了原来大群的一部分基因，由于地域隔离的缘故，人类只能进行群体内

部通婚，这样就导致某些肤色基因信息的流失，人的肤色逐渐走向极端；有的很

深，有的很浅。现代遗传学表明当一个小群体被隔离并在群内通婚几代之后，某

些基因信息就会失去，而且某些特征就成为那个群体的固定特征。这也是不同狗

群形成的原因。这个过程的发生既有随机因素，也有自然选择的影响；但起主要

作用的还是基因。

2.2.1. 自然选择和基因如何影响长毛狗？

我们通过长毛狗的例子来理解自然选

择和基因是如何相互作用的。两只具有中

毛基因（AaBb）的狗生下了四只毛发长度

不一的小狗。有长毛的，有短毛的也有中

毛的。后来狗狗一家决定去北极旅游，但

由于寒冷的天气，短毛狗没有生存优势英

年早逝，而中毛狗也因体弱多病没有留下

后代，结果只有长毛狗因为耐寒所以幸存

下来并且和另一只长毛狗生出都是长毛的

后代。从此以后，长毛的特征就变成了这

个狗群的固定特征。

2.2.2. 自然选择和基因如何影响肤色？

同理，在阳光猛烈的地区，自然选择很可能会选择深肤色的个体，因为深色

皮肤的黑色素比较多，能保护皮肤免受紫外线的伤害。但在日照比较少的地方，

自然选择很可能会选择浅肤色的个体。因为阳光能让皮肤产生维生素 D，而且浅

色皮肤更加有利于维生素 D 的合成，能保护人免患软骨病和一些癌症。我们看

到现在北欧居住的多是浅肤色的人；而在非洲和赤道附近居住的人的皮肤颜色相

对要深一点。这其中自然选择起了一些作用，但不要把自然选择神化，以为是它

创造了肤色。
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自然选择没有制造肤色，它只是启动了人体内已经存在的、原有的肤色色素

机制罢了。换一句话说，只有当有各种肤色基因可供选择时，自然选择才有选择

的余地；但当一个群体只有一种肤色基因时，自然选择也发挥不了作用，因为它

没有可选项了。所以说肤色本质上是由基因决定的。这就是为什么白种人搬去赤

道居住也还是白人，不会因为阳光猛烈就变成黑人。

再回到长毛狗的例子。第一、二代都有长毛基因和短毛基因；但到了第三代，

就只有长毛基因了，那是为什么整个种群后来只能生出长毛狗，因为短毛基因已

经从这个狗群中失去了。因此，不同的狗种的产生是遗传信息的减少所导致的。

同样，不同人种的产生也是基因信息的减少所导致的，而不是进化产生的。

以头发的颜色为例子，东亚人的头发都是黑色的，但欧洲人的头发却有各种颜色，

从淡金黄色到全黑的都有。原因是那些迁去东亚的人要么是碰巧没有携带多种发

色的基因，要么是后来失去了这种基因。因为这批人在地域上和其他群体隔离，

所以他们也没有办法重新恢复他们遗失的多发色基因。主流遗传学家，即使是那

些相信进化论的科学家也赞同这种现象在一个群体中是常见的情况。其实，所有

人种的特征都是由于基因的重新组合形成的。

2.3. 人类只有一个“人种”

虽然人有各种外形特征，但实际的

情况是：头发的颜色、皮肤的颜色等差

异都无关紧要，因为世上只有一个族群，

那就是人类。神在使徒行传就告诉我们：

“他（神）从一本造出万族的人”。

所以无论是白种人、黄种人、黑种人，

还是已经灭绝的尼安德特人、直立人等

其实都是亚当夏娃的后代。现在的人种

都来自亚当夏娃和挪亚一家。

2.4. 线粒体夏娃支持圣经关于人类起源的记载

除了肤色，现代科学还证明了圣经所说的另外一件事，那就是所有人类都起

源于同一位母亲。原来在细胞中，我们基因的一个部分完全来自母亲，这被称为

线粒体 DNA。通过对比全球各地人类线粒体 DNA 的信息，主流进化论科学家

发现全人类都是同一位女性始祖的后代。有趣的是，虽然这些进化论科学家不相
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信圣经，但还是按照他们的文化背景，把这位女性祖

先命名为线粒体夏娃。这是上个世纪 90 年代的遗

传学发现，这个研究结果完全支持圣经所说的

“他（神）从一本造出万族的人”！

关于人种的起源问题，创造论科学家的

预测是：全人类源于几位共同祖先。进化论

科学家的预测却是：人是从不同地方的不同人

种进化来的。后来进化论科学家随着证据的改

变而逐渐改变这个说法，到了现在，他们也开

始认同全人类是源于几位共同祖先了。不相信

圣经的科学家需要根据“时代”的发现来不断

修正他们的说法，但相信圣经的科学家却不用，

因为圣经是准确的，而且真实的科学往往会支

持圣经的记载。

圣经告诉我们全人类的第一个女祖先是夏

娃，在大洪水事件之后，人类通过挪亚一家八

口迎来了第二个全新的开始。所以挪亚下方舟

后，全人类从挪亚的三个儿媳妇开始重新繁衍。

按照圣经的历史记载，人类可以被划分为这三

个妇女的后代。最近遗传学的研究也支持这个

观点，遗传学家发现全球各地的不同人种可以

划分为三到四个女性的后代，而且这几个女性

的后代分别分散在世界的不同区域。如果这些

发现是正确的，那么她们无疑是挪亚的三个儿

媳；如果有四个女祖先，也许就要算上挪亚的

妻子了。

对于进化论科学家来说，这些科学发现会

让他们感到震惊；但对于创造论科学家来说，

这却是他们意料之中的，因为圣经的记载的确

是人类真实的历史。

下图是最近进化论科学家发表出来的，为

的是说明整个人类的发展过程。该图是按照所

人类都起源于同一位母亲：夏娃
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亚当和夏娃

亚当和夏娃的后代

挪亚洪水

挪亚一家八口，3~4 个女性

巴别塔事件后分散到世界各地

世界不同的人种

1

2

3

4
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有人种源于四个女祖先画的，每一种颜色代表从一个女祖先繁衍的后代。这四群

人最初分布在非洲、欧洲、亚洲和中东这四个区域，后来才从欧洲或是中东逐渐

发展到北美和南美。主流科学家曾说人类是从亚洲分散的，但是最近他们又提到

是从非洲分散到四处的。当然，了解圣经的人就知道：实际上人类是从亚洲和非

洲的交界，就是现在的中东地区分散的，因为那就是巴别塔所在的位置。发现了

吗？这些研究虽然完全是主流进化论科学家做出来的，但这些发现却惊人地符合

圣经的记载。

3. 该隐和谁结婚？

接下来是本课的第二个问题：如果所有人类都是通过亚当和夏娃繁衍的，那

么亚当和夏娃生的孩子，比如说该隐，是和谁结的婚？这个问题的直接回答是：

亚当和夏娃的孩子和自己的亲兄弟姐妹结婚。

3.1. 近亲结婚可行吗？

科学家发现，近亲结婚的夫妻双方有太多相似的遗传因子，很多有害的隐性

基因会表达出来，导致他们先天畸形、患上遗传病甚至夭折，所以中国婚姻法的

第二章第七条才明文规定：直系血亲和

三代以内的旁系血亲禁止结婚。

但是在世界早期，神创造亚当夏娃

的时候，一切都甚好！人类基因组是完

美的，一个突变都没有，突变是在人的

堕落和上帝咒诅世界后开始的。所以在

世界早期，近亲结婚不是问题，该隐也

进化论者承认我们源自共同祖先

起初，亚当和夏娃的基因组甚好

进化论者承认我们源自共同祖先
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可以和亲姐妹结婚。

但是慢慢的，随着人类基因突变的累积增加，近亲结婚就变得不再安全，于

是神也让摩西颁布禁止近亲结婚的法令：利未记 18:9 你的姊妹，不拘是异母同

父的，是异父同母的……都不可露她们的下体【即不可娶】。所以演变到今天，

近亲结婚就成为一件圣经和法律都明文禁止的事了。近亲结婚最根本的问题是基

因突变。

3.2. 人的寿命会越来越长还是越来越短？

从世界最初人能近亲结婚到现在不

能近亲结婚，我们就能看到整个人类的

基因是在走下坡路。随着突变的增多，

人类的疾病会增多，寿命也会减少。在

亚当时代，人普遍可以活到八、九百岁，

挪亚五百岁还在生孩子。但是由于基因

突变，到了亚伯拉罕的时代，人就只能

活到 100 多岁了。而到了今天，人的平

均寿命只有 70 来岁。

当然比起几百年前的人，现在人的平均寿命似乎更长一点，但这主要是因为

现代科技和医疗手段比过去发达，饮食条件也远比过去要好。比如说，在几百年

前患心脏病的中老年人基本都会很快死去，但现在却能通过手术治疗，让他们的

寿命延长甚至几十年。再比如说：过去的乳腺癌、宫颈癌、肺结核等都是治不好

的病，但现在这些病都有很好的治疗方法，有的甚至能痊愈。再加上现在全球的

食物供应、存储，以及交通、卫生条件等都比过去好，所以人的寿命也能延长一

些。但是如果撇开这些弹性因素，单看基因的话，你会发现：整个人类的基因组

都在退化，遗传信息在慢慢地消失。等到这些遗传信息消失到一定程度的时候，

人的平均寿命都会降低。最后，物种也会慢慢走向灭亡。

3.3. 人类的基因组在退化，人类在走向灭亡

这个说法并不是人空口说的，而是现代遗传学的发现。约翰 • 圣弗德教授是

一位常春藤大学的遗传学家，在应用遗传学的领域有很高的成就，其中转基因技

术就是由他所在的团队最早发明的。约翰 • 圣弗德博士原来是无神论者和进化论

者，但是他在基因学的一个新发现彻底改写了他的晚年生活。这个发现就是每一

代都在不断积累坏的突变并且遗传到下一代，这个过程发生在每一个个体中，所

人类在走下坡路，人类基因组在退化……
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以整个人类的基因也在不断退化。

约翰 • 圣弗德博士在《退化论》的序言中写道：

“在我职业生涯的后期，我做了一件对于康奈尔大学的教授来说似

乎不可思议的事，我开始怀疑基本公理【即：进化论】。我这样做的时

候怀着极大的恐惧和不安……其后果可能不堪设想，甚至可能导致自己

被驱逐出学术界。我虽然在自己的专业领域应用遗传学已取得相当的成

就和认可，但这样做将意味着冒险……我该怎么办？……我进行的每种

客观分析都让我确信基本公理【进化论】显然是错误的。所以现在，无

论会有什么后果，我都要大声地说：‘皇帝没有穿衣服。’……人类基

因组必会随着时间而退化，认识到这一冷酷的现实……这应当促使我们

每一个人反省：自己对未来的希望是基于什么？”

面对整个人类基因的退化和自己的死亡，约翰 • 圣弗德教授在痛苦挣扎后，

确认了真理，选择认罪悔改，相信圣经中的上帝，好逃避自己死后的审判。你也

可以像约翰 • 圣弗德教授做出一样的选择，好逃避神永远的愤怒。

4. 总结

请试着用自己的话回答以下几个问题

1. 人种是进化来的吗？

_________________________________________________________

2. 人种是怎么形成的？

_________________________________________________________

_________________________________________________________

3. 该隐是和谁结的婚？

_________________________________________________________

4. 为什么近亲结婚在世界早期不是问题，在今天却被禁止？

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________
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5. 人类基因组是在进化还是在退化？

_________________________________________________________

课后习题

一、阅读段落，回答问题。

种族歧视的根由和后果是什么？

即便是在现代社会，还是有很多人持有种族歧视观点，认为某些种族是低级的

甚至是“次人类”。造成这种现象的根本原因是因为最先主张种族歧视的人认

为不同的族群是独立进化来的。他们误以为不同的群体处于不同的进化阶段，

所以有些人要比另外一些人更为落后。按照进化论“优胜劣汰，适者生存”的

思想来看，那些进化得更先进的人群理所应当比落后的人群使用更多自然界的

资源。这种进化论的错误思维促使希特勒设立毒气室，屠杀“劣等民族”，为

要建立“优等民族”。

但圣经从不允许种族歧视。圣经清楚地教导我们人类只有一个种族，而且人类

拥有共同的祖先——亚当和夏娃。

使徒行传 17:26 他 [ 上帝 ] 从一个本（本：有古卷是血脉）源造出

了万族来，使他们住在整个大地上，并且定了他们的期限和居住的疆界。

（圣经新译本）

不但如此，圣经也反对任何人抬高或贬低其他人，马太福音 18:10明确教导：“你

们要小心，不可轻看这小子里的一个。”

1. 种族歧视的根由是什么？

_________________________________________________________

_________________________________________________________

2. 种族歧视的后果是什么？

_________________________________________________________

_________________________________________________________

3. 圣经对于种族歧视的立场是什么？

_________________________________________________________

_________________________________________________________
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1. 导言

圣经明确教导我们人是被上帝精

心设计的，不可能是从猿猴进化来

的！见创世记 1 章 25 至 27 节。

结合这些经文观察自然界，可以

看到各种生命体各从其类，猴子生猴

子，马生马，人的后代是人。

2. 人和黑猩猩有共同祖先吗？

或许有人会有疑问：既然猿猴不是人类的祖先，为什么它们和人那么像呢？

纵观整个动物界，黑猩猩被公认是最像人的一种猿猴。不少人就下结

论说：黑猩猩和人源于共同的祖先。

然而，现代遗传基因学已经明确表明：

人和黑猩猩不可能是源于共同祖先，因为

这些看似相似的生物特征背后其实隐藏着

巨大的基因差异。从基因分子生物学的

角度来看，我们完全可以排除黑猩猩和

人源于共同祖先。更准确的说法应该是：

黑猩猩和人的不同之处足以排除他们

有“共同祖先”，但他俩的相似之处

足以表明他们有“共同创造者”！

12 人和动物有
共同祖先吗？
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创世记 1:25-27

25 於是神造出野兽，各从其类；

牲畜，各从其类；地上一切昆虫，

各从其类。神看著是好的。……

27 神就照著自己的形像造人，乃

是照著他的形像造男造女。



124 学生用书       

2.1. 人和黑猩猩的基因相似度有多高？

有人会说：人和黑猩猩的基因不是非常相似吗？科学研究不是表明“人和黑

猩猩的基因相似度有 99%”吗？如果我们结合所学到的生物知识，思考一下：

这个数据是从哪里来的？可信度高吗？这个结果是对比了多少基因组得出的呢？

就会发现绝大多数人都被“99%”这个数字给忽悠了。

我们只要粗略地比对一下人和黑猩猩这两个物种的 DNA 数量，就会发现黑

猩猩的整个基因组的碱基对比人类的多出了大概 8%。光是这个差异就能表明他

们的相似性远远达不到 99%。那这 99% 是怎么来的呢？原来，“99% 相似度”

是来源于 1975 年发布在《科学》期刊上的一篇论文，虽说《科学》是全球有

名的科学杂志，但在 1975 年人们对于人类和黑猩猩的整个基因测序的认识

十分有限，研究人员只比较了人和黑猩猩的几个基因，得出的结果是：“这

几个基因的平均差异约为 1.5%”，由此就宣称“人与黑猩猩的基因相似度高

达 99%”。其实，几

个基因连整个人类基

因组的万分之一都不

到。所以更准确的说

法应该是：人与黑猩

猩有几个基因
4 4 4 4 4

的相似

度达到了 99%。但几

个基因相似能说明整

个基因组都相似吗？

不能！

这种情况好比有

一个人要比较一下公

交车和坦克，看它们

的相似度有多少，但

他不是着眼于外观、

构造、材料、功能等

整体情况的比对，而

是从公交车和坦克上

分别拆下了几个螺母进行比较。然后他发现公交车和坦克的螺母相似度高达

99%，于是就对他见到的人说：公交车和坦克的相似度有 99% ！他的这个结

黑猩猩的整个基因组的碱基对比人类的多出了大概 8%

坦克和公交车有 99% 相似吗？
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论对吗？明显不对，这个用局部代替整体的做法让他得出了错误的结论。如

果要比对公交车和坦克，那应该要进行全面的比对，结果才准确。

同样的，科学家在 1975 年用少数几个基因代表整个基因组的做法也让他

们得出了错误的结论。如果要比对人和黑猩猩的基因，就应该对比他们的整

个基因组，这样的结果才具有说服力。只不过，对于人类和黑猩猩整个基因

组进行测序的工程是庞大的，这个工程花了人类许多时间。我们来了解一下

在过去几十年，科学家在人与黑猩猩的基因比对项目中取得的科研进展和结

果。

据统计，人类基因组中有大约 32 亿个 DNA 碱基对。1975 年粗略比对了

几个基因后，得出的人和黑猩猩的基因相似度是 98-99%。到了 2001 年，人

类基因组测序工作完成。2002 年一项研究分析了人和黑猩猩约 100 万个 DNA
碱基对，100 万个碱基对只相当于人类基因组的 0.03%，得出的相似度为

95%。2003 年另一项研究分析了人和黑猩猩约 190 万个 DNA 碱基对，190 万

个 DNA 碱基对也只占了人类基因组的大概 0.06%，相似度仅为 87%。对比不

到 1% 的基因组，人类和黑猩猩的基因相似度就下降到 87% 了。在 2005 年整

个黑猩猩的基因组测序完成后，比对的结果是相似度不到 75%。实际的数据可

能只有 70% 或更少。

2.2. 不同之处足以排除有“共同祖先”

也就是说，黑猩猩和人有 30% 的基因是不同的，那这 30% 的差异意味着

什么呢？据估算，很可能有八亿个
4 4 4

核苷酸是不同的。要知道，八亿个核苷酸可

是相当于二十万页英文书所承载的信息量。如果两个物种之间有八亿个差异，这
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足以让我们排除他们有共同祖先！

不用说 30% 的基因差异了，哪怕黑猩猩和人的基因只有 4% 的差异，现代

科学也可以从基因遗传学的角度说明：人和黑猩猩不可能源自共同祖先。根据科

学家的估算，4% 的基因差异意味着 1.25 亿个不同的核苷酸，它们的组合至少需

要 4 千万个突变。有人可能会问：为什么 1.25 亿个核苷酸的差异不是 1.25 亿个

突变，而是 4 千万个突变呢？这考虑到在基因中有些核苷酸是一群一群突变的，

一群核苷酸的突变只能算是一个突变，所以说是至少 4 千万个突变。

要特别留意的是，这 4 千万个突变可不是指个体性的任意突变，而是指群体

性的特定突变。假设黑猩猩和人的共同祖先真是某种猿猴。按照进化的观点，猿

猴不是在一瞬之间突然变成了黑猩猩，而是通过随机的有利突变，一点一点朝着

黑猩猩的样子演变的。也就是说，先是某只猿猴随机地发生了一个有利突变，能

让它朝着黑猩猩演变。然后这只猿

猴和其他猿猴交配生出后代，这个

让它们演变成黑猩猩的有利突变就

保留在它们的后代中，如此一代又

一代，最后让这个突变扩散至整个

群体。随着群体中这些朝着黑猩猩

进化的特定突变逐渐累积，整个群

体的特征就越来越偏向于黑猩猩，

最后整个种群都变成黑猩猩。

按照进化论的观点，正是这些

特定的有利突变使得猿猴这个“共

同祖先”的一些后代逐渐进化出黑

猩猩；另一些后代逐渐进化成人。

那么从生物学的角度来看，黑猩猩

和人有没有可能真是从猿猴如此发

展出来的呢？群体遗传学给出的回

答是：不可能！因为根据遗传学家的计算，在有一万个个体的种群里，要随机产

生两个有互利关系、特定的有利突变，并让这两个突变扩散至整个群体，至少需

要 8400 万年。

主流科学家断言人类和黑猩猩是在 600 万年前从某种猿猴分化出来的。如果

事情果真是这样，那么 600 万年的时间还远远不够让仅仅两个特定的有利突变扩

fa
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一个突变扩散到整个群体

4000 万个突变是群体性的特定突变
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散至整个种群，又怎么可能产生 4000 万个群体

性的突变，并让猿猴的基因分别突变成人和黑猩

猩的基因呢？这充分说明：人和黑

猩猩不可能源于共同祖先！但他们

可以源于共同创造者。（相关计算

可参阅约翰 ‧ 圣弗德教授著作《退化

论》第九章）

2.3. 相似之处足以表明有“共同创造者”

这好比日常生活中，当人们看到坦克、巴士、小汽车时，没人会说小汽车偶

然进化为巴士，或是巴士随机演变为坦克。相反，人们只会说坦克、巴士、小汽

车都是源于人类的智慧创造。因为人们知道，即使让一个小汽车制造工厂刮上

一千年的风暴，小汽车的发动机也不会自动地逐渐变成巴士的发动机。哪怕让这

场风暴持续一百万年，小汽车驾驶室的零件也不会在风吹水流的作用下、一个一

个地朝着坦克的驾驶室自动演变。坦克没可能是从汽车一点点进化来的。坦克和

汽车都是人类工程师独立创造出来的。所以它们有很多共同点，比如：它们都有

轮子，有方向盘、也都有螺母等。

同理，黑猩猩和人也没可能是从猿猴一点一点进化来的。相反，黑猩猩和人

都是上帝直接创造出来的，所以他们也有很多共同点。比如：他们的外貌特征、

骨骼结构有些相近的部分；他们还有部分基因是相似的。

圣经告诉我们除了黑猩猩和人是上帝创造的，自然界的所有其他生物也

是上帝创造的。

共同的设计师可以在不同作品中重复使用部分相同的元素，所以上帝不

约翰·圣弗德
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但可以使用部分相似的基因造出黑猩猩和人，也可以用这些基因造出自然界

的其他生物。自然界的生物和人具有相似的基因可以很好地说明这些生物和

人都是同一位设计师创造的，但明显不能说明这些生物就是人类的祖先。

有研究报告显示，在蛋白质编码

基因方面，人类和老鼠的相似度高达

85%。难道老鼠是我们的祖先？不是

的。我们和老鼠有相似的基因，是因

为我们都是同一位上帝创造的；正如

我们和黑猩猩有相似的基因，也是因

为我们都是同一位上帝创造的一样。

再看一个例子，人和鸡的外形上

相差很大，但有主流科研报告表明人

类和鸡的基因相似度仍有 60%。从

来没有人会认为鸡是我们的祖先，同

样我们也不应该认为黑猩猩是人类祖

先。我们和鸡、还有黑猩猩都有部分

相似的基因，是因为我们都是同一位

上帝创造的。

除了这些生物，还有猪、牛、猫、

果蝇等很多生物的基因也和人的基因

相似。为什么这么多不同生物都有相

似的基因呢？因为他们都是同一位创

造者创造的。要知道，上帝只创造了一个生态系统供所有生物生存，因而所

有生物都必须有某些共同的生物化学特征，好让这个生态系统中的食物链

循环。这就好像汽车、公交车和坦克都有汽油注油口和排油口，使得它们

的发动机能够运作一样。

由此可见，黑猩猩和人的差异足以排除他们有“共同祖先”，但他俩的相

似度足以表明他们有“共同创造者”。

3. 蝙蝠、鲸鱼、猫和人有共同祖先吗？

如果连被公认为和人最相像的黑猩猩都不可能和人有“共同祖先”的话，那

么和人不那么相像的蝙蝠、鲸鱼、猫和人就更不可能有共同祖先了。但还真有些
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科学家提出说蝙蝠、鲸鱼、猫和人有共同祖先。

他们给出的理由是：蝙蝠、鲸鱼、猫的前肢和

人的手臂很像，这说明他们来自共同祖先。其

实我们只要对比一下这四种生物前肢的实际比

例和形状，就会发现这种说法不可信。蝙蝠的

真实大小还没人的巴掌大、猫的前肢和人的手臂

也相差很大，鲸鱼的就更不用说了。这些生物

的外形差异太大了，更不用说这些有巨大差异

的生物特征背后还隐藏着更为巨大的基因差异，

这足以说明他们不可能来自相同祖先。但遗憾的

是，公立学校的生物课本上仍错误地认为这四

种生物有共同祖先。生物课本上有这么一幅图，

配文写道：

“蝙蝠、鲸鱼、猫这三种动物的前肢和

人的上肢在骨骼构造上有相似之处，都是按

照肱骨、桡骨、尺骨、腕骨、掌骨、指骨的

顺序排列的。这些印迹可以作为进化的佐证。

研究比较脊椎动物系统的形态和结构，可以

为这些生物是否有共同祖先寻找证据。”

这个陈述明显是不正确的。有两个理由：首

先，明显这幅图并没有按照真实的比例来呈现

这些生物前肢实际的大小。如果按照真实的比

例来呈现的话，这些前肢的不同点明显多于相同点。其次，这些

动物和人在骨骼上的相似排列并不能说明他们是来自共同祖先，

因为这些相似特征的背后所隐藏的基因差异是巨大的。任何一块

骨骼的形态、大小、位置等其实都是由基因控制的。所以，任何

一块骨头的改变都要牵扯到基因的改变。

要留意的是：如果任何一块骨头的大小或形状被改变了，那

么和这块骨头接连的其他骨头都要做出相应的改变，来和这块骨

头配合。

举个例子，如果你把猫的肱骨装在人的左手

上，那么首先你要改变人左手的尺骨和桡骨的
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尺寸，来配合猫的肱骨的长度。但若你改变了人左手的尺骨和桡骨，那么接下来

也要改变腕骨和掌骨的大小来配合改变后的尺骨和桡骨。

然后，你得把人的右手也变得和这只被装上猫的肱骨的手一样的形态，不然

你的手一长一短很不协调。但若你把人的两只手臂都改短了，那接下来可能是人

上身的长度也要改、不然人的身子长、手臂短，甚至连把饭送到口里都有困难。

可是上身长度的改变又牵扯到盆骨的改变，盆骨的结构一改，那么下肢骨骼的结

构也得跟着改。

不仅如此，这些骨骼的改变还牵扯到相应的肌肉、神经、血管等的改变……

这可真是牵一发、动全身的事！哪怕只是要在人体的骨骼系统里更改一块小肱骨，

也要牵扯到整个骨骼系统做出大改，来与这小块肱骨配合。哪怕一块骨骼只由一

个基因控制，那么整幅骨骼为了配合一块肱骨做出的改变，也意味着背后至少有

几十甚至几百个基因都要被改变。

在有一万个个体的种群中，通过随机突变产生任何一个特定基因，并让这个

基因扩散到整个群体，需要多长时间呢？据统计，一个人类基因的平均长度大约

有 50000 个核苷酸。假设一个最小的人类基因只有 1000 个核苷酸。遗传学家通

过计算得出：要通过偶然突变的方式产生一个最小基因、并将这个基因扩散到整

个群体所花的时间会是：180 亿年的时间。也就是说，哪怕花上进化理论设想出

来的 140 亿年的宇宙史，这些时间也远远不够随机产生一个散布整个群体的特定

基因。（相关计算可参阅《退化论》第九章）

右手骨骼若改变 左手也需改变 下肢需改变 肌肉等需跟着改变 DNA 需要改变
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这也说明：课本上所写“研

究比较脊椎动物系统的形态和

结构，可以为这些生物是否有

共同祖先寻找证据。”这个陈

述不符合基因学的客观发现。

这再一次说明：蝙蝠、鲸鱼、

猫和人的 基因差异排除了他们

有共同祖先的可能性；但他们

相似的设计却能说明他们来自相同的创造者。

4.“毛孩”和“尾婴”是“返祖现象”吗？

有人可能会问：那为什么偶尔会看到新闻报道说某某地方生出了一个全身有

毛或者是带尾巴的婴孩？民间都传言这是原始祖先重现的“返祖现象”。如果运

用基因学和生物学的知识，我们就知道：这两者都不是返祖。“毛孩”是基因突

变导致的，“尾婴”是胚胎发育不良造成的。

毛孩有 96% 的皮肤上长有浓密的毛，连耳道和鼻孔里都长有浓密的毛，这

给他生活上带来极大的困扰。

显然，耳道和鼻孔里长有

浓密的毛不是猿猴的特征，猿

猴的耳道和鼻孔根本没那么多

毛，这就说明毛孩和猿猴一点

儿关系也没有。实际上，毛孩

的情况很可能是因为一个基因

突变损伤了他的基因，导致毛

发不受控地在皮肤大部分地方

生长。这是人类基因系统退化

的一个例子，不是返祖，也根

本不能说明人的祖先是猿猴。

至于“尾婴”，偶尔会

有孩子生下来的时候出现后背

下方有“尾突”的现象。早在

1998 年，小儿神经医生指明
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了，这些“尾突”是“阻碍胚胎发展的干扰，不是进化过程中的返祖”。“尾突”

是脊髓在脊柱裂缝中暴露的一种疾病，根本不能用来说明人的祖先是猿猴。

5. 人的早期胚胎和动物胚胎相似？

最后还有一个存留已久的误会要解除，那就

是一些人常说的“胚胎学证据”。面对人类胚

胎的这两个部位，生物课本中标注的是：“鳃裂”

和“尾”。类似的字眼会让人误以为人的胚胎

是从鱼进化来的，因为鱼有鳃。但是胚胎学家

告诉我们，这个标注明显是不准确的，因为人

类胚胎是从来没有“鳃裂”，也是没有尾巴的。

胚胎学家认为更加准确的标注应该是“喉囊”

和“脊柱”。因为胚胎学家发现“喉囊”的部

位会发展成人的胸腺、甲状旁腺和耳道。这些

器官的功能，无论是在水底下或水面上，都没

有一样是跟呼吸有关的。明显“喉囊”比“鳃裂”更准确！而“脊柱”的部

位会发展成人的脊髓和脊柱，和尾巴一点儿关系都没有。显然“脊柱”比“尾”

更准确！

这几十年来，人们都知道人类胚胎是从来没有“鳃裂”，也没有尾巴的。

但是为什么类似的字眼还是流行于中学和大学的教科书呢？有学者提出说：

这是为了向人灌输进化的观念。历史上的确曾经有些学者为了向人们灌输进

化的观点，故意伪造了一些胚胎学的“证据”。

左图是根据一位德国进化论者恩斯特 • 海克

尔（1834-1919）在 1874 年绘制的一系列手稿画

出来的。这些胚胎来自不同生物，包括鱼、蝾螈、

乌龟、鸡、兔子和人类等。据说，图片的第一行

代表的是这些生物早期胚胎的发育情况，第二行

是这些生物中期胚胎的发育情况，最后一行是晚

期的发育情况。

海克尔试图用这幅图来向大众传播“这些胚

胎在发育初期的形态极为相似，以此说明他们来

自共同祖先”的观念。但这个说法并没有事实依

本图为生物课本截图，图示鳃
裂应为喉囊；尾应为脊柱

本图源自高中生物课本
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据的支持。早在 19 世纪 70 年代，一些德国科学家就指出这些图片有问题，但海

克尔并不理会，相反是继续宣传这个观念。由于大众不具备胚胎学的知识，所以

当时的确有很多人被这些图片误导。这些图片在后来的一百多年都被放在教材中，

使得这个误解被越来越深地埋藏在人的认知里。但真相总有大白的一天。

1997 年，一位英国胚胎学家组织了一队科学家拍下了胚胎实际的样子。如

上图，上行是海克尔伪造的虚假图片；下行是通过显微镜拍下的真实的胚胎形态。

当 20 世纪末的胚胎学家把胚胎的真实形态和海克尔自己绘制的图片进行比对 
时，海克尔在图片中故意歪曲事实的做法就一目了然了。海克尔的这种为了宣传

进化思想而故意弯曲事实的做法算是科学界的一个丑闻，所以在 2000 年左右海

克尔的胚胎图已经从课本中删除了。

海克尔的胚胎图虽然现在已经被删除了，但是原来在 1874-2000 年间，这些

图都不断地出现在各类教科书中。可见，无论是在读课本、还是在读百科全书

等科学读物时，我们都不能照单全收，要时刻保持着实事就是的态度，要看到实

际的证据才接受科学读物上的结论，毕竟科学课本和科普读物都是人写出来的，

都有犯错的可能性。所以，当你在课本或其他刊物中再读到：“人的胚胎在发育

早期会出现鳃裂和尾，这与鱼的胚胎在发育早期出现鳃裂和尾非常相似。这个证

据支持了人和其他脊椎动物有共同祖先的观点。”你就可以知道这个陈述是错误

的！完全不符合生物学和基因学研究发现。

生物学知识告诉我们：由于鱼的胚胎所拥有的基因密码指令只能构造成

一条鱼，所以一个鱼的胚胎是绝对不能成为一个人类胚胎的。同样，人的胚胎

上行图片是海克尔伪造的；下行图片是胚胎的实际情况
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所拥有的基因密码指令只能构造成一个人，所以一个人类的胚胎也绝对不能成

为一个其他动物的胚胎。

6. 总结

不同生物之间的基因差异足以排除他们有“共同祖先”，但他们之间的相似之

处足以表明他们来自于“共同创造者”！事情的真相是：

创世记 1:25 於是神造出野兽，各从其类；牲畜，各从其类；地上

一切昆虫，各从其类。神看著是好的。……27神就照著自己的形象造人，

乃是照著他的形象造男造女。

上帝创造了所有动物和人类，但唯有人是照着上帝尊贵的形像造的，唯有人

有永恒的生命。所以人受造是要活出上帝子民的样式，那就是要爱神和爱人。
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1. 导言

1.1. 地球年龄的重要性

如果有人问你“相信进化的科学家认为地球存在了 46 亿年，但相信圣经的

科学家认为地球只有 6000-10000 年，他们谁对谁错？”你能回答这个问题吗？

表面看来，地球的年龄和我们似乎没有太大关系。但事实上，这个问题相当

的关键！可以毫不夸张地说：地球的年龄问题相当于房子的地基，对地球年龄的

看法能摧毁或建造一个人的信仰根基。就让我们来深入了解一下这个重要的话

题。

1.2. 地球年龄与圣经根基息息相关

基督徒的信仰根基是圣经。圣经在创世记 1:31 告诉我们这个世界被创造的

时候，一切都甚好。伊甸园里没有死亡、没有苦难，

也没有疾病。

但是如果地球真有 46亿年的进化史，

那就意味着早在亚当和夏娃之前，这

个世界就已经有了无数的死亡、苦难

和疾病。因为按照进化论，人类是

最后才进化出来的，所以化石记录

里的无数死尸是早在人类出现之前

就有了的。但是死亡、苦难和疾病

并不是“甚好”。

如果死亡、苦难和疾病不是“甚好”，

13 地球不古老（上）
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那么地球有 46 亿年的历史也不可能是

“甚好”，因为这 46 亿年是为了给进

化留出时间，而进化意味着：生命必

须先要经过亿万年死亡的淘汰，才能

产生新的物种。

现在我们来对比一下进化和创造。

按照进化的观点，死亡必须出现在人

类之前，而且死亡不仅是必须的、必

然的，还是有好处的，因为正是通过

死亡来淘汰那些不具有生存优势的物

种，新的物种才能进化出来。但圣经

却明确教导是先有上帝创造人和动物，

当时一切都很美好，没有死亡和痛苦。

后来因为亚当和夏娃犯了罪，他们的

罪才导致了死亡。

罗马书 5:12 这就如罪是从一

人入了世界，死又是从罪来的……

所以，死是在人犯罪以后才有的；

死亡是罪导致的一个不自然的、不好

的后果。进化的观点认为是先有死，

很久以后才有人，而圣经教导是先有人犯罪，人的罪导致神咒诅世界，然后才有

咒诅带来的死亡。按照逻辑关系来看，这是两个截然相反的观点，因而只能有一

个是正确的；要不是先有死，要不不是，没有第三种可能。而且，这两种观点无

法同时成立；也不能兼容！

所以作为相信圣经的基督徒，你不可能在相信上帝创造的同时，还接受一个

年老地球的观点，不然你会思想分裂的。这也是为什么作为基督徒，你必须要搞

明白地球的年龄到底有多大，不然你会受亏损。

2. 关于地球年龄的观点

2.1. 根据圣经得出的地球年龄：6000-10000 年

根据圣经，地球只存在了 6000-10000 年，这个时间是基于圣经的家谱，并

“神看着一切所造的都甚好”

进化的故事

“死亡、苦难和疾病”不是“甚好”

真实的历史
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结合考古学的发现计算出来的。

我们知道亚当是神创造的第一个人。亚当在第六天被创造出来时，当时地球

的年龄是 0。在创世记第五章的家谱中，第三节记载亚当活到一百三十岁，生了

塞特。那时地球的年龄就是 130 岁。第六节记载塞特活到一百零五岁，生了以挪

士。那时地球的年龄就是 130 + 105 = 235 岁。第九节记载以挪士活到九十岁，

生了该南。那时地球的年龄就是 235 + 90 = 325 岁；以此类推。

下图是从亚当到亚伯拉罕的家谱。按照上面的计算方法，从亚当到亚伯拉罕

大概经历了 2000 年，从亚伯拉罕到耶稣出生也大约是 2000 年。而从耶稣出生到

今天，也经历了大概 2000 年，最后把这三个 2000 年相加，得出的数字大概是

6000 年。也就是说：从创造之初到今天过去了大概 6000 年。

亚当(930岁)

塞特(912岁)

挪亚(950岁)

雅列(962岁)

希伯(464岁)

以挪士(905岁)

闪(600岁)

以诺(365岁)

法勒(239岁)拿鹤(148岁)

该南(910岁)

亚法撒(438岁)

马士撒拉(969岁)

拉吴(239岁)

他拉(205岁)

马勒列(895岁)

沙拉(433岁)拉麦(777岁)

西鹿(230岁)

亚伯拉罕(175岁)

该隐

含

亚伯

雅弗

6000 年是假设家谱没有跨代的情况下得出的数字。还有部分圣经学者指出：

圣经中创世记 5 章和 11 章的家谱可能有跨代的现象。如果有跨代，那么地球的

年龄会比 6000 年更长。圣经其他地方的某些家谱，我们知道肯定是有跨代。比

如马太福音第一章的家谱。马太福音 1:8 节的家谱里写着“约兰生乌西雅”，如

果只读这一句，我们会以为这里只有两代人。但如果我们研究历代志上 3 章和列

王记下 15 章的家谱，就会发现从约兰到乌西雅其实共有五代人，中间跨过了亚

哈谢、约阿施、亚玛谢三个王的名字。

马太和他的犹太读者都非常熟悉这三个王，所以马太越过这三代人明显不是

一个错误，而是马太在按照当时犹太人普遍接受的一种文风，在为了保持每一个
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家谱都是 14 代的情况下，而有意跨过了这三代。他的这种记家谱的方式是当时

犹太人广为接受的，他们都知道家谱有跨代的可能性，而且也知道马太的家谱是

完全准确的。

当然家谱中可能存在跨代的地方并不多，但哪怕我们假设创世记 5 章和 11
章的家谱有跨代，并把跨代的可能性进行充分的估计，那从创造到今天也只有大

概一万年的时间。

2.2. 主流科学认为的地球年龄：46 亿年

在当今世上，绝大多数人都以为地球是非常古老的，有 46 亿年那么久，因

为博物馆、地质公园、各大学校等都说地球是古老的；知名的科学家、地质学家

也说地球是古老的。那科学家是怎么知道地球的年龄的呢？岩层不会自己说话，

化石也没有自带时间标签。我们又怎么知道科学家说的是否正确呢？如果他们所

说的都不正确，那整个世界岂不正在上演一轮现代版的《皇帝的新装》吗？ 

2.3. 地球年龄的科学证据

面对漫长的 46 亿年和年轻的 6000-10000 年两个差距极大的数字，暂且不论

哪个数字才是对的，我们首先可以肯定的是：不可能两个数字都是正确的，正确

的只能有一个。

其次我们要清楚的是：操作性科学无法测量地球的实际年龄，因为操作科学

研究的是：现在的、可观察、可重复的事情。而“地球有多古老？”是属于研究

过去的事情，谁也无法回到过去，见证地球从无到有出现的那一个时刻。所以“地

球的年龄”属于历史性

科学研究的范畴，它是

过去的、不可观察、不

可重复的事情。

科学无法证明或测

量地球的年龄，但在探

讨地球年龄的这个问题

上，科学能做的就是观

察现在的现象；然后我

们基于这些观察，尝试

着推论过去，提出地球
操作性（实验）科学 历史性科学
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年龄的上限。也就是说：我们考查证据，

看这些证据是与年轻地球模式更吻合，还

是和古老地球模式更吻合；从而判断出哪

种模式更可能是正确的。如果人们实事求

是地面对这些证据，就会发现：科学证据

其实更支持年轻地球的模式！

回溯历史，就会发现在 1900 年，被主

流科学家广泛接纳的地球年龄大概是 10 亿

年。30年后，随着放射性同位素技术的应用，

科学家公开宣称地球的年龄为 20 亿年。而

近几十年，科学家又把地球的年龄改为 46
亿年。

46亿年这个数字是从一块陨石得来的，

在经过多种放射性同位素测年法的鉴定后，

这块陨石年龄的测量结果是 7 亿 -117 亿年

之间。“7 亿 -117 亿年”这个结果的时间

跨度超乎寻常的大，它既可以解释为 46 亿

年，也可以解释为 23 亿年甚至 92 亿年。可见，光从这块陨石的结果来看，我们

就会发现“46 亿年”的准确性很值得怀疑。毕竟陨石不会讲话，它也没有自带

时间标签，所以对它的定年完全取决于科学家的解释，但人的解释总会带有浓厚

的主观性。所以，若要实事求是地探索地球的年龄，我们需要自己审查自然界的

客观证据，然后综合数据进行独立思考，才能得出一个合理的答案。

3. 几个可推算地球年龄上限的科学方法

现在让我们从整个世界来搜集证据，看看自然界所提供的证据是符合年老地

球模式还是年轻地球模式。

3.1. 海洋的盐分

海洋是地球生命所必须的，没有海洋就没有地球上的生命。相信年老地球模

式的地质学家估计海洋的年龄大约为 35 亿 - 40 亿年。地质学家根据海洋的盐分

来大概计算出海洋年龄的上限。

地质学家估算出，每年从河流和其他源头输入海洋的盐分超过 4.5 亿吨，而

地球年龄的变化

“46 亿年”的概念来自于“阿延戴”
（Allende）陨石

时间 地球年龄

1900年 约10亿年

1930年 约20亿年

现在 约46亿年

w
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th
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其中只有 1/4 的盐分离开海洋，其余

的 3/4 会随时间累积在海洋里。随着

河水将大陆上的盐溶解并冲入海洋，

海水每年都会变得越来越咸。如果海

洋真有 35 亿 -40 亿年，那么按照目前

盐的累积速度，海洋的盐分就会比现

在高得多，变成类似死海的样子，海

洋生物也无法生存。

地质学家通过计算得出：哪怕海洋起初的盐分为 0，要让海水达到现在的咸

度，最多也只需要大概 4200 万年的累积。显然，这个证据和年老地球模式的“海

洋有 35 亿 -40 亿年”不相符。所以，4200 万年支持地球是年轻的，而不是年老的。

面对这个结果，有人可能会问：“4200 万年的上限的确偏向年轻地球模式，

它能够说明海洋的 35 亿 -40 亿年是不存在的，但也不能说明海洋能年轻到 6000-
10000 年。换一个问法，4200 万年是否符合圣经的年轻地球模式？”

首先，请不要下结论以为海洋有 4200 万年，海洋实际的年龄肯定比 4200 万

年小得多，因为海洋很可能从一开始就有盐，而且在挪亚洪水期间，陆地上还有

大量的盐被溶解并冲进海洋。所以，4200 万年的上限和圣经的年轻地球模式是

可以兼容的。

其次从逻辑上讲，4200 万年代表的是一个最高的限度，即这个证据与任何

低于 4200 万年的年龄相符，而明显圣经记载的 6000-10000 年是低于这个上限的。

因而，我们还是可以把海洋年龄的上限算为是符合圣经记载的 6000-10000 年的

证据，但并不符合 46 亿年。

地质学家发现不但海洋的盐不符合 35 亿 - 40 亿年的时间，而且海洋中的沉

积物也一样不符合。对于如何从海洋沉积物算出海洋年龄上限的方法，请参考课

后的附录一。

4200 万年，达到现在的咸度
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3.2. 陆地的侵 蚀

相信年老地球模式的地质学家认

为陆地是和海洋几乎同时出现的，所

以估计陆地的年龄也大约为 35 亿 -40
亿年。

然而，科学家通过大自然缓慢的

侵蚀速度告诉我们：按照现在观察到

的每 1000 年 60 毫米的侵蚀率，侵蚀

能在1000万年的时间内，把整个北美洲夷为平地，其他大洲侵蚀的情况也差不多。

如果陆地真的有 35 亿年，那陆地早就被侵蚀夷平超过 340 次了。侵蚀作用说明

陆地绝对不可能有 35 亿 - 40 亿年的时间。根据地质学家的计算，按照现在观察

到的侵蚀率，所有陆地都会在 1400 万年内被侵蚀掉。但今天的大陆上几乎到处

都有山脉和沉积岩，这就说明陆地远没有 1400 万年。

显然，这个证据和年老地球模式的“陆地有 35 亿 - 40 亿年”不相符。1400
万年支持的是年轻地球模式，而不是年老地球模式。

面对这个结果，同样会有人说：1400 万年的确偏向年轻地球模式，它能够

说明陆地的 35 亿 - 40 亿年不存在，但并不能说明陆地只有 6000-10000 年。那么

1400 万年是否符合圣经的年轻地球模式？

面对这个问题，需要留意的是 1400 万年是陆地年龄的上限，并不是陆地实

际的年龄。陆地实际的年龄肯定比 1400 万年小得多，因为大陆和山脉是在挪亚

洪水期间和之后不久的时间里形成的，而且陆地今天也还远远没被侵蚀掉。所以，

陆地 1400 万年的上限和圣经的年轻地球模式并没有冲突。

还有，从数学的角度来看，1400 万年代表的是一个最高的限度。那也意味着，

这个证据与任何低于 1400 万年的年龄相符，而明显圣经记载的 6000-10000 年是

低于 1400 万年的。因而，我们可以把陆地年龄的上限算为符合 6000-10000 年的

证据，但不符合 46 亿年。

1400 万年内，所有陆地会被侵蚀掉
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3.3. 恐龙的骨头

现在让我们从地质学的研究转到生物学的发现，我们将会看到科学证据表明

许多岩层和化石的年龄上限比 100 万年小得多。

大多数人对于恐龙的传统认知是：恐龙最早生活在 2.5 亿年前，并在 6500
万年前灭绝，但现在我们可以知道这种传统认知是错误的，因为科学发现表明恐

龙远没有那么古老。

科学家在霸王龙、三角龙、鸭嘴龙，甚至在中国发现的长颈蜥脚龙的蛋里都

发现了软组织，比如：血管、细胞、胶原蛋白、DNA 等。这些软组织说明恐龙

化石并不古老，因而埋藏恐龙的岩层也不可能古老，因为这些岩层的形成和其中

生物被掩埋是同时发生的。

发现恐龙软组织

的玛丽 ‧ 施伟策博士看

到了这些软组织，她

也承认这些软组织不

可能那么古老，她说：

“想想看，化学、生

物学的定律和我所知

道的一切都说明这个

应该已经不存在了，

它 们 应 该 完 全 分 解

了。”但可惜的是，

因为受限于她观念中

年老地球的时间框架，玛丽 ‧ 施伟策博士哪怕看到了软组织，也仍然选择相信恐

龙有 6500 万年。但这种解读明显违背常识，也违反了化学和生物学定律。还有，

相信年老地球论的地质学家还已经证明这些生命分子不可能保存那么久。

科学家在恐龙化石里的细胞发现了一些 DNA 片段。下表是主流科学家认

同的一份 DNA 保存的最大时间表。这份数据是以年老时间框架

发现软组织的恐龙化石
（t. rex mor 1125）

恐龙软组织

柔软的分支结构（血管） 从血管中挤出的血红细胞
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为基准换算出来的，所以得出的数值

会偏大。根据这组偏大的数字来看，

骨头中的 DNA 在零下 5℃的恒温条件

下，最多可以保存 680 万年。但随着

温度的提升，DNA 存活的时间就会大

大缩短。当温度上升到 25℃的恒温时，

只要大约 2 万年，DNA 就会完全分解

了。

当然在大自然的真实环境中，各

地温度通常会因为昼夜温差和四季交替而呈现出波浪式的变动，恒温零下 5℃的

条件是根本达不到的，所以恐龙不可能有 680 万年。还有，科学家都认为恐龙是

生活在气候温暖的地区，而且绝大部分的恐龙化石是在温带甚至是热带地区被发

现的。在这样的温度条件下，恐龙骨头里的 DNA 能保存 10 万年都是奇迹了。

因此，恐龙化石是年轻的，埋葬恐龙的岩层也是年轻的，很可能不到10万年！

生物学的这个证据表明：恐龙化石与恐龙岩层的年龄并不符合年老地球模式所说

的“6500 万 - 2.5 亿年”。但这个证据和圣经的年轻地球模式却是可以兼容的，

因为 10 万 - 680 万年只是一个上限，这个证据和任何低于这个限度的年龄相符，

而圣经记载的 6000 -10000 年是低于 10 万 - 680 万年的。

恐龙骨头里存在软组织也意味着：以前人们对恐龙化石和有恐龙化石的岩层

所宣称的年龄是错误的；那些用来鉴定化石和岩层的方法也不可靠。岩层和化石

其实是年轻的！

4. 总结：地球是年轻的

我们已经看了海洋中的盐含量、地表侵蚀等地质学的证据、也看了恐龙骨头

中的 DNA 等生物学证据，发现：海洋的年龄上限是 4200 万年，陆地的年龄上

限是 1400 万年，还有，恐龙化石和埋藏恐龙化石的岩层的年龄上限在 10 万 -680
万年内。这些科学数据都和 46 亿年的年老地球模式不相符。相反，自然界的这

些证据都表明地球是年轻的！

那地球到底有多年轻呢？见证了地球从无到有出现的上帝通过圣经家谱给出

的地球年龄是 6000-10000 岁。这个数字应该就是地球真实的年龄，因为上帝不

仅目睹了地球被创造的那一刻，他还亲自参与了创造的全过程。既然他是地球的

创造者，那么他对于地球年龄的说明就应该是最正确、也是最有说服力的了。

主流科学家对于 DNA 完全分解的预估时间

发现软组织的恐龙化石
（t. rex mor 1125）

温度 DNA的分解时间

25°C 2.2万年

15°C 13.1万年

5°C 88.2万年

-5°C 680.0万年

数据来源：Allentoft, M.E. et al., The half-life of DNA in 
bone: measuring decay kinetics in 158 dated fossils, Proc. 
Royal Society B 279(1748):4724-4733,7 Dec. 2012
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要知道，如果要把一件发生在过去的事调查清楚，其中最有分量的证据应该

是事发现场目击证人的证词，这也是侦探和刑警在调查过去的案件时常常采证 
的。

说到这，可能又有人会问：“怎么知道圣经所记载的年龄就一定准确呢？”

换一个问法，怎么知道圣经就是真理？

还记得证实圣经是真理的三个步骤吗？

• 第一步：自然界证实了存在一位超自然的、非物质的、全能的创造者。

• 第二步：历史学与考古学证明圣经的记载是准确的。

• 第三步：圣经中记载的很多预言在过了很久以后都应验了，这证明圣经

是上帝的启示。

在考察地球年龄的问题上，自然界中有许多证据支持地球是年轻的。除了自

然界的证据，我们还可以通过圣经中的家谱计算出地球的大概年龄，这个计算结

果和自然界的证据给出的结果是统一的，两者都显示地球是年轻的！ 

当然，说明地球年轻的科学证据有很多，本课我们已经考察一些证据，下节

课我们要考察更多证据，例如天文学的地月距离、地质学的跨岩层化石、生物学

的人类基因退化、以及煤和石油可快速形成等。如果你现在就迫不及待想要了解

更多证据，可以登录：www.chuangzaolun.com，或者参阅《年轻的地球》、《求

真求证》。
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附录一：海洋的沉积物

地质学家已经广泛地研究了海洋，他们可以根据海洋现存沉积物的总量和每

年的沉积速度来大概计算出海洋的年龄，让我们来看看他们的研究。

在第 9 课《挪亚洪水之地质记录》中，我们就学过俯冲，知道俯冲是大陆板

块和海洋板块发生碰撞时，海洋板块冲到陆地板块之下的一个过程。当俯冲发生

的时候，海洋板块上的部分沉积物也会随之冲入地壳，从而离开海洋。地质学家

观察到，现在每年冲入地壳的海洋沉积物只有不到 10 亿吨，但是每年经由河流

流入海洋的沉积物却最少有 200 亿吨。

如果按照这个沉积速度来计算，要让海洋里的沉积物累积到今天不足 400 米

的平均厚度，需要多长时间呢？

地质学家在假设海洋最初沉积物

为零的情况下，按照今天观测到的沉

积速度计算出的结果是：需要大概

1200 万 -1500 万年的时间。

考虑到过去的沉积速度和今天可

能不太一样，地质学家又试着把海洋

的沉积速度减慢 50%（降低为每年

100 亿吨），同时把离开海洋的沉积

物增加 2.5 倍（即 25 亿吨每年），同

时假设最初海洋的沉积物为零，按照

这样极度保守的数字计算出来的结果

显示：要让海洋里的沉积物从零开始

累积到今天的量，只需要 1 亿年的时间。

这里要留意的是：1 亿年是海洋年龄的上限，并不是海洋实际的年龄；海洋

实际的年龄肯定比 1 亿年小得多。如果海洋年龄的上限最多不可能超过 1 亿年，

那地质学家所宣称的“海洋有 35 亿 -40 亿年”就不准确，地球的 46 亿年也不可

能存在，因为年轻的海洋意味着年轻的地球！

附录二：为什么山体上升和几十亿年不相容？

在高地上侵蚀速度更加快，主流地质学家计算出干燥山岭的平均侵蚀速度大

概是：20 厘米 /1000 年，湿润山岭的大约是 42 厘米 /1000 年，而像喜马拉雅那

按照现在海洋沉积物的累积速度计算，只需
约 1200-1500 万年

按照极度保守的速度计算，只需约 1 亿年
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样的高山，它的侵蚀速度还会更快，大概是

100 厘米 /1000 年。

如果把这座山的高度定为 9000 米（实

际高度是海拔 8848 米），并且按照 40 厘

米 /1000 年的缓慢到不太现实的侵蚀速度来

计算，那么要将喜马拉雅山脉全部侵蚀掉，

也只需要 2250 万年。计算公式是这样的：

9000 米 / 40 厘米 × 1000 年 = 2250 万年。

2250 万年，这个结果比 35 亿年年轻太

多了！但喜马拉雅山今天依然屹立，这就说

明它远远没有 2250 万年的历史。

曾经有主流地质学家试图用地壳上升来

平衡侵蚀，他们说：“喜马拉雅山的高度正

在以每年 9 毫米的速度增加。”这个回答的

意思是说 喜马拉雅山的山顶在被侵蚀，但同

时地壳在山的底层上升，把山体抬升，所以

喜马拉雅山仍然可以在漫长的时间里保持今

天的高度。

但这里有一个问题，那就是如果真有那

么漫长的时间，那这座山脉应该被侵蚀然后

又生成了许多次了。如果真是这样，那这座

山的岩层就全都会是地壳抬升形成的新岩层，其中肯定找不到年老地球所要求的

古老地层，也找不到古老的化石了。但实际情况是：人们在珠穆朗玛峰上找到了

贝壳和其他化石！而且进化论地质学家还在这条山脉上找到了按照进化理论定年

的、从年轻到古老的、不同年龄的沉积岩层。

这就让进化论者陷入了一个非常尴尬的境地，因为如果地球是古老的，那他

们不应该在那里找到任何的化石；但事实是他们找到了化石。这些化石说明山脉

是年轻的，也说明他们的定年法有错误。

可是如果从一个年轻地球论的角度来看待这个问题，一切就很好解释了。这

其实就是一座在挪亚洪水之后被快速抬升的高山，存在的时间很短，所以它既能

有化石，又还能保持现在的高度。
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1. 导言

地球到底只存在了 6000-10000 年，还是已经存在了漫长的 46 亿年？这对相

信圣经的基督徒来说并非儿戏，也不是茶余饭后的闲谈。搞清楚地球的真实年龄

至关重要，因为对于地球年龄的错误认识会潜移默化地动摇人对圣经和上帝的信

心。还记得如何科学地研究地球的年龄吗？

“地球的年龄有多大？”是一个历史问题，科学并不能证明或测量出地球的

准确年龄，但是我们可以考查证据，看这些证据是与年轻地球模式更吻合，还是

与古老地球模式更吻合；从而判断出哪种模式更可能是正确的。我们继续来寻找

自然界的证据，包括天文学的地月距离、生物学的基因退化、地质学的跨岩层

化石，还有煤和石油的形成时间。这些是符合年老地球模式，还是年轻地球模式

呢？

2. 年轻地球的更多证据

2.1. 地月距离

月球是环绕地球的一颗卫星，它

极大地影响了我们的生活。因为这颗

卫星，地球有了潮起潮落，有了壮

观的月蚀等。

相信年老地球模式的科学家认

为地月系统至少已经存在了 44 亿

年。根据天文学家的测量，现在月球

距离地球的平均距离大约是 38.4 万公

14 地球不古老（下）
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里。有趣的是，天文学家还测量到月球正以每年 3.8 厘米的速度在慢慢远离地球。

那么在开始的时候，地球和月球有多近？相信年老地球论的天文学家都公认，

它们开始的时候不会挨得很近。为什么？这就涉及到地球的洛希极限。

洛希极限

简单来说，洛希极限就是当小天体太

靠近大天体时，大天体的引力就会把它拉

碎。我们可以把洛希极限理解为一个安全

距离，只要小天体保持在这个距离之外，

它就能继续围着大天体转，但若小天体稍

不留心，越过了这个安全距离，它就会被

大天体的引力撕成碎块，最后成为围绕大

天体的环。

例如：当有一些小质量天体进入了

土星的洛希极限后，它们就被

撕成碎块，成为环绕在土星周

围的土星环。

所以无论是年老地球论者还

是年轻地球论者，他们都公认月

球和地球的起始距离不可能比洛

希极限更近。那么需要多长时间，

月球和地球才能从洛希极限的距

注：地月的大小与洛希极限在本图中不成比例

当月球靠近洛希极限时，地球的引力会把它拉碎

地月平均距离 38.4 万公里

以每年 3.8 厘米
的速度远离地球

洛希极限

洛希极限
2 万公里
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离达到现在的距离呢？

我们观察到月球正以每年 3.8 厘米的速度在远离地球，通过计算，天文学家

得出：假设最初月球以洛希极限为起点开始运行，要让这两个天体达到今天的距

离，只需要 13 亿年的时间。如果地月系统真的存在了 44 亿年，那月球早已脱离

地球的轨道，坠入太阳了。这个天文现象并不符合 46 亿年的年老地球模式。

13 亿年的确不符合 46 亿年的年老地球模式，但它比圣经记载的 6000-10000
年可大太多了，那么地球是否没有 46 亿年那么老，但也没有 6000-10000 年那么

年轻呢？

首先，请不要以为 13 亿年是地月系统的实际年龄，13 亿年只是一个上限。

从数学上讲，13 亿年代表的是一个最高的限度，这个证据与任何低于这个限度

的年龄相符，而明显圣经记载的 6000-10000 年是低于 13 亿年的。

其次，地月系统的年龄肯定比这个数字小，因为我们没有理由认为，地球和

月球的起始距离会像洛希极限那么近。如果像洛希极限那么近，地球上的潮汐会

太大。

根据圣经的记载，月球是在第四

天被创造的，这意味着地球和月球的

起始距离和现在的其实差不多。所以，

地月系统的年龄上限和圣经的年轻地

球模式并没有冲突，但 13 亿年的上限

却和年老地球模式不能兼容。因为如

果地月系统真的存在了 44 亿年，那月

球早已脱离地球的轨道，坠入太阳了。然而，今天我们还能“举头望明月”，

显然，这个天文学的证据并不符合 46 亿年的年老地球模式。

支持年轻地球模式的天文学证据还有很多，比如：彗星、地球的磁场等等。

想了解更多相关信息，可以从网站www.chuangzaolun.com下载并阅读《反驳妥协》

的第 11 章。

2.2. 基因退化

现在让我  们来看看生物学的证据吧。

人类遗传学近来发现：平均来看，传到下一代的新突变至少有 100 个，也很

可能是这个数字的两倍。基于这个研究结果，遗传学家约翰 ‧ 圣弗德教授假设每

钱塘江大潮

ch
in

aa
ily

.co
m

.cn



150 学生用书       

一代累积的突变只有 100个，每一代按 20年计算，

他计算得出：人类这个物种从完美的基因开始一

直到整个物种的彻底灭绝，最多不

到 100 万年的时间。

我们知道神起初创造的时候，

人类基因组是完美的。后来，人犯

罪导致上帝咒诅地，咒诅之后人类

基因就开始突变了。突变发生在每

一代人身上，所以每一个个体都有

突变。而且平均来看，传到下一代

的新突变至少有 100 个，绝大部分

的突变是不好的。因为这些不好的

突变在每一个个体都不断增加，致

使自然选择也不能淘汰这些坏突变。

随着时间的增长，平均来看，不但

每个个体的突变在增加，而且全人

类作为一个整体的突变也在累积。

这就会导致基因崩塌——全人类会在远远不到 100 万年的时间里绝种。（更多

深入的讨论见约翰 ‧ 圣弗德教授的书《退化论》，从网站 www.chuangzaolun.com
下载并阅读。）

当然，耶稣会在人类出现突变崩塌之前就再来，因为圣经明确告诉我们当耶

稣再来的时候，地球上还有人；如果基因崩塌的话，那么世上就没有人了。

约翰 ‧ 圣弗德教授 的研究结果在提醒我们审判正在来临的同时，还证明了另

外一件事，就是任何的人类化石都

不可能已经存在了 100万年的时间。

通过上一课的学 习我们知道，

化石必须是岩层正在累积的时候，

随同沉积物被掩埋在岩层里形成的。

所以人类化石和掩埋人类化石的岩

层基本是同步形成的，也就是说掩

埋人类的岩层不可能比人类化石更

古老。古生物学家声称直立人“猿人”

约翰·圣弗德教授

坏突变在每个个体身上增加，
最终将导致基因崩塌。

人类化石上几百万年的时间标签是错的
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化石有 160 万年的时间。但基于我们刚学过的遗传学的知识，我们可以知道这个

时间标签是错误的，因为整个人类的祖先都不可能有 100 万年的历史，直立人也

不可能是 160 万年前的。

生物学基因崩塌的证据把直立人化石和岩层的年龄上限定格在 100 万年以

内。明显，这个证据并不符合年老地球模式测出来的几百万年。还要留意的是：

因为 100 万年只是一个上限，这个证据和任何低于这个限度的年龄相符；而圣经

记载 6000-10000 年低于 100 万年，所以，这个证据和圣经的年轻地球模式是可

以兼容的。

2.3. 跨岩层化石

除了生物学的基因崩塌，地质学也有很多证据能说明岩层和化石不可能是花

了几百万年沉积的，跨岩层化石就是其 中之一。

图 1 的树干化石跨越了多个岩层，所以被地质学家称为“跨岩层化石”或者

“多层化石”。一般情况下，裸露在空气里的已死亡的树干在几十年的时间里就

会腐烂。这意味着：要形成这些包裹着几米到几十米长的树干的岩层，最多也只

有几十年。

虽然主流科学家会说：这么厚

的岩层是经过几千几万年的缓慢沉

积形成的。但树木的腐烂速度告诉

我们，形成这些岩层所花的时间最

多不能超过几十年，因为它们得赶

在树木腐烂之前就形成，不可能花

了几万年。这也意味着用来鉴定岩

层的方法不准确。跨岩层化石这个

证据是偏向支持年轻地球模式的。

图 2 是一只鱼龙的头，它是头

朝下垂直埋着的，跨越了三个独立

的岩层。经主流科学家鉴定，这三

层岩层是花了 100 万年的时间沉积

形成的。但我们只要运用常识就能

判断这个说法是错误的，因为其他

生物不会让它乖乖待在海里 100 万

图 1 发现于 1996 年，新斯科舍（Cumberland）

图 2 鱼龙跨岩层化石迅速形成
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年而不去吃它；同时鱼龙头也不可能待在海底的泥巴里 100 万年还不腐烂。

这条鱼龙在告诉我们：掩埋它头的三层岩层要赶在它被其他动物吃掉之前或

它腐烂之前就快速形成，远不可能要 100 万年！由此可见，主流地质学家用来鉴

定岩层年龄的方法并不准确。这个证据也是偏向年轻地球模式的。

虽然跨岩层化石并不能证明和测量地球的实际年龄，但是它们表明沉积这两

处岩层的时间不会超过树干和鱼头腐烂的时间，最多只需要几十年。明显，这

些证据并不符合年老地球模式测定的几万到几百万年，但是和圣经记载的 6000-
10000 年却是完全吻合的。

2.4. 煤能在短时间内形成吗？

我们在课本、网站上经常读到：“煤是由植物的堆积、压缩和转化形成的，

这些植物经过漫长的地质年代逐步演变成煤。”分析一下这句话，就会发现它的

前半句“煤是由植物的堆积、压缩和转化形成的”是一个事实性的陈述，而后半

句“这些植物经过漫长的地质年代，逐步演变成煤” 却是一个观点性的陈述。

观点是否能成立，还要看是否有事实作为依据。

虽然人们对煤的传统认知是：煤是在百万年的漫长时间里形成的。但是操作

性实验科学的结果显示：由植物物质转化成煤不用几百万年！相反，只需要一个

短短的加热过程，植物物质就能在 4 到 36 个星期内形成煤。没错，只需要 4 到

36 个星期的时间，科学家就能在实验室里制成煤！

科学家模拟大自然的情况，使用天然的木材和煤矿中常见的一种粘土作为催

化剂，然后将它们密封与氧气隔绝进行加热。隔绝氧气是为了避免燃烧，所加的

热量是模拟深层掩埋沉积物受到的压力和热量。在大自然的环境中，地壳深度每

增加一公里，温度也会自动地升高 25°C。

实验结果表明，当温度达到

150°C 时，经过 4 到 36 个星期

的时间，就形成了煤；而当温度

达到 300°C-400°C 时，形成的煤

更黑、更好。可见，形成煤的关

键不在于时间！显然，这个证据

完全符合圣经所说 6000-10000
年的时间框架。

实验结果：4 到 36 周形成煤
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挪亚洪水是一场全球性的大

洪水，它把全世界的大片森林都

淹没、冲毁，这些被冲断的巨量

树干、树枝等植物残骸随着水流

被卷走并沉积，形成厚厚的一

层。接着又被大水冲来的其他沉

积物迅速掩埋，随着沉积物的增

加，这些植物残骸就被埋得越来

越深，温度也随着深度增加而上

升。在高温高压的作用下，这些巨量的植物残骸就被压缩变形，并转化成煤。现

在人们观测到在全世界各地都有巨大广阔的煤床，有的煤床的占地面积甚至是海

南岛的 5 倍。面对这些现象，创造论科学家都能用挪亚大洪水来合理地进行解释，

因为一场波及全球的洪水自然能轻易地产生遍布全球的广阔煤床！

多年来，煤的形成一直被视为一个否定年轻地球的证据，但现在科学进步了，

客观的操作性科学表明：煤形成的关键条件不是时间，所以煤并不是年轻地球的

障碍。

2.5. 石油能快速形成吗？

由主流科学家操作的实验表明：石油也能快速形成。科学家已经知道油页岩

和褐煤是产生石油和天然气的源岩，于是他们收集这些源岩，然后将它们隔绝空

气加热到 100°C-400°C 的不同温度，并施加了和深层沉积一样的压力。记得吗？

温度会随着被掩埋的深度而增加。结果，在不到 6 年的时间里，石油和天然气就

形成了。

其实不单在实验室，就是在自然环境中，人们也观察到有石油在快速形成。

例如：2010 年俄国科学家就报

告了一座火山附近的热水泉在过

去 50 年形成了少量石油。这说

明石油的形成远比人们原本以为

的要快。

实验室的实验和在大自然的

观察表明：石油能在几年内快速

形成，并不需要年老地球模式所
实验结果：6 年内形成石油和天然气

全球各大洲已探明的煤床分布图
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说的千百万年。这个证据完全符合圣经所说 6000-10000 年的年轻地球模式！

虽然在过去，石油的形成被视为年轻地球的障碍，但现在客观的证据把这个

障碍挪开了，石油形成的关键条件不在于时间。地球并不古老！（想进一步了解

煤和石油形成的实验过程可参阅《求真求证》第 15 章。）

3. 年老地球论的兴起、流行与影响

3.1. 18 世纪下半叶之前，年轻地球论被广泛认可

为什么在一个明明很年轻的地球面前，现在的人们却说它是古老的呢？如果

我们回顾历史，就会发现事情原本不是这样。在 18 世纪下半叶之前，科学家几

乎都相信地球是年轻的。

我们先来认识一下地质学的开山鼻祖：尼古拉斯 ‧ 斯丹诺（Nicolaus 
Steno）。他生活在 17 世纪，被称为地质学与地层学之父，他认为通过对地层和

化石的仔细研究，可以破译地质历史。尼古拉斯 ‧ 斯丹诺按照字面意思相信圣经

的六日创造，他认为整个地质历史在 6000 年以内。

与尼古拉斯 ‧ 斯丹诺同时

代的其他科学家也都相信挪亚

大洪水和年轻地球论，比如地

质 学 家 约 翰 ‧ 伍 德 沃 德（John 
Woodward）。尽管当时有不少科

学家认为化石可能是通过地质活

动产生的石头，但约翰 ‧ 伍德沃德

认为岩层里的化石是在大灾难期

间死去的生物遗骸，事实证明他

是对的。他相信岩石和化石是挪

亚洪水的有力支持。

除了有影响力的公众人物以

外，主流刊物也主张年轻地球论。

比如：英国《大英百科全书》在

刚开始出版的时候，也将圣经所

记载的挪亚洪水视为历史。看这

幅 1771 年《大英百科全书》里画

尼古拉斯·斯丹诺
（1638-1686）

约翰·伍德沃德 
（1665-1728）

1771 年版的《英国大百科全书》插图， 
图示：浮在大洪水上的挪亚方舟
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的挪亚方舟图，它就是支持年轻地球论的。年轻地球论不是什么新概念，它是几

百年前就被人们广泛认可的。

所以现代科学的奠基人几乎都相信圣经的记载是真实的，洪水是真实的历史

事件，也相信地球是年轻的，就连地质学的读物都是这样写的。只是后来人们才

摒弃这种说法，现在的人会说：“太不可思议了，早期的人们竟然相信圣经的说

法！”

3.2. 年老地球论的兴起与流行

那为什么在仅仅两三百年的时间里，大多数人会从相信地球是年轻的转变成

相信地球是年老的呢？这主要是因为在 18、19 世纪出现了两个有影响力的人物：

詹姆斯 ‧ 赫顿和查尔斯 ‧ 莱尔。

3.2.1. 詹姆斯 ‧ 赫顿

詹姆斯 ‧赫顿（James Hutton）生在 1726年，与当时大部分英国人不一样的是，

他并不相信圣经或基督教。他是一个自然神论者，甚至私下有可能是无神论者，

这些观点影响到他的地质学研究。虽然赫顿被人称为“现代地质学的创始人”，

但其实他是学医出身，后来研究地质。他在去世的前两年写了《地球理论》（1795）。
在书中，赫顿提出了一种解释地球地质的方法，他说：

“地球过去的历史必须用今天可以看到的正在发生的现象来解

释……不能用地球上的自然力以外的力量。”1

这背后的假设是：从古到今，一切都按照现在观察到的速率在进行。

也就是说，所有过去的地质过程和现在完全一样。这个假设不一定成立，因

为过去的情况有可能和现在一样，也可能不一样。所以当赫顿假设过去和现在一

样时，他就已经把“过去和现在不同”的可能性排

除在外了。可见，这个假设本身是带有偏见的。再

加上过去其实是观察不到的，因而“过去和现在一样”

的假设也缺乏实际的科学观察能作为根据。

这个“过去和现在一样”的假设就是现在人们

常说的“古今一致论”或者“均变论”思想的前身。

按照“古今一致”的假设来看，因为现在没有观测

到全球性大洪水，那么历史上也应该从未发生过挪

1. 詹姆斯·赫顿，《地球理论》（Edinburgh: William Creech, 1795）, vol. 1, p. 273.

詹姆斯·赫顿（1726-1797）
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亚大洪水。

果然，赫顿在《地球理论》这本书中写道：

“因为地球存在的目的显然是维持、而非摧毁动植物的生命，所以

普遍（全球）洪水在地质学理论中肯定没有立足之地。”2

“古今一致”的假设明显不容

许有挪亚大洪水，因为如果过去有

大洪水，那么过去的地质过程肯定

和现在的不同。对于和赫顿同时代

的很多人来说，这是一个让人意外

甚至是愤怒的说法，因为大多数的

他们都相信挪亚洪水是真实的历

史。但对于圣经来说，否认大洪水

的说法却是早被预言的。早在赫顿

出生之前的 1700 多年，圣经彼得

后书 3 章 3 至 6 节就预言说：

赫顿有意地把大洪水排除在外来解释地质，认为从古到今，一切都按照现在

观察到的速率进行。尽管他没有办法观察到过去，但还是这样假设。赫顿几乎是

逐字逐句地应验了这个预言，而且这个预言还在继续被应验，一直到今天。

对于基督徒来说，如果历史上未曾有过大洪水，那会怎样影响他们对于圣经

的看法？挪亚洪水记载在圣经的第一卷书创世记中。如果挪亚洪水没有发生，那

就意味着圣经的第一卷书不可信；如果圣经的第一卷书不可信，那就意味着整本

圣经也不可靠。否认大洪水看似无伤大雅，其实它攻击的是整本圣经的真实性。

2. 詹姆斯·赫顿，《地球理论》（Edinburgh: William Creech, 1795）,	vol.	1,	p.	273.

否认大洪水 否认创世记 否认圣经

否认大洪水看似无伤大雅，其实它攻击的是整本圣经的真实性。 bl
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彼得后书 3:3-6

3 第一要紧的，该知道在末世必有好

讥诮的人，随从自己的私欲出来讥诮

说：4“主要降临的应许在哪里呢？

因为从列祖睡了以来，万物与起初创
4 4 4 4 4 4

造的时候仍是一样
4 4 4 4 4 4 4 4

。”5 他们故意忘

记，从太古凭神的命有了天，并从水

而出、藉水而成的地。6 故此，当时
4 4

的世界被水淹没就消灭了
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

。
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3.2.2. 查尔斯 ‧ 莱尔

继 承和发展赫顿思想的主要人物是查尔斯 ‧ 莱

尔（Charles Lyell）。查尔斯 ‧ 莱尔也不相信圣经或

基督教，他是一个自然神论者。虽然他被称

为地质学家，但他原本的职业其实是律师，

后来对地质学感兴趣，他认为地质学研究应

该视圣经不存在
4 4 4 4 4 4

那样来进行。莱尔在给他朋

友的私人信件中，表露了自己的真实动机其

实是：“把科学从摩西那里解放出来。”

3.2.3. 查尔斯 ‧ 达尔文

莱尔在 30 多岁的时候写了《地质学原理》，

他认为现在的地质现象都是在过去经过千百万年、

甚至是几亿年的时间逐渐累积形成的。

他的这套缓慢渐进的地质理论深深地影

响了另外一个改变世界的人：查尔斯 ‧

达尔文（Charles Darwin），就是那位写

下《物种起源》、倡导进化论的作者。

进化论之所以被大众接受，是因为莱尔

的地质理论提供了“想象的进化”所必须的时间框架。

达尔文认为细微的改变在漫长时间里可以在动物体内积累，形成全新的结构。

当然我们之前在《生命的起源》和《物种的起源》的课程里，已经学习过哪怕有

几十亿年的时间，生命也不能从无到有地偶然产生。哪怕有漫长的时间，也无法

让某一类生命体演变成另一类。但在 19 世纪时，当时的人们由于还不具备今天

的现代生物学知识，所以他们相信，如果有足够的时间，也许能够产生进化。按

照这个进化的理论，生物之间产生渐变的前提条件是每一步都经过了漫长的时间。

如果这些时间不存在，那进化理论就整个崩溃了！达尔文也说过：如果没有莱尔

的年老地球论，他的进化论站不住脚。

3.3. 年老地球论的影响

在人类历史的长河里，年老地球的思想就像面酵一样一点点发起来。在年老

地球论的影响下，人们接受了“进化论”的思想。随着大众相信了进化论，创造

查尔斯·莱尔（1797-1875）

查尔斯·达尔文（1809-1882）查尔斯·达尔文（1809-1882）
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的概念就被排除在外。

于是越来越多人开始相

信无神论，拒绝创造者

和圣经。

今天，绝大多数人

相信地球有 46 亿年、

相信人是从猴子进化来

的，但唯独不相信圣经

和上帝。而这一切的根

源皆始于人们对于地球年龄的错误认识。

4. 总结：证据表明年球是年轻的

关于地球的年龄，我们已经 探索了科学和历史的证据，这些证据都把我们带

到了一个年轻地球的面前。我们可以实事求是地说：地球是年轻的，正如圣经所

记！在一个年轻的地球上，进化不可能发生。生命是被创造的，这是一个事实。

被造的生命意味着有创造生命的主。这位创造者也是审判者，所有人都要面

对他的审判。进化论的创始人达尔文并不想要面对审判，所以他在自传中写道：

“我的确难以想象为什么会有人希望基督教是真实的，如若果真如

此，那圣经白纸黑字所说的非信徒，包括我的父亲、兄弟和几乎我所有

的好友，他们的结局就是要受到永恒的惩罚，这是个可恶的教条。”（引

自：达尔文的自传）

尽管达尔文厌恶关于审判的信息，认为那是一个可恶的教条，但是公义的上

帝并没有因为达尔文否认审判而免除给他的审判。

圣经在希伯来书 9:27 明确地说：人人都有一死，死后且有审判。达尔文和

他的父亲、兄弟和他几乎所有的好朋友因为不信的缘故，都已经在地狱的痛苦

中，照着自己的行为受报应。你的选择是什么呢？

课后习题：完成学习心得

1. 这两节课里，我们探索了哪些自然界的证据？

_________________________________________________________

若没有漫长时间，那进化理论就会崩溃！
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_________________________________________________________

2. 哪些证据对我有说服力？

_________________________________________________________

_________________________________________________________

3. 这两节课让我对于圣经所记载的地球的年龄有了什么新的认识？

_________________________________________________________

_________________________________________________________

4. 地球是年轻的还是年老的？

_________________________________________________________

_________________________________________________________

5. 我还有哪些疑问没有被解答？

_________________________________________________________

_________________________________________________________
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1 . 导言

1.1. 怎么知道地球的年龄？

观察图中这个人，你觉得他的年龄有多

大？你大概会说他是一个青年，因为你观察

到这个人身姿挺拔、正飞跑着赶公交车，而

且他的头发乌黑浓密、装扮也很年轻。这些

迹象虽然不能让你算出他的确切年龄，但能

让你对他的年龄设定一个大概的范围，比如

说 20-35 岁，但肯定没有 50 岁。

发现了吗？我们在判断地球年龄的问题上使用的也是类似的方法：先收集自

然界的各类证据，然后基于这些证据来为地球设立一个大概的年龄范围。虽然我

们在上两节课中学习到的关于海、陆、空的自然现象并不能让我们算出地球的确

切年龄，但它们都一致显示地球是年轻的，并不古老。

说到这，你心中会不会还有一个疑问：放射性

测年法岂不是已经证明岩石的年龄有千百万年

吗？如果地球是年轻的，那么这些千百万年或

是几十亿年的数据要怎么解释呢？学完这节课，

你就有答案了。你将会发现：放射性同位素
4 4 4 4 4 4

测年法的结果不准确，因而它的测年结
4 4 4 4 4 4 4 4 4  4 4 4 4 4 4 4

果不应该成为一个拦阻我们相信
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

年轻地球论的障碍
4 4 4 4 4 4 4 4

。

15 放射性测年法
可信吗？
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怎么判断这个人的年龄？
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2. 放射性测年法

在测算地球大致年龄

的几百种方法中，有 90%
的方法表明地球是年轻的，

只有 10% 的方法测出来地

球是古老的。而在这 10%
中，放射性同位素测年法

占的比例最高。正是这种

方法，让人们得出了年老

地球的结论。

2.1. 放射性同位素测年法

“放射性同位素测年

法”并不高深，它只是应

用了我们化学元素周期表

上一些具有放射性的同位

元素来估算时间罢了。以

碳 元素为例，碳有 C12、C13

和 C14 这三种同位素，其中

C12 的原子核相对稳定、不

具放射性；但 C14 的原子核不稳定，具备放射性。C14 会放射粒子然后衰变成另

外一种子元素：氮 -14。原子核不稳定的元素都具备放射性。

这种从一种元素衰变成另一种元素的过程就

被称作元素衰变。科学家把会衰变的元素称为母

元素，衰变后的元素称为子元素。例如在碳 -14 衰

变成氮 -14的过程中，碳 -14就被称为母元素，氮 -14
被称为子元素。当科学家把这种元素衰变的原理

使用在测定年龄时，就把这种方法称为“放射性

同位素测年法”。

2.2. 用放射性同位素测年法计算石头的年龄

那科学家是怎么使用“放射性同位素测年法”

1A 8A
1

氢 H
1.01 2A 3A 4A

2
氦 He

4.0

3
锂 Li
6.94

4
铍 Be
9.01

5
硼 B
10.8

6
碳 C
12.0

7
氮 N
14.0

8
氧 O
16.0

9
氟 F
19.0

10
氖 Ne
20.2

11
钠 Na
23.0

12
镁 Mg
24.3 3B 4B 5B 6B 7B --------- 8B --------- 1B 2B

13
铝 Al
27.0

14
硅 Si
28.1

15
磷 P
31.0

16
硫 S
32.1

17
氯 Cl
35.5

18
氩 Ar
39.9

19
钾 K
39.1

20
钙 Ca
40.1

21
钪 Sc
45.0

22
钛 Ti
47.9

23
钒 V
50.9

24
铬 Cr
52.0

25
锰 Mn
54.9

26
铁 Fe
55.8

27
钴 Co
58.9

28
镍 Ni
58.7

29
铜 Cu
63.5

30
锌 Zn
65.4

31
镓 Ga
69.7

32
锗 Ge
72.6

33
砷 As
74.9

34
硒 Se
79.0

35
溴 Br
79.9

36
氪 Kr
83.8

37
铷 Rb
85.5

38
锶 Sr
87.6

39
钇 Y
88.9

40
锆 Zr
91.2

41
铌 Nb
92.9

42
钼 Mo
95.9

43
锝 Tc
(98)

44
钌 Ru
101.1

45
铑 Rh
102.9

46
钯 Pd
106.4

47
银 Ag
107.9

48
镉 Cd
112.4

49
铟 In
114.8

50
锡 Sn
118.7

51
锑 Sb
121.8

52
碲 Te
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53
碘 I
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54
氙 Xe
131.3

55
铯 Cs
132.9

56
钡 Ba
137.3

57
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138.9

72
铪 Hf
178.5

73
钽 Ta
180.9

74
钨 W
183.9

75
铼 Re
186.2

76
锇 Os
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77
铱 Ir
192.2

78
铂 Pt
195.1

79
金 Au
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80
汞 Hg
200.6

81
铊 Tl
204.4

82
铅 Pb
207.2

83
铋 Bi
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84
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87
钫 Fr
(223)

88
镭 Ra
226.0

89
锕 Ac
(227)

104
鈩 Rf
(261)

105
釒杜 Db
(262)

106
釒喜 Sg
(266)

107
釒波Bh
(264)

108
釒黑Hs
(269)

109
䥑 Mt
(268)

110
釒达Ds
(281)

111
錀 Rg
(272)

112
鎶 Uub
(285)

113
鉨 Uut
(284)

114
鈇 Uuq
(289)

115
镆 Uup
(288)

116
鉝 Uuh
(292)

118
Uuo

(222)

58
铈 Ce
140.1

59
镨 Pr
140.9

60
钕 Nd
144.2

61
钷 Pm
(145)

62
钐 Sm
150.4

63
铕 Eu
152.0

64
钆 Gd
157.3

65
铽 Tb
158.9

66
镝 Dy
162.5

67
钬 Ho
164.9

68
铒 Er
167.3

69
铥 Tm
168.9

70
镱 Yb
173.0

71
镥 Lu
175.0

90
钍 Th
232.0

91
镤 Pa
231.0

92
铀 U
238.0

93
镎 Np
(237)

94
钚 Pu
(244)

95
镅 Am
(243)

96
锔 Cm
(247)

97
锫 Bk
(247)

98
锎 Cf
(251)

99
锿 Es
(252)

100
镄 Fm
(257)

101
钔 Md
(258)

102
锘 No
(259)

103
铹 Lr
(262)

非金属

标准金属

过渡金属

内过渡金属

元素周期表

碳 -14 衰变成氮 -14
na
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来测量石头年龄的呢？回答是：研究人员一般是通过测量火山喷发而来的岩石

（统称“火成岩”）中母元素和子元素的比例，来算出岩石从冷却到现在所经历

的半衰期个数，再大致算出石头年龄的。什么是半衰期？

半衰期

半衰期就是母元素衰变至原来质量的一半所需要的时间。看图，经过第一个

半衰期之后，母元素自身的

一半质量会衰变成子元素。

经过第二个半衰期之后，剩

余 1/2 的母元素又有一半会

衰变成子元素。经过第三个

半衰期之后，剩余 1/4 的母

元素又有一半的量会衰变成

子元素，以此类推。也就是说：经历的半衰期

越多，母元素的含量就会越少，子元素就会越多。

不同元素的半衰期是不一样的。比如说：

铀 -235 的半衰期长达 7.1 亿年，碳 -14 的半衰期

只有 5730 年，而钠 -24 的半衰期只有短短的 15
小时。

按照这个理论，研究人员只要知道岩石经历了多少个半衰期，然后用半衰期

的个数来乘以每个半衰期所用的时间，就可以计算出这块岩石大概经过多少时间

了。如果要进行这个计算，研究人员必须要知道三个条件： 

（1）这块岩石在刚形成时，里面母元素和子元素的含量

（2）母元素在过去的衰变率

（3）母元素和子元素在过去的变化情况

2.3. 放射性测年法的结果是基于假设得出的

这个计算原理看起来很合理，但若

我们对这三个必须条件稍作思考，就会

发现这里有一个严重的问题：这些条

件是科学家根本无法准确得知的，因为

过去的历史是观察不到的。在岩石刚开 岩石过去的历史是科学家观察不到的

半衰期的个数越多，岩石中母元素的含量会越少，
子元素会越多

元素 半衰期

铀-235 7.1亿年

碳-14 5730年

钠-24 15小时
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始形成的时候，科学家不在现场；而这块岩石的元素在衰变的时候，他们也

没有观察到。既然没有人能知道岩石过去的情况，那科学家基于什么设定岩

石过去的状态呢？回答是：只能是基于假设，对于未观察到的历史做出的假

设！通常情况下，科学家会做出如下假设：

（1）初始状态：岩石刚形成的时候，里面的子元素含量为 0；

（2）速度恒定：岩石从形成一直到现在，里面的放射性元素的衰变速度没有

改变过。

（3）过程封闭：从过去到现在，岩石都是一个封闭的系统，外界没有矿物元

素渗进石头，石头里的矿物元素也没有渗出去。

因为历史是今天无法观

察的，所以这些关于岩石过

去状态的假设并不是 100%
准确的。在现实环境中，主

流科学家承认岩石刚形成

时就可能已经含有子元素。

他们也承认在水流经过时，

有元素可能会渗入或离开岩石。元素的这些变化将会直接导致测量结果的改变。 
也就是说，如果科学家对于岩石过去状态的假设出了错，那么放射性测年法对于

这块岩石的测年结果也会跟着错。可见从科学原理上讲，同位素放射性测年法并
4 4 4 4 4 4 4  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

不是一个衡量地球年龄的绝对准确的方法
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

。

2.4. 如何检验放射性测年法的准确性？

了解了放射性同位素测年法的科学原理后，我们接下来看看这种方法被投入

实践后得出的测年结果是否准确。

我们知道火山爆发时喷出来的熔岩在冷却后会形成新的岩石（统称为“火成

岩”），通过火山喷发的历史记录日期，人们就能知道在那次火山喷发中新形成

的岩石的年龄。有些科学家为了检验放射性测年法的准确性，就把已知年龄的石

头拿去进行放射性测年，看看测量结果是否和它的实际年龄相符。

圣海伦火山

美国的圣海伦山是一座活火山，曾在 1980 年爆发过一次。从 1980 年到现在，

只有不到 75 年的时间。
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观察一下这座火山，它外圈比较

高的那些岩层是原来就已经存在的，

里面的小穹丘是在 1980 年爆发时形成

的。也就是说，这个小穹丘里的新岩

石是在 1980 年“出生”的，因而它的

实际年龄也不到 75 岁。

那么这块石头在用放射性测年法

测出来的年龄会是多少呢？结果令人

震惊，因为得出的数字是 34 万 -240
万年，比实际年龄高出了几千到几万

倍。而且类似的情况在新西兰的瑙鲁

赫伊山也有出现。

瑙鲁赫伊火山

瑙鲁赫伊山是一座活火山，据观

测，它在1949-1975年间共爆发了5次。

从 1949 年到现在，只有不到 100 年的

时间。

当科学家把这些实际年龄不到

100 岁的石头，送去给主流科学家作

放射性测年法检测后，得出的结果却

是：27 万 -350 万年，比实际年龄“100
岁”大了至少几千倍。这个例子也说

明放射性测年法的结果并不准确。科

学家发现这样的不准确性并不是个案。

看下表，这里有一些科学家收集的小部分例子，这些数据表明：放射性测年

结果比真实年龄古老得多！

1980 年，圣海伦火山爆发

瑙鲁赫伊山，新西兰

1980 年隆起的新穹丘（黄色圈内）

地点 形成时间 实际年龄
放射性定年法
测定结果

最小放射
年龄

意大利斯特龙博利山火山弹 1963年 <100年 240±200万 40万

美国加洲玻璃山黑曜岩 <500年前 <500年 1260±450万 810万

夏威夷，基拉韦厄玄武岩 <200年前 <200年 2100±800万 1300万
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看上页表格中的第一行，意大利斯特龙博利山上的火山弹，它是在 1963 年

的火山爆发中形成的，距今不到 100 年，但用放射性测年法测出来的年龄范围大

概是：240 万年 ± 200 万年。这个结果和事实完全不符。

看第二行，美国加洲玻璃山上的黑曜岩，它的实际年龄只有不到 500 年，但

用放射性测年法测出来的最小年龄却有 810 万年，远远高出实际年龄。

类似的例子还有很多，见下表，这里就不一一细说了。

地点 形成时间 实际年龄
放射性定年法
测定结果

最小放射
年龄

夏威夷，基拉韦厄玄武岩 1959年 <100年 170-1530万 170万

意大利，埃特纳玄武岩 1964年 <100年 69-71万 69万

夏威夷，霍阿拉拉玄武岩 1800-01年 <300年 630-3930万 630万

南极洲，艾里伯斯山在火山弹
中的歪长石

1984年 <75年 64±3万 61万

夏威夷，基拉韦厄玄武岩 <1000年前 <1000年
3870-4710万 3870万

2700-3360万 2700万

基于许多的类似实例，我们能实事求是地说：放射性测年法的测年结果显然

是不准确的。

2.5. 应用

既然事实表明放射性测年结果比真实年龄古老得多，所以无论放射性测年法
4 4 4 4 4 4 4 4

得出的岩石年龄多么古老，这些数字都不应该动摇我们对于年轻地球论的信心
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

。

3. 碳 -14 测年法

我们刚才看到的是长半衰期元素的测年法，那么短半衰

期元素测年法中的碳 -14 又怎么样呢？接下来，我们就来探讨

碳 -14 测年法。在学完这种测年法之后，你将会发现：碳 -14
放射性测年法其实是支持年轻地球的证据。

na
tio

na
lg

eo
gr

ap
hi

c.c
om



167第 15 课：放射性测年法可信吗？

3.1. 碳 -14 测年法的测年范围

关于碳 -14 测年法，我们要明白三点：

• 和其他放射性测年法一样，碳 -14 测年法的运作原理也是基于至少三个

假设：①碳 -14 在过去的起

始量；②碳 -14 过去的衰变

速率；以及③它在过去有没

有流入和流出样品。由于这

些假设具有很多不确定性，

所以碳 -14 的测量结果也不

一定准确和可靠。

• 碳 -14 测年法只能被用来鉴

定含碳物质的年龄，例如：

动、植物的遗骸等。

• 碳 -14 的半衰期很短，只有

5730 年。而且碳 -14 测年法

的测量范围是12万年以下，

这是相信年轻地球论的科学

家和相信年老地球论的主流

科学家都公认的。

你或许会问：为什么碳 -14 测年

法只对存留时长在 12 万年以下的样

本有效？这是因为碳 -14 会随时间的

流逝而衰变，时间过去越久，碳
4 4 4 4 4 4  4

-14
 44

就越少
4 4 4

。看这幅图，一个生物刚死的

时候，它体内的碳 -14 含量比较高。

它死了一段时间后，碳 -14 的含量就

因为衰变而减少。时间过去越久，

碳 -14 的含量就会越少。过了 12 万年后，生物体内的碳 -14 就几乎都衰变完了，

到一个程度连实验室的专业设备也检测不出了。所以如果实验室在任何样本里还

检测到了碳 -14，那就说明：那个样本还没有 12 万年的时间。

换一句话说，如果在一些“被认为有千百万年的古老材料”里还检测到了

碳 -14，那就说明：那些样本原本的定年并不准确！我们来看一些例子吧。

碳 -14 测年法的三个假设

碳 -14 测年法可鉴定动物遗骸

12 万年后，生物体内的碳 -14 就几乎都衰变
完了

im
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3.2. 经碳 -14 检验的例子

看，这是一个已经石化的树桩，是在一个被

定年为“2.5 亿年”的煤矿中找到的。如果“2.5
亿年”的定年结果是准确的，那么在这个树桩化

石里应该已经完全检测不出碳 -14 了，因为碳 -14
过了 12 万年之后就会几乎衰变殆尽了。但当研究

人员对这个化石的树皮部分进行碳 -14的测量后，

发现实验结果显示为 33700 ±400 年。这结果说

明树桩里还存有碳 -14，这也间接说明煤矿的岩

层不可能已经存在了 2.5 亿年。

3.3. 恐龙骨头里的碳 -14

再看多一个例子，恐龙被认为是 6500 万年

前的动物。如果恐龙真的这么古老，那么这些恐

龙骨头里的碳 -14 早就衰变没了。但 2012 年在

新加坡召开的西太平洋地球物理大会上，一群研

究人员公开表明他们在许多恐龙骨头里都检测到

了碳 -14，而且检测结果表明：恐龙骨头只有 2.2
万 -3.9 万年。这说明恐龙化石其实连

12 万年都没有。1

那主流科学家怎么面

对碳 -14 的这些测年结果

呢？他们回答说：这些样品

被污染了。虽说样本的确有

采集得不好和环境污染的

可能性，但事实表明：“污染”并不能作为一个

否认碳 -14测量结果的理由，因为有一种材料能为碳 -14彻底洗脱“污染”的罪名，

它就是钻石！

3.4. 钻石里的碳 -14：排除污染

钻石是碳的晶体，被认为是在地球早期形成的。钻石是自然界最坚硬的物质，

完全不可穿透，所以不可能存在污染。科学家估计钻石的年龄约为 10 亿年。

1.	creation.com/c14-dinos

石化的树桩

恐龙化石
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如果坚硬的钻石真有那么古老，肯定不可能

还有碳 -14，因为碳 -14 过了 12 万年之后就会几

乎衰变殆尽了。但是当研究人员切开这些钻石、

探测里面的碳 -14 时，却发现钻石里还有碳 -14。
而且用碳 -14 定年法测得的钻石的年龄只有大约

5.8 万年。这个结果在为碳 -14 彻底洗脱了“污染”

罪名的同时，也说明钻石绝对没有 10 亿年那么

古老。明显，这个结果不符合年老地球模式，相

反它符合年轻地球模式。

除了“定年古老的”恐龙骨头和钻石之外，

科学家还在其他许多被认为古老材料中也发现了碳 -14。看图，这是相信进化论

的传统科学家制作的地质年代表，其中始新世地层被认为有 3600 万 -5700 万年，

白垩纪地层被认为有

6600 万 -1.44 亿年，而

宾夕法尼亚地层据称

有 2.86 亿 -3.20 亿年。

在这些这么“古老”

的地层里，应该已经

完全测不出任何碳 -14
了。但是当科学家从

这些地层拿出一些煤，

用碳 -14 来测量时，结

果都测出了碳 -14，而

且测出来的年龄都小

于 7 万年。至今已经

有数千个被认为上百万年的化石样本中（包括孔虫化石、贝壳化石、鲸鱼化石、

木材化石）检出了碳 -14。这些结果并不符合年老地球模式！

发现了吗？人们几乎每一次分析古老的含碳材料，都发现这些材料中还存留

一些碳 -14，这些客观的测量结果都指向事情的真相应该是：曾被认为古老的材

料其实并不古老，它们连 1
4 4 44 4 4 4 4

2
4

万年的时间都没有
4 4 4 4 4 4 4 4

。现在你明白为什么说“碳 -14
放射性测年法是支持年轻地球的证据”了吧。

当然，哪怕碳 -14 测出来的结果偏向于年轻，但是它“年轻的结果”仍会比

钻石为碳 -14 彻底洗脱“污染”
的罪名

在被认为古老的地层中的煤都被测出碳 -14
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样品的真实年代还古老，对于如何证明这一点感兴趣的同学，请阅读附录一：为

什么说碳 -14 的测年结果会比样品的真实年龄大？ 

还要留意的是，碳 -14 得出的结果都是上限，这些证据与任何低于这个限度

的年龄相符，所以无论是“5.8 万年”还是“7 万年”，这些结果和圣经所说的

6000-10000 年都是可以兼容的。

4. 总结

通过今天的学习，我们发现放射性测年法的操作原理和实际案例都一致说

明：放射性同位素测年法的结果不准确，因而它的测年结果不应该成为一个拦阻

我们相信年轻地球论的障碍。不但如此，实验室的数据和实例还表明：碳 -14 测

年法其实是支持年轻地球的证据。可

见，基督徒相信年轻地球论是完全合
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

理的
4 4

，因为他们既有大量科学证据的

支持，又有圣经出埃及记 20:11 明确

的话语说：

出埃及记 20:11

六日之内，耶和华造天、地、海

和其中的万物。
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附录：为什么说碳 -14 的测年结果会比样品的真实年龄大？

碳 -14 原子都是从哪里来的呢？它们源自大气中的二氧化碳。在今天大气的

二氧化碳中，每 1 万亿个碳 -12 就有 1 个碳 -14。植物从空气中吸收二氧化碳并

将碳 -14 吸入植物细胞。当动物摄食植物的时候（或摄食草食动物的时候）就会

摄入碳 -14，结果所有生物体内都会在每 1 万亿个碳 -12 中有 1 个碳 -14——这个

比值和当时大气中的碳 -14 和碳 -12 的比值差不多。

碳 -14 是放射性元素，它不稳定，会衰变成氮 -14。但是当生物活着的时候，

会持续从大气中或食物中吸收新的二氧化碳，保持体内的碳 -14 与碳 -12 的恒定

比值。生物一旦死亡，它就不再摄入新的碳 -14了。体内已有的碳 -14会不断衰变，

碳 -14 与碳 -12 的比值便不断下降。

碳 -14 的方法是测量样品中碳 -14 与碳 -12 的比值，今天的生物这个比值的

初始值是一万亿分之一，碳 -14 随时间的流逝而下降，比值也逐渐下降。如果以

前的生物初始比值不是一万亿分之一，而是二万亿分之一呢？这样一来，结果明

显就会大很多（测年结果比真实年龄大）。而实际情况正是这样。

要记得，在一个生物体内的碳 -14 与碳 -12 的比值反映的是生物活着的时候，

这两种同位素在当时大气中的比值。其实，几十年来人们都知道碳 -14 与碳 -12
在大气中的比值正在不断改变：碳 -14 的量在不断增加！由此推断，在越早的时

候，碳 -14 的量应该更小。因为四千年前大气中的碳 -14 更少，所以当时的植物

和动物体内的碳 -14 也就应该更少。早期生物死的时候，体内的碳 -14 初始值比

今天生物的碳 -14 更少就意味着：按照今天大气的碳 -14 比值来对过去的样品进

行的碳 -14 测年所得的结果会比实际更大。在半个世纪之前，使用碳 -14 定年的

主流科学家已经承认了这个问题：

“我们知道关于生物圈中碳 -14 含量在过去的五万年左右的时间中

始终不变的假设是错的。”2

这当然不足为奇。简单来说，地球其实只有六千到一万年的时间供碳 -14 在

大气中积累。主流科学家认为大气中的碳 -14 要增加达到平衡状态（即不会继续

增加了）需要三万年左右，所以不奇怪目前尚未达到平衡。当然，我们无法确定

上帝创造大气的时候有多少碳 -14。但是无论怎么样，创造论地质学家都同意，

挪亚洪水很可能降低了碳 -14 与碳 -12 的比值，因为大洪水可能从大气层和生物

圈中除去了很多碳 -14，将它们掩埋在沉积层中。除此以外，大洪水期间的火山

也喷发出很多不含碳 -14 的二氧化碳，从而增加了大气中的碳 -12。
2.	Elizabeth K. Ralph and Henry M. Michael, “Twenty-five Years of Radiocarbon Dating,” American Scientist, Sep/Oct 1974
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结果是，生活在古代（尤其是大洪水后几个世纪）的生物死亡后，体内的碳 -14
含量会小于现今死亡的生物。所以它们进行碳 -14 定年的结果就会比实际大。对

于最近的化石和含碳样品，比如 3000 年之内，碳 -14 测年结果比较准确，因为

有很多知道年龄的含碳物品（例如一些知道年龄的衣物，书籍等）可以校正碳 -14
的结果。但是 3000 年以上的校正物很少，而且年代越久远，碳 -14 年龄的偏差

就越大，这是为什么说 3000 年以上的样品碳 -14 的测年结果会比样品的真实年

龄大 !

——摘自《求真求证》第 14 章，有删减
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1. 导言

你是否曾在心里思考过这个问题：如果创造是明显的事实，而进化是错误的，

那为什么这么多科学家相信进化论？这是个值得思考的问题！在我们的印象里，

科学代表权威。由于很多科学家相信和宣传进化论，不少人甚至因此误把科学和

进化论画上等号。

透过本课内容，你会看到进化论的真相是它完全不等同于科学，科学家也不

是我们想象的样子。而且，你还会发现绝大部分科学家之所以相信进化论，是因

为他们从小被教导进化论，并且不经思辨地接受了进化论。

2. 科学家是什么人？

在大众的脑海中，科学家的形象通常是：

• 只相信已被证实的事物

• 没有偏见、不主观

• 具有“实事求是、随时愿意自我更正”

的科学精神

但是当科学家的光环被摘下来后，我

们会发现他们也是普通人。

16 科学家为什么
相信进化论？
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2.1. 科学家的第一道光环

第一道光环——科学家只相信已被证实

的事物，但这明显不是事实。例如根本没有

证据证明外星人存在，但有很多科学家在没

有证据的情况下，仍然相信外星人存在（关

于外星人，我们会在 19 课具体学习）。科

学家是人，他们也会相信一些未经证实的事

物。

不但如此，科学家也相信基于权威的

教导，例如相信课本、主流刊物的教导等。

因为他们和普通大众一样，是在还不认字、

不具备思辨能力时，就被父母和老师教导

的。科学家也曾是小孩子。小孩子就像一

张白纸，基本上是大人教什么，他们就信

什么；课本写什么，他们就信什么。

科学家迈克尔 • 贝希（Michael Behe）
博士就是一个例子，他是一名生化学家，从

小接受的教育是认同随机进化的，所以他长

大以后就相信了进化论。直到他读了分子生

物学博士迈克尔 • 但顿（Michael Denton）
的著作《150 年后重看进化论》（Evolution: 
A Theory in Crisis）以后，他才有生以来第

一次开始思考科学家们是如何知道进化论是真实的。在思考的过程中，他发现自

己对进化论的接受全凭对学术权威的信任。迈克尔 • 贝希博士说：

“科学家，和其他人一样，也将自己的大部分观点建立在其他人的

言论之上。……跟大家一样，科学家对事物的认识，不是通过自己的经

验，而是源自权威……所有科学家的一切科学知识几乎都依赖于权威。”

这就让我们看到，如果老师和课本教导的是进化论，那么学生也自然而然地

会相信进化论。

这也是我们周围有那么多同学会相信进化论的真实原因。他们之所以相信进

化论并不是因为自己先认真地考查了达尔文的进化论是否科学，而是因为受到课

本和老师的影响，毕竟从幼儿园一直到高中，学校都在反复教导进化论。

迈克尔 • 但顿

科学家儿时受的教育与常人无异

迈克尔 • 贝希
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2.2. 科学家的第二道光环

科学家的第二道光环：没有偏见、不主

观。我们知道：只要是人，就会有主观意识

和世界观，也会有自己的偏见。科学家也是

人，他们和所有人一样，会有自己的主观意

识和世界观。世界观是被教育、家庭背景、

社会状况等各种因素塑造而成的；是每个人

都有的。除非人特别有意识地跳出这套世

界观，否则他们很容易就按照自己原有世界观的认知模式来解读周遭的事。科学

家也不例外。

2.3. 科学家的第三道光环

除非科学家非常有意识地抛开自己原有

的进化论认知模式，否则他们也很容易按照

进化论的世界观来解读证据。比如桦尺蛾

吧，在工业革命之前，桦尺蛾有黑白两种；

在工业革命之后，桦尺蛾还是黑白两种，它

们既没有增加新的结构和功能，也没有产生

新的基因信息，更没有变成别种飞蛾，所以

桦尺蛾根本没有进化，只不过是在颜色基因

比例上发生了变化。如果我们带着实事求是

的态度来面对桦尺蛾的案例，就会发现它不

应该被当作进化的证据放在课本里。

剑桥大学的基因学教授马耶鲁斯

（Michael Majerus）博士对此再清楚不过了，

但因为他已经相信了进化论的认知模式，他

仍旧说：“这（桦尺蛾的例子）是应该被教

的，因为它根本就是进化的证据。”很明显，

这位教授并不愿意根据事实更新自己原有的

进化论认知模式。

再比如“露西”吧，1973 年，当人们

挖到露西的骨骼时，其实并没有挖到它的手脚化石。露西的残骨也不足以让我们

世界观像是一副眼镜

桦尺蛾的故事

基于进化的推测

工业革命前 工业革命后

数量变化

实际挖到的 
露西残骨

被错误复原的 
露西模型
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准确判断它手脚的样子是怎么样的。

那为什么我们在博物馆里看到的露西复原模型，它的手和脚却是完全像人一

样的？因为复原这副骨骼的科学家相信进化论。按照进化论，露西应该是“半猿

半人”，于是这些科学家就把露西的手脚复原成是像人一样的。

但后来事实证明这是一个错误。人类学家通过研究得出：南方古猿的手和脚

都像猿猴的。这就说明博物馆陈列的露西手脚的形态是错误的。在证据面前，相

信进化论的贝兹 • 舒曼教授承认露西复原模型的脚“大概不准确”，但是当被问

到博物馆的复原模型是否应该被更改时，她说道：“绝对不用”！可见，这位教

授也不愿意根据事实更新自己原有的进化论世界观。

2.4. 科学家的真相

科学家会按照自己的世界观解读证据，这也是科

学家自己也公认的事实 。史蒂芬 • 古尔德（Stephen 
Jay Gould）是一位相信进化论的古生物学家，他也知

道进化论世界观对于科学家造成的巨大影响。他实事

求是地说：

“事实并不会为自己说话；它们只会按照理
4 4 4 4 4 4 4 4 4 44 4 4 4 4 4 4 4

论【即：科学家的世界观】被解读。
4444  4 4 4 4 4 4 44 4 4 44

科学跟艺术

领域一样，创新思维能促使观念发生改变。科学

就是一种典型的人类活动，它并非是一种机械的、

如同机器人般的客观信息积累，通过逻辑规律的引导得到必然的解释。”

也就是说，如果科学家从小被教导进化论，那么他们就会自然而然地按照进

化论世界观来解读所观察到的证据。

基于以上讨论，现在让我们来总结一下科学家真实的样子，他们是：

• 相信基于权威的教导，例如：课本、主流刊物等；

• 有一套自己的世界观，并且，

• 按照这个世界观来解读证据。

2.5. 如何对待科学家的话？

虽然科学家真实的样子并不完美，但我们不能因此就不再相信科学家的任何

话。上帝在帖撒罗尼迦前书 5:21 教导我们：“但要凡事察验，善美的要持守”。 

史蒂芬 • 古尔德，哈佛大
学进化论古生物学家
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所以我们要好好察验科学家的话，既不是拒绝科学家的所有话，又不是盲目相信

科学家的一切话。

3. 科学家与进化论

同样，我们也不要因为看到一些科学家没有事实求是，就因此不再相信科学；

科学是一套研究方法；而科学家是运用这套方法研究世界的人。相反，我们要凡

事察验，看科学家得出的结论是否符合实际的科学观察。符合的才接受；不符合

的就要拒绝。

贝希博士对科学的定义是：“（科学是）竭力尝试对物质世界做出真实解释

的”。也就是说，如果这个物质世界是上帝所创造的，那么科学证据也会指向上

帝的智慧设计。

3.1. 科学证据指向智慧设计还是偶然进化？

接下来，我们看看科学证据是指向设计还是偶然进化。

概率学中，发生概率为 10100 分之一的事件就被定义为“不可能事件”。生

物学中，发现要偶然形成生命体内一个有具体功能、中等大小蛋白质分子的几率

是 10209 分之一。从统计学的角度来看，要在现实的时间内偶然地产生特定蛋白

质是完全不可能的。这个科学证据

指向智慧设计。

再来看看鞭毛，鞭毛至少要几

十种有具体功能的蛋白质才能构成

的。这几十种蛋白质若缺了任意一

种，鞭毛就会失去功能。从概率学

的角度来看，鞭毛是更不可能偶然

产生的。因为鞭毛需要所有部件一

次到位才有功能，所以它的功能系

统不可能是通过一次一点逐渐建立

的；也就是说，鞭毛从一开始就必

须是鞭毛！这个科学证据也明显指

向智慧设计。

在考察了这些科学证据之后，

贝希博士从原来相信随机进化论，
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转而相信智慧设计论；他认为上帝就是那位设计者。贝希博士是一位诚实而勇敢

的科学家。你知道吗？他为了忠于这个通过真实的科学观察推导出来的科学结论，

付出了高昂的代价，被大学孤立、再没研究生敢请他作导师。

3.2. 进化论世界观如何影响人对于证据的解读？

既然客观的蛋白质和鞭毛等证据都指向智慧设计，那你可能会问：为什么在

证据面前，还有些进化论科学家宁愿相信进化，也不

愿意承认生命是智慧设计的产物呢？

对此，进化论科学家理查德 • 列万廷（Richard 
Lewontin）的话或者能给出回答。他说：

“并非科学方法，或科学制度以某种方式迫

使我们接受对这现象世界的唯物解释；相反，我

们是受到遵守唯物起因这一事先假定的驱使，创

立一系列产生唯物论解释的实验研究方法和观点；

无论这些解释【即：进化论解释】多么有悖直觉和常理
4 4 4 4 4 4444  4 4 4 4 44 4 4 4 4 4 4 4 4 4

，或多么困扰外

行人。而且，这唯物主义是绝对的
4 4 4 4 4 4 4 4 4

，因为我们不能允许一位神的脚踏进
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

这门槛
4 4 4

。”1

很显然，这位科学家先假设唯物论是正确的，然后按照这个唯物论的世界观

来解释自然现象。这个世界观迫使他接受了进化论。

这是为什么哪怕从概率学的角度来看，要在现实的时间内偶然产生特定蛋白

质是不可能的，但进化论科学家还是解释说：“生命是随机进化来的”。这种把

科学证据硬套进化论世界观的做法明显是不对的。

但遗憾的是，类似例子还真不少。比如说科学家

在恐龙骨头中发现了软组织、血管、胶原蛋白、DNA等，

这些软组织说明恐龙化石绝对不可能有 6500 万年那

么古老。

发现软组织的科学家玛丽 • 施伟策（Mary Sch- 
weitzer）博士自己也说：“想想看，化学、生物学的

4 4 44 4 44 4 4 4 4

定律和我所知道的一切都说明这个应该已经不存在
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

了，它们应该完全分解了
44 4 4 4 4 4 4 4 4 4

”。但是为了把这个证据套

入进化论的世界观，进化论科学家仍然相信恐龙是 6500 万年前的生物。

1 Lewontin, Richard.  “Billions and Billions of Demons.”  The New York Review January 9, 1997, 31

理查德 • 列万廷

玛丽 • 施伟策
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进化论世界观就好像是一块蒙眼布把人的眼睛蒙住了，使人看不到面前证据

的意义。就如圣经所说：

马太福音6:23你的眼睛若昏花，全身就黑暗；你里头的光若黑暗了，

那黑暗是何等大哩！

3.3. 进化论是宗教

为什么当客观证据和进化理论不符时，进化论世

界观会让那些相信进化论的科学家做出有悖直觉和常

理的解释呢？进化论到底是什么？

对于这个问题，一位进化论科学家说道：

“进化论并不仅仅作为单纯的科学被其实践

者推崇。进化论作为一个思想体系、一个世俗宗

教——一个有意义和有道德观的全面的基督信仰

替代品。……进化论是宗教。进化论在一开始就
4 4 4 4 4 44 4 4 4 4 4 4 4 4

是这样，一直到今天也是如此。
4 4 44 4 4 4 4 4 4 4 4 44

”

请留意说这段话的迈克尔 • 鲁斯（Michael Ruse）博士是一名无神论者，他

相信进化论。他知道进化论其实是一个宗教，只是它是一个没有神的宗教罢了。

3.4. 进化论的起源：古代哲学

那么进化论的概念是从哪里来的呢？有不少人以为是达尔文提出来的，但其

实不是的。历史记载告诉我们：进化论是一种早已存在的古老哲学理论，只是到

了达尔文时代才给它起名叫“进化论”罢了。

早在公元前 610-546 年左右，古希腊哲学家安娜

西曼德（Anaximander）就提出：人类是从鱼类演变来

的，鱼类又是从海里的黏液变来的。这和我们今天听

到的达尔文进化论几乎是一样的。

但不一样的是：安娜西曼德可比达尔文时代早了

差不多 2400 年。还要留意的是安娜西曼德并不是科

学家，而是古希腊哲学家。也就是说：进化论的前身

纯粹是一个哲学理论或者说是一个假想，但哲学不是

科学，假想也不是事实。

迈克尔 • 鲁斯

安娜西曼德 
（公元前 6-5 世纪）
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约 在 公 元 前 450 年，

古希腊哲学家恩培多克勒

（Empedocles） 提 出： 生 命

是通过“随机突变，自然选 
4 4 4 44 4 4 44

择，适者生存
44 4 4 4 4

”发展而来的。

这和我们现在的生物课本上读

到的几乎是一样的。但恩培

多克勒是在达尔文出生前的

2200 年左右就提出这个说法

的，那时，现代科学还没有起

步，生物学也还没发展起来。

可见，随机进化的概念并不是

一套立于科学或生物学的证据

之上的理论；相反它只是一个

没有科学依据的哲学思想。但

在古希腊罗马接下来几百年的

历史里，越来越多人接受了这

个哲学思想。

到了公元 23-79 年，一位

古罗马哲学家老普林尼（Pliny 
the Elder）如此说道：“我们

如此地依赖于随机以至随机已

经代替了上帝的位置”。

这些历史记载表明：进化

论的概念并不是近几百年在科学发展下衍生出来的新理论，也不是达尔文去了加

拉帕戈斯群岛后的新发现，而是一套早在 2000 多年前，由唯物主义哲学家构思

出来的哲学思想。只是后来达尔文为这套哲学思想起名叫“进化论”罢了。

虽然在今天，进化的思想似乎把整个宇宙、地球和地球上的生命都联合在了

一起，形成了一套套名声很响的理论，例如：宇宙进化论、地质进化论、生物进

化论。但现在我们知道：这些进化的理论都是建立在唯物论哲学思想之上的假设，

这个假设是虚构出来的，并没有科学依据作为支撑。换一句话说，进化论提供的

解释是自说自话、自圆其说，但并不具备客观的科学性！

恩培多克勒 
（公元前 5 世纪）

老普林尼 
（公元前 1 世纪）

进化的假设（19 世纪）

达尔文把一个假想出来的哲学思想起名为“进化论”
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现在真相大白了，进化论不是科学，相反它是一个为解释生命起源而假想出

来的哲学思想。

但哲学不是科学，假想不是事实！如果我们像贝希博士和约翰 • 圣弗德教授

一样，实事求是地用真科学的放大镜来检视证据的话，那这些证据不但会让我们

得出“进化论并不合乎科学”的结论，还会把我们带到创造主的面前。你准备好

迎见这位创造你的上帝了吗？

箴言 9:10 敬畏耶和华是智慧的开端。

诗 14:1 愚顽人心里说没有神。

你的选择是什么？ 

你是选择像不少进化论科学家一样，虽然现在知道神，却不当作神荣耀他，

将来还要面对地狱的审判？还是选择像约翰 • 圣弗德教授一样实事求是，现在悔

改自己的罪并相信真神上帝，将来在天堂喜乐地度过永恒？

4. 总结

本课我们学习到：

（1）进化论的真相是宗教。

（2）科学家像普通人一样，也会用自己主观的世界观来解读证据。

（3）科学家之所以相信进化论，是因为他们从小被教导进化论，并且不经思

辨地接受了进化论的世界观。
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你的选择是什么？
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1. 导言

这节课我们要来解决一个谜题：为什么在年轻地球上能见到遥远的星光？首

先我们来理解一下这个问题在问什么。

还记得我们在 13-15 课已经系统地学习

过地球的年龄，发现从圣经的家谱计算得出

的地球年龄大约为 6000-10000 年。后来我

们又探索了许多自然界的证据，例如海洋的

盐、陆地的侵蚀、地月距离等，发现这些证

据都支持地球是年轻的，而且和圣经所描述

的 6000-10000 年的时间框架也是兼容的。

这下问题就来了：地球的年龄不超过

一万年，但光线从星星传播到地球却需要几

十万、几百万、甚至几千万年。这要怎么解

释呢？难道圣经所记载的年龄有误吗？先不

要着急下结论，汉弗莱斯博士提出的“白洞

天文学”理论可以很好地解答这个问题。

学完这节课以后，你将

会惊讶地发现：基于广义相

对论的引力时间膨胀效应

来看，在创世之初，外太

空的时间与地球的时间

流逝速度并不相同，外太

17 为何在年轻的地球
上看到遥远的星光？
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光线从星星传播到地球需要千百万年

汉弗莱斯博士
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空的时间流逝更快。因而，哪怕地球只是过去几千年，外太空的星光却可以传播

千百万年的时间。“白洞天文学”理论说明：外太空遥远星光的传播时间和圣经

所记载的地球年龄在一万年左右没有矛盾！

为了帮助更好地理解“白洞天文学理论”，我们先要搞明白两个概念。

• 第一是“光年”这个长度单位，

• 第二是“引力时间膨胀效应”。

2. 光年

关于光年，首先要知道的是：光年并不是一个时

间单位，而是一个非常大的长度单位。光在真空中的

速度为每秒钟约 30 万公里。以这样的速度，光只需要

1 秒多一点的时间就可以从地球抵达月球，而所谓的 1
光年，是指光在真空中直线前进整整 1 年的距离，换

算下来就是大约 10 万亿公里。我们来看一些例子吧。

2.1. 具体案例

图 1 是仙女座星系（M31），距地球 250 万光年。如果换算成公里，那就相

当于 250 万×10 万亿公里 = 2500 万兆公里，相当遥远。

图 2 是麦哲伦星云，距离地球 17 万光年，相当于 170 万兆公里。
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图 1. 仙女座星系

光在真空中传播一年的距
离

图 2. 麦哲伦星云 图 3. 猎户座星云
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图 3 是猎户座星云，距离地球 1500 光年，相当于 15000 兆公里。

2.2. 天体之间的距离是如何计算出来的？

天文学家计算天体距离的方

法有很多，比如有三角视差法，

造父变星法，谱线红移法和分光

视差法。通过不同的方法计算，

得出的数值都大致相同，这就说

明，这些天体距离我们确实非常

遥远。它们是那么遥远，以致于

它们的光线哪怕按照每秒 30 万公

里的前进速度也需要几百万、甚

至几千万年的时间才能到达地球。

刚才我们已经看过：按照圣经的描述来看，地球的年龄不会超过一万年
4 4 4

，但

光线从遥远的星星到达地球要几百万年
4 4 4 4

。为什么在年龄最多不过 1 万年的地球上

却能看到这些几百万、甚至几千万光年之外的星光呢？难道外太空的时间流逝速

度和地球的流逝速度不同吗？从广义相对论的引力时间膨胀效应来看，的确是这

样的。接下来，我们就来了解一下引力时间膨胀效应。

3. 引力时间膨胀效应

广义相对论很复杂，但如果只讲结论的话，那就是：时间流逝有多快取决于

你所受的引力有多大，或者说你距离大质量物体有多近。再说白一点，就是：你

受到的引力作用越强，你的时间就流逝越慢。如果你离一个大质量物体很近，而

另一个人离大质量物体很远，那么你的时间就会比他的时间流逝得更慢。要留意

的是：这个说法不是理论，而是一个基于钟表和得到实际观测验证的客观结论。

A B

A 受到的引力作用比 B 强，因而 A 的时间走得比 B 慢

以美国卡罗拉多博得和英国格林威治的原子钟为例，我们知道原子钟的计时
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三角视差法
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很精确，而实际观测表明：位于这两个地

方的原子钟的运行速度不一样，每年相差

5 微秒。为什么会这样？

根据广义相对论，引力越强，时间就

流逝越慢。海拔低的地方受到的引力较强，

所以在海拔低的地区，时钟就走得慢些；

但海拔高的地方受到的引力较弱，所以那

里的时钟就走得快些。英国格林威治的海

拔是 46m，但美国卡罗拉多博得的海拔是

1655m。所以这两个地方原子钟的运行速

度差异主要是因为它们所处的海拔高度不

同造成的。

这样的客观观察引发我们思考另外一

个问题：如果在地球上因为海拔不同就可

以造成两个相同精确度的时钟每年出现几

微秒的差异，那么在强引力场中相距更远

的两个时钟的差异岂不更大？
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海拔越低：引力越强、时钟越慢； 
海拔越高：引力越弱、时钟越快。

美国
卡罗拉多博得
海拔 1655m

英国
格林威治
海拔 46m
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图 1. 距离黑洞一远一近的两个星球，它们的时间流逝速度不一样
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3.1. 把引力时间膨胀效应运用在外太空

按照引力时间膨胀效应来看，回答是肯定的，在同一个引力场中相距很远的

两个时钟，它们在运行速度上的差异会更大。现在让我们把引力时间膨胀效应运

用在外太空，来思考一下。

黑洞是广义相对论曾预测并后来得到证实的、存在于宇宙空间中的一种特殊

天体。黑洞的引力极其强大。越接近黑洞，所受的引力越大，时间流逝就越慢。

观察图 1，在内圈黄色轨道上运行的星球因为离黑洞更近，所以它的时间流逝速

度更慢。而在外圈白色轨道上运行的星球因为离黑洞更远，所以它的时间流逝速

度就更快。

3.2. 根据圣经，地球被造时已有引力

根据圣经，我们知道地球在被造的时候就已经有引力了。

创世记 1:2 地是空虚混沌。渊面黑暗。神的灵运行在水面上。

经文中提到“水面”，这表明那时候已经存在引力，因为“水面”必须是在

引力作用下才能形成的。只有在引力作用下，水才能形成图 2 的水面。而在太空

失重的环境下，水一般会呈图 3 的水雾状态。

经文中的“渊面黑暗”表明：当时的地球实际上是一个大水球。“渊面”

就是这个大水球的表

面。关于创世之初的

大水球，圣经在其他

地方也有记录。

彼得后书3: 

5他们故意忘记，

从太古凭神的命

有了天，并从水

而出，藉水而成

的地。

这节经文的描述

表明：地球在一开始

被创造的时候，就是

一个大水球（图 4）。

图 2. 水面 图 3. 水雾

图 4. 地球被造时就是一个大水球；已有引力
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4. 白洞天文学

根据圣经的记载和相对论的知识，我们现在知道：

（1）地球从一开始被造时就有引力；

（2）引力越大的地方，时间越慢。

有了这些知识后，我们现在就可以开始来了解“白洞宇宙学理论”了，这个

理论虽然有点难，但非常有趣。你一定可以看懂接下来的内容：

根据年轻地球创造论的时间框架，汉弗莱斯博士提出了一套“白洞天文学”

的理论。这套理论认为：

• 物质最初集中在一点，宇宙在创造的第一到第四天以地球为中心向四围

膨胀。

• 物质被连续喷到视界外。

• 视界之外，引力小得多，时间流逝得快。

• 视界之内，物质的密度非常大，引力非常强，使地球上的时间流逝得慢。

这整套的白洞天文学到底是什么意思呢？接下来我们一步一步来解释。

4.1. 了解视界

首先我们要知道什么是视界？视界是指黑洞周围、一个引力强大到连光子也

不能逃逸的区域。图中红线圈起来的部分就是黑洞的视界面，在这个区域内（视

界面内），引力尤其强大，那里的时间流逝是极度缓慢、甚至是停滞的。但在这

个区域外，也就是视界面外，引力小得多，时间是流逝的。接下来，我们了解一

下黑洞视界面会怎么变化。

关于视界面的变

化，我们要了解两点。

第一、视界之内的物

质总量是被上帝一开

始就设定好的。二、

当视界内的质量减少

的时候，视界面也会

跟着缩小。这就好像

一个打满气的气球， w
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视界是指黑洞周围、一个引力强大到连光子也不能逃逸的区域

黑洞的
视界面

视界之外
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它的体积会随着里面气体的减少

而减少一样。

视界面也是一样的。史瓦西

的半径计算公式表明：视界半径

的大小和视界之内的物质总量是

成正比的。也就是说：视界之内

的物质减少的话，视界的半径也

会同时缩小。

2GM=rs c 2

黑洞的视界半径大小与黑洞的质量成正比

4.2. 把白洞宇宙学理论运用在上帝的创造周

了解了视界以后，我们再回过头来看白洞宇宙学的观点。神刚创造地球的时

候，形成地球的物质就在一个黑洞中心。宇宙空间在创造的第一到第四天以地球

为中心点向周围膨胀。视界内的物质被连续喷到视界外。因物质在被不断向外抛

射，所以视界的半径就在不断缩小。圣经所说的一句话似乎也在描述这个过程。

见以赛亚书 40 章 22 节。

这节经文给我们一个画面，神当时是展开众天如铺张幔子，很可能就是神当

时把黑洞中的物质抛出视界之外，

把物质和空间一起拉展。

要留意的是：在这个过程

中，宇宙星光的时间与地球时间

的流逝速度并不相同，星光的时

间流逝更快。看图中的钟表，在

视界之外的区域，引力小，那里

的时间流逝得相对快；起初的地

球处于视界之内，物质的密度非

常大，引力非常强，因此当时地

球上的时间就流逝得相对慢。

所以在上帝展开众天的这个

过程中，地球上的时间只是过去
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

了一点，但外太空的时间已经过
4 4 4  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
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视界之外，时间流逝相对快；视界之内，时间流
逝相对慢

气球漏气的变化

视界

大渊

视界之外

以赛亚书 40:22

他铺张诸天如铺张幔子，展开众天像

展开可以居住的帐棚。
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去了好久，星光也已经跨越了几百万
4 4 4 44 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

光年的广阔空间。
4 4 4 4 4 4 44

这就是为什么地球

可以只过去了几千年，外太空的星光

却可以已经传播几百几千万年了。

现在，我们试着来重温整个过程。

看图 1，紫色的球是代表视界，里面

是一大堆物质。起初的地球就处在视

界的中心。由于超级强大的引力作用，

在视界面内，时间是缓慢、甚至是停

滞的。但在视界面外，引力相对小，

所以时间是流逝的。看图 2，当神拉

展众天的时候，物质被不断抛出视界

之外，随着物质从视界里被抛出去，

视界就越变越小。图 3，直到最后视

界缩小到地球所在的中心点，随后就

完全消失。那些脱离视界以后的物质

就聚合形成各种天体，包括发光的恒

星。这些恒星一形成后，它们发出的

光就开始向四周传播，当然也会向着

处于视界中心的地球传播，图中土黄

色的箭头就是指向地球传播的光线。

由于在这个过程中，外太空的时

间流逝速度要远远快过地球上的时间，

所以哪怕地球的时间只过去了一点点，

但遥远的外太空实际上已经过去很长

很长时间了，所以遥远的星光有足够

的时间跨过漫长的距离，并最终到达

地球。于是在地球万物被上帝一造好

的时候，人类就可以从地球上看到遥

远天体射过来的星光了。

这就是汉弗莱斯博士根据年轻地

球创造论的时间框架，提出的“白洞
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图 1. 起初的地球就处在视界的中心。
视界外时间飞快流逝，视界内时间缓慢
甚至停滞

图 2. 神拉展众天时，物质被连续喷到
视界外，视界越变越小

图 3. 视界里的物质被全部抛出，视界面消失。
之后，地球时间的流逝速度和外太空的时间
流逝速度才趋于一致



191第 17 课：为何在年轻的地球上看到遥远的星光？

天文学”的理论。你明白了吗？ 

5. 总结

回到我们上课前提出的问题：我

们可以从地球上见到从几百万、甚至

几千万光年之外的星光，这说明我们

根据圣经得出的“地球年龄不超过 1
万年”这个结论是错的吗？当然不！

圣经记载的地球年龄没有错！外太空

遥远星光的传播时间和圣经所记载的

6000-10000 年并没有矛盾！

我们不必动摇对于年轻地球论的信心！相反，我们实在要佩服、赞叹这位创

造天地的主的智慧、慈爱和大能！

以赛亚书 40:22 他铺张诸天如铺张幔子，展开众天像展开可以居住

的帐棚。

课后习题

选择题。请把正确的观点写在括号里（        ）

A． 因为地球存在了千百万年，所以我们可以见到需要传播几百几千万年才能

到达地球的星光。

B． 因为起初外太空时间的流逝速度比地球上的时间要快得多，所以哪怕地球

上只是过去了几千年，外太空星光却已经传播了几百几千万年。

C． 外太空遥远的星光和根据圣经得出的“地球年龄在一万年左右”没有矛盾！

D． 外太空遥远的星光和根据圣经得出的“地球年龄在一万年左右”有矛盾！
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拒绝年老的地球
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附录：年轻地球论科学家就星光传播时间提出的其他看法

为了解决星光传播时间的问题，相信圣经的年轻地球创造论科学家提出过不

少理论。比如，有些科学家认为，那些恒星距离我们其实没有那么远，但实际观

测数据似乎表明，那些天体确实距离我们非常遥远。

另外一些科学家觉得，可能神一开始就创造了已经传到地球的光线。他们的

依据是成熟的创造中，树上都已经结了果子，亚当和夏娃也是成年，有头发。不

过，没有确切的证据说明一开始就创造了已经传到地球的光线。

还有科学家提出：光速在过去比现在更快。这种说法理论上是有可能的，但

没有强有力的证据支持。最后一种说法是，光速在人类堕落之后发生了变化，如

同其他自然规律发生变化一样。这种观点合理，但也没有办法证明。
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1. 宇宙大爆炸

宇宙大爆炸理论说：宇宙是由一个致密炽热的奇点于 137 亿年前一次大爆炸

后膨胀形成的。爆炸之初，物质只能以中子、质子、电子、光子和中微子等基本

粒子的形态存在。爆炸之后，宇宙不断膨胀，温度和密度下降，逐渐产生原子、

分子等，并且产生气体。气体逐渐凝聚成星云，星云进一步形成各种各样的恒星

和星系，最终形成我们今天所看到的宇宙。

虽然这是我们现在常听说的一套理论，但它完全是构建在想象的基础上的，

缺乏科学证据的支持。

这节课我们从科学角度来考察大爆炸理论和宇宙的精确微调，

你将会发现：

（1）大爆炸理论充满错谬，无法解释宇宙的来源。

（2）宇宙的精妙构造表明宇宙必须有一位创造者。

我们先来看宇宙大爆炸是怎么解释宇

宙的物质从何而来的问题。宇宙大

爆炸理论认为物质是从一场大

爆炸中炸出来的。这件事

情可能吗？让我们从一

个生活实例中找答

案。

18 宇宙大爆炸
与精细微调

真的有 137 亿年吗？不！
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1.1. 宇宙的物质是从哪里来的？

这里有两张图片，一张是空空的

教室，另一张是摆放着整齐的桌椅的

教室。你认为，这些桌椅是怎么进入

教室，又是怎么被整齐地摆放在教室

里面的呢？

答案显而易见，肯定是有人把这

些桌椅搬进教室，然后把他们摆放整

齐的。

但是按照宇宙大爆炸的理论，这

些桌椅是空旷的教室经过一次大爆炸

之后，偶然地整齐出现在教室里的。

你会相信这样的解释吗？

如果你不能相信这个解释，那你

也不能相信宇宙大爆炸理论，因为大

爆炸理论认为一个有序的宇宙是从一

堆堆积在一个无限小、无限炽热的奇

点偶然产生的。这个理论认为这个宇

宙一开始就有一堆物质，但又无从解

释这些物质是怎样从无到有出现的，

可见大爆炸理论违背了质能守恒定律，它从一开始就是荒唐的。

1.2. 违反质能守恒定律

什么是质能守恒定律？

质能守恒定律是质量守恒定律和能量守恒定律的总称。质量守恒定律指在化

学和物理变化中反应物的质量是恒定不变的。能量守恒定律是指在能量转移中能

量不会凭空产生或消失，只会从一种形式转换成另外一种形式。在爱因斯坦提出

了相对论之后，这两个定律被统一起来，成为质能守恒定律。

你应该知道，物质和能量都不可能从无到有地出现。宇宙大爆炸理论违背质

能守恒定律，因为爆炸不能从无到有地产生物质。不过，有科学家会说，量子波

动可以产生宇宙的物质和能量，但这样的解释只是把问题往后推了一步，因为

奇点（红色圈内）从何而来？

桌椅不会凭空出现在空旷的教室里
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接下来的问题还是一样，什么都没有的状

态下，量子波动是如何无缘无故的发生的？

是存在一台能制造物质的机器吗？

那么这台机器又是从哪来的呢？如果

说它是无缘无故出现的，那就又违背了质

能守恒定律。可见，我们无法回避物质和

能量的开端——第一因的问题！

总的来说，物质和能量不能从无到有，

也不能来自无限的因果关系的循环过程。

这些物理定律都一致表明：这个宇宙必须有一个第一起因。也就是说，需要一位

物质以外的创造者来创造这个宇宙。但大爆炸理论拒绝承认存在一位创造者，违

背了质能守恒定律，因而这套理论在解释宇宙起源的问题上站不住脚。

1.3. 大爆炸能产生有序的宇宙吗？

现在我们再来分析宇宙大爆炸真的能够产生有序的宇宙吗？

牛顿发现了万有引力。爱因斯坦提出相对论。麦克斯韦提出了电磁定律。库

伦发提出了库伦定律，它是指同种电荷相斥，异种电荷相吸。可见，这个宇宙充

满了各种各样的自然规律。

如果没有万有引力，星系就会散架。

如果没有万有引力，比如我们熟悉的太阳这样的恒星也没有办法形成。

如果没有强力和电磁力，原子无法形成。

这些规律意味着宇宙是有秩序的，那么宇宙大爆炸能产生这些规律和秩序

吗？我们可以通过一些生活实例来找到这个问题的答案。

存在一台能自发制造物质的机器 ?

玫瑰星云（NGC2244） 太阳 原子
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这里的上图是一个凌乱的房间，

下图是一个整洁有序的房间。如果我

们要把上图的房间收拾得像下图那样

整洁干净，就要花时间去打扫和整理

这个房间。

不过，按照宇宙大爆炸理论，你

只要在房间里引爆一个炸弹，然后那

个干净整洁的房间就会自动出现了。

你觉得这样合理吗？可信吗？

宇宙大爆炸理论认为，一堆原本

混乱无序的物质，能通过爆炸产生一

个有序的，被众多物理和化学定律所

支配的宇宙。但是根据自然科学的定

律，这是完全不可能的事情，因为一

堆杂乱无章的物质无法爆炸出一个井然有序的宇宙，这违背了热力学第二定律。

热力学第二定律说的是：孤立系统总是趋向于熵增，最终达到熵的最大状态，

也就是系统的最混乱无序状态。

什么是熵？

熵就是指一个孤立系统混乱的程

度。熵增是指系统越来越混乱。熵减

是指系统越来越有序。熵增定律表明：

有序会变成无序。你看图中左边是有

序的一个正方体，因为熵增的缘故，

它会自动趋向于变成右边的残缺破损

的状态。再进一步想，右边这个无序

残缺的物质，会不会经过大爆炸就变成左边那个完好的四方体呢？绝对不可能！

把熵的定律运用在宇宙也是一样的，如果宇宙一开始有物质，这些物质必然

会趋向无序和分散。

所以我们可以这样总结：宇宙大爆炸是一个熵增（趋向无序）的过程，但是

宇宙需要的是一个熵减（趋向有序）的结果。可见，宇宙大爆炸根本不能产生我

们现在所看到的这个美丽而有序的宇宙。

熵增定律表明：有序会变成无序

凌乱的房间不会自行变得整洁有序
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2. 宇宙微调

宇宙大爆炸完全不符合科学。那

么，我们说宇宙是被神创造的，又有

什么证据证明这是合理且真实的呢？

证明其实有很多，这一课我们只讲其

中一个：宇宙微调。

“宇宙微调”指的是：在宇宙当

中很多的物理常数要“刚刚好”，在

极其精妙的水平上达到平衡，宇宙才能存在，生命才能存在。

什么是物理常数？

物理常数就是具有确定不变数值的物理量，例如我们常听到的光速、万有引

力常数等；还有我们不常听到的普朗克常数、波尔兹曼常数、单位电荷、重力常 
数、中子、电子、质子的静质量等。科学家发现：众多这些物理常数都要同时落

在一个非常狭窄的数值区间，才能呈现出一个我们目前所观测到的极其精妙平衡

的宇宙！

根据科学家的分析，宇宙膨胀的速率需要恰到好处，因为膨胀的临界速率即

使出现微小的偏差都会导致灾难性的后果。如果速率快一点，粒子就会彼此飞离，

恒星和行星无法形成。如果速率慢一点，引力就会把所有物质拉回来，导致猛烈

的“大坍塌”，行星和生命更是无从谈起。

根据史蒂文 • 温伯格教授的计算，决定膨胀临界速率的数值必须刚好在小数

点后 120 位以内。

小数点后的 120 位到底是一个何等苛刻的精确度呢？接下来我们用一个日常

生活中的可以观察到的例子来说明。

搅拌水泥的例子

一位建筑工人在搅拌水泥，搅拌的时候要加水，一定量的水配一定量的水泥

才能混合出软硬适中的水泥。

在整个搅拌的过程中，建筑工人必须要非常小心地控制好加水的量，否则混

凝土就达不到所需的硬度。一般来说，每 100 公斤的水泥，就要添加约 40 公斤的 
水。

宇宙微调（概念图）
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第一个工程对混凝土的要求

比较低，每 100 公斤的水泥，加

水的量就算多了一公斤或者少了

一公斤，都可以被接受。

第二个工程对混凝土的要求

比较高，容错率要保持在 ±0.1
公斤以内。对于这个精确度，建

筑工人用量杯和量筒慢慢操作，

也还是可以做到。

第三个工程更加严格，容错

率缩小到 ±0.0000001 公斤，相

当于 1 微克。这个精确度，是普

通的称和量杯都无法度量的，让

人去调到如此小的误差，绝对是

强人所难。

如果 1 微克的容错率已经超

越了人手所能控制的范围，那么

容错率继续缩小到小数点后的

120 位呢？这个精确度更是不可

能达到的。但你知道吗？精确到小数点后 120 位的数字就是宇宙膨胀速率的临界

值，不能多一点，也不能少一点。

大家熟悉的物理学家霍金（Stephen	Hawking）是一个无

神论者，他在自己的书《时间简史》中说：

“假如大爆炸之后一秒钟的宇宙膨胀速率，哪怕少

于 10 的 16 次方分之一，我们的宇宙早在变成今天的大

小之前，已经重新陷入坍缩。”

天文学家戴维斯（Paul	Davies）对宇宙微调也表示过这

样的观点，他说：

“如果宇宙中的强核力与电磁力的比例，增加或减

少 10 的 16 次分之一，星球就无法形成。”

换句话说，这个宇宙是被微调过的。 戴维斯

霍金

水泥 加水容错率 完成率

100公斤 40公斤 √

100公斤 40±1公斤 √

100公斤 40±0.1公斤 √

100公斤 40±0.0000001公斤 ？

100公斤

40±0.00000000000000
00000000000000000000
00000000000000000000
00000000000000000000
00000000000000000000
00000000000000000000
0000001公斤

×

      120个小数位
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无神论物理学家霍伊尔（Fred Hoyle）曾经说宇宙的微

调使他的无神论信仰被大大地动摇。即便他不信神，但还是

被宇宙微调的事实所震撼到。他说：

“对这些事实基于常识的解释，表明有一个超级智

慧干预了物理、化学和生物学……从这些事实所计算出

来的数字，对我来说有压倒性的说服力，这个结论几乎

是毫无疑问的。”

3. 总结

这一课，我们先考察了大爆炸理

论，发现这个理论错谬重重，根本无

法解释宇宙物质的起源。接着，我们

考察了宇宙微调，看到宇宙必然是一

位有智慧的大能设计者所创造。这位

充满智慧的大能设计者就是神，见以

赛亚书 45 章 18 节。

以赛亚书 45:18

创造诸天的耶和华，制造成全大

地的神，他创造坚定大地，并非

使地荒凉，是要给人居住。他如

此说：“我是耶和华，再没有别

神。”

霍伊尔
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1. 导言

现在市面上有不少科幻电影是和外星人有关的，比如说《星际迷航》、《ET》、
《阿凡达》等。在电影中，外星人通常会被塑造成是无所不能的地球侵入者。那

么在真实的世界里，到底有没有外星人呢？

关于这个话题，首先要知道的是：如果要相信某样东西是存在的，我们必须

先找到它存在的客观证据。比如说原来人们并不知道是否有恐龙，但后来恐龙的

化石证明了恐龙在过去是真实存在的一

种生物。在恐龙化石这个确凿证据的支

持下，我们相信恐龙曾经存在是合理的。

面对外星人也是一样的，没有证据

证实的东西不可信！尽管当下关于外星

人的话题很热门，但外星人到底存不存

在，不是什么专家说了算，也不是多少

群众说了算的，还得看证据。这节课，

我们就从科学的角度，来解开关于外

星人的谜。

2. 外星人与进化论

很多人相信有外星人，实际上是

受到进化论的影响。那些相信地外生

命的人通常会说：“既然地球的生命是

通过几十亿年自然进化而来，那浩瀚无

19 外星人

电影《ET》纪念品
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边，已经有几十亿年岁月的宇宙很可

能也会在别的地方进化孕育出不一样

的生命，也就是外星生命。”他们认

为：在宇宙中，地球这么小的星球都

可以进化出生命，宇宙那么大，其他

星球也很可能会进化出生命，甚至出

现高等生命和文明。

但是你已经学习过：

• 宇宙必定存在一个创造者

• 进化论无法解释生命起源问题

• 细胞的复杂性

• 首个细胞无法通过化学进化形成

• 基因突变在不断发生

• 生物在不断衰退，并不是在进化，而是在不断退化

• 进化事实上是完全不可能的！

这些客观证据都说明：地球上不可能进化出人类和生命，宇宙别的地方也不

可能进化出外星人。你可能会问：“既然如此，为什么有人说他们见过 UFO 呢 ?”

2.1. 不明飞行物是什么？ UFO 产生的原因

UFO 是不明飞行物的英文缩写。不过实际上，UFO 是人对一些自然现象产

生的错觉。这些人因为没有见过一些罕见的自然现象，加上他们对外星生命的执

念，他们就会把他们没有见过的自然现象当作是发现 UFO 了。

金星在傍晚的时候（图 1），接近地平线时会非常明亮。那些之前没有见过

金星的人，也许就会以为是某种不明飞行物。有些热气球的照片（图 2），也很

容易让人以为发现了 UFO。
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2.2. 科学界也有一些让人产生错觉的例子

1976 年，NASA 维京一号在火

星上拍了一些照片（见图 3），其中

有一张让当时的人感到十分兴奋，因

为它看起来像是有一张人脸出现在火

星上。

当时人们听到这个消息的时候，

觉得非常震惊。很多媒体，杂志和相

关研究机构大力宣传说发现了火星文明。在没有进一步证实的情况下，他们对外

界宣布：火星上面有火星人，他们建造了类似金字塔的建筑和一些火星城市，好

像这个火星面孔，就是火星文明在宣示他们的文明。

但这张照片拍下的真是火星面孔吗？不！事实证明那只是一个错觉。因为

20 年之后，1998 年再拍摄同一个地方，火星人的面孔已经消失了（见图 4）。

造成这种情况，很可能是之前拍摄的时候，由于角度和光线造成错觉，让人觉得

是一张火星面孔。

其实在 1976年的时候，探测器的摄像精度不高，拍出来的照片就会比较模糊，

加上光影效果，就造成了错觉。到了 1998 年，更先进的探测器重新扫描同一个

区域时，就确认了之前照片是错觉。

美国航天局发生这样的错误的最根本原因，其实就是他们和许许多多的人都

相信有地外生命，一旦出现这类似是而非的现象时，就马上联想到外星人或者外

星生命，并且大肆宣传。不过这一切都是他们的世界观给他们带来的错误。

2.3. 麦田怪圈

麦田怪圈是另一个被误传为外星人所为的事件。

怪圈展示了各种图案。
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这些麦田怪圈还有不同的形状和外观。难

道这些麦田怪圈是外星人留下的图案吗？不是

的！看看这些麦田怪圈，有各种图案，也有类

似“科普宁夏”的文字以及“张飞战吕布”的

图案，它们是外星人的杰作吗 ?

很明显，这些图案和文字根本不是外星人

画的，而是人的作品。只要预先做好设计，利

用现代人类技术和设备，人类能在很短时间内

做出来。所以，所谓的麦田怪圈根本就不是外

星人画的，而是人类自己画的。

既然麦田怪圈是人类的作为，为什么要对外宣传是外星人的所为呢？

这可能是一些相信进化论的人，他们也相信有外星人，然后故意制造一些神

秘的东西，比如这些麦田怪圈，然后编出一个说法：“昨天这些怪圈都没有出现

的，结果经过一个晚上，这些怪圈就突然冒出来了，这很可能是外星人的所为”。

这样，他们就营造出一种很神秘的气氛和感觉，引导人们去相信有外星人。但是

很显然，UFO 和麦田怪圈都不能作为证据证明外星人存在。如果要相信某样东

西是存在的，我们必须先找到它存在的客观证据。

3. SETI 计划

尽管无论在地球还是别的星球上（如火星）都找不到半点能够支持外星人存

在的证据，但相信存在地外文明的人依旧努力去寻找外星人，于是他们动用大量

的资金和人力，开展了一个搜索地外文明的计划，简称“SETI 计划”。

SETI 计划是用射电望远镜等先进设备接收

从宇宙中传来的电磁波，从中分析有规律的信

号，希望借此发现外星文明。通过大型电子天

文望远镜，探测接受外太空的“声音”，包括

背景辐射、星体发出的电波以及其他杂音。这

项计划：

• 持续了 40 年

• 政府投资了数亿美元

• 全世界有几百万的参与者
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• 选择了 1000 个类似太阳系天体系统进行扫描

在过去的四十年间，尽管 SETI 计划的参与者通过各种先进设备收集和分析

来自宇宙的各种电磁波，但到目前为止，人类在外星生命探索方面仍然一无所获。

3.1. SETI 计划的插曲——中子星的误会

在 SETI计划的期间，曾经有过一段小插曲。人们发现宇宙空间出现了“哔哔”

脉冲信号，一开始研究人员非常兴奋，以为是外星人发来的信号，后来经过证实，

它是来自中子星旋转所发出的脉冲信号。

中子星是一种很特殊的天体。

• 它是恒星演化到末期，经 由

引力坍缩发生超新星爆炸 后

所形成的。

• 它的旋转速度极快，其磁

轴和自转轴并不重合

• 磁场旋转时所产生的无线电波等各种辐射

可能会以一明一灭的方式传到地球，有如

人眨眼，故又称作脉冲星。

中子星的磁场旋转时所造成的一明一灭的闪烁，让许多相信有外星人的人就

马上联想到外星人的信号，而它实际上根本不是。

这样不严谨的错误之所以会发生，原因就是很多人心中已经认定外星人的存

在，只不过外星人还没有被发现而已。所以，一旦发现一些似是而非的现象，还

没有经过严谨的科学考察，人们就公布了这些纯粹的猜测。当研究不断深入，发

现宇宙中有很多的脉冲星，而这种脉冲星只是一种之前未知的天体，这些外星人

的猜测就不攻自破了。

这样的错误不断发生，因为进化论者太需要太渴望找到能够证明有外星人的

证据了。 但是，到目前为止，太空中找不到一点能证明外星人真实存在的证据。

4. 星际旅行的可能性

现在越来越多人谈论关于星际旅行的话题，有人提出外星人就是通过星际旅

行的方式来到地球的。假如真的存在外星人，他们能否在这个宇宙的物理定律之
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下访问我们地球呢？

以最靠近银河系的仙女座星系为例，这个星系距离我们有大概 250 万光年。

它跟我们地球所在的银河系非常像，同样是螺旋星系，有几条旋臂。也有数千亿

颗恒星，按照相信有地外生命的人的说法，这样的星系更有可能产生生命。

4.1. 耗费时间

但是，仙女座星系离我们其实非常遥

远，这两个遥远天体之间进行星际旅行非

常耗费时间。

人类的航天器，每秒 16.7 公里，约

450 亿年（44,910,179,641 年）才能从地球

飞到仙女座。

假如外星人的航天器到达光速的一半，

他们也要 500 万年的时间，才能从仙女座飞到地球！

从物理学和生物学的角度，没有任何

生命体能如此长寿！

4.2. 耗费能量

就算外星人有几百万年的生命，星际

旅行还存在不少障碍。首先航天器的升空

与减速需要大量的燃料。普通航天飞机起

飞需要大概 330 万公斤的推力。

除了要有庞大的动力，还需要有巨大

的能量。

图 1 中航天飞机两分钟消耗的能量可

以供给 8万 7千个家庭一整天的能源消耗。

根据动能公式，一个 1000 吨的航天器

要加速到光速的三分之二，需要的能量为 2×1016 焦耳。相当于太阳每秒辐射到

地球的能量的十分之一！

在宇宙里面，不存在一个这样的能量来源可以推动飞船达到这样的高速，也

没有别的已知物理过程可以给飞船提供如此大的能量。
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4.3. 充满撞击风险

除了能量消耗巨大以外，星际旅行也充满着危险。航天器一旦发生碰撞，后

果会非常严重。

图 3 中一只小鸟能把飞机撞凹陷。这是怎么做到的呢？

• 破坏实际上主要来自飞行器的速度而

不是小鸟本身的质量。

• 根据物理定理，一只 0.45 公斤的鸟与

时速 800 公里的飞机相撞，会产生 153 公

斤的冲击力。

• 一只 7 公斤的大鸟撞在时速 960 公里

的飞机上，冲击力将达到 144 吨。

细微高速的物体打在航天器上面也会

产生巨大损伤。如果航天器高速运动，会很容易跟宇宙空间的物质发生碰撞。

1983 年，一块直径只有 0.7 毫米的碎

片打在挑战者号航天飞机的窗户上，维修

费用达 5 万美元。可见，航天器在高速运

行的时候，只要发生一点点的碰撞，就会

遭受巨大的损伤。

有人会问宇宙不是真空吗？会有这么

多小碎石之类的物质吗？其实在太阳系

的火星与木星轨道之间，就有这么一个地

方，叫做小行星带（图 4），是小行星最

密集的区域，估计有多达 50 万颗小行星。

可见，太空并非空无一物的真空，那么，

航天器在宇宙行驶过程中，极有可能跟宇

宙中运行的小行星发生碰撞而被撞毁。

还有人会觉得，图片中的这些石块这么小，碰上去也没有关系，不会造成太

严重的损坏。不过如果有参照物，你就知道这些小行星一点都不小。

图 5 是洛杉矶与普通小行星的大小对比图。图中你可以看到，这颗小行星能

够完全覆盖整个城市。
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我们印象中坠落到地球的陨石都不大，那是因为经过大气层摩擦，本身不算

太大的陨石被烧掉了大部分，到达地面的时候，就会剩下相对小的一块。不过，

宇宙中的普通小行星和陨石通常是非常巨大的，航天器如果撞上这样的小行星，

一定会被撞烂。

4.4. 超新星爆发会把大量的物质抛入太空

超新星是某些恒星在演化接近末期时经历的一种剧烈爆炸的现象，在爆炸过

程中，超新星会把自身大量的物质以非常高的速度抛射到它周围的宇宙空间中。

如果宇宙飞船经过这个区域的话，就会很容易被抛射出来的物质所击中。那

么，这种的碰撞到底有多危险呢？

假如飞行器的速度达到光速的三分之二，碰上一颗质量是 10 吨的陨石，产

生的冲撞力有 20 万吨。

假如一块陨石的质量是30吨（3万公斤），以光速三分之二的速度撞击飞行器。

倘若它的动能全部转化为热能，那它释放出来的能量是：6×1014 焦耳。

这样的能量大得惊人。这颗高速飞行的陨石所具有的动能相当于 10 颗广岛

原子弹同时爆炸所释放出来的能量。

二战时，广岛原子弹是人类第一次使用的核武器。它所释放出的能量是

5.5×1013 焦耳。

一颗广岛原子弹释放后的能量造成的杀伤力是有目共睹的。试想当宇宙中任

何一个飞行器受到相当于十颗原子弹威力的撞击之后，这个飞行器又怎么还能完

好无损的继续前进呢？

如果飞行器的速度很高，它很可能被快速飞行的陨石撞毁。如果飞行器的速

度不高，那要在旅途中花费大量（数百万年）的时间，这是一般生命无法承受的。

由此可见，星际旅行几乎是不可能的！

超新星爆发会把大量物质高速抛入太空 6.0x1014 焦耳 5.5x1013 焦耳
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当结合这些客观的科学证据来分析外星人的时候，我们就可以知道目前没有

任何证据能证明存在外星人。没有证据证实的东西不可信！

5. 外星人与圣经

我们再来考察外星人与圣经，更准确的说，应该是圣经是否支持外星人的存

在呢？圣经是神的话语，他告诉我们，地球乃至整个宇宙的都是为人的生存和生

活所设计的。那么，圣经有没有提到外星人呢？

创世记1:26神说，我们要照着我们的形像，按着我们的样式造人，

使他们管理海里的鱼，空中的鸟，地上的牲畜和全地，并地上所爬的一

切昆虫。

经文告诉我们，人类是神直接创造的。不过人类只有被创造在地球上吗？圣

经哪里有说过宇宙中除了地球，其他地方还有人类或者类似人类的生命体存在

呢？

希伯来书 2:5-8 我们所说将来的世界，神原没有交给天使管辖。但

有人在经上某处证明说，人算什么，你竟顾念他，世人算什么，你竟眷

顾他。你叫他比天使微小一点，（或作你叫他暂时比天使小）赐他荣耀

尊贵为冠冕，并将你手所造的都派他管理。叫万物都服在他的脚下。既

叫万物都服他，就没有剩下一样不服他的。只是如今我们还不见万物都

服他。

经文回答我们，人类在神的创造中是唯一的，在整个宇宙中也是唯一的。我

们是按照神的形像而造的。神完全没有提及在宇宙别的地方也创造了其他生命，

更没有说创造了类似人类这样有神的形像的生命。

另外，圣经创世记和诗篇有两节经文说道：

创世记1:29神就赐福给他们，又对他们说，要生养众多，遍满地面，

治理这地。也要管理海里的鱼，

空中的鸟，和地上各样行动的活

物。

诗篇 8:6 你派他管理你手所

造的，使万物，就是一切的牛羊，

田野的兽，空中的鸟，海里的鱼，

凡经行海道的，都服在他的脚下。
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由此可见，神吩咐人管理全地和地球各

样生物。神并没有说在别的星球也创造了生

命，甚至让外星人管理包括地球在内的各个

星球上的文明。

假如真的有外星人从别的星球来到地

球，而且文明等级比我们高很多，那将会是

外星人来管理人类。这点跟圣经中神的话明

显不符。

罗马书 8:21-22 但受造之物仍然指

望脱离败坏的辖制，得享神儿女自由的

荣耀。我们知道一切受造之物，一同叹息劳苦，直到如今。

如果真的有外星人，经文里面“一切受造之物”也就包括所谓的外星人。假

如神也在别的星球创造了生命，按照经文的说法，这些外星生命也在“一同叹息

劳苦，直到如今”。

整个宇宙都是受到诅咒，而且有一整套的自然法则。导致人生老病死的自然

规律，在宇宙任何地方都有效，会导致所有生命都会最终死亡。我们面对死亡是

因为亚当犯罪，而我们都是他的后代。但外星人死亡又是因为什么呢？

实际上，外星人的死因不符合圣经，因为外星人根本无法融入圣经所告诉我

们的世界乃至宇宙的历史和现实。可见，外星人与圣经是格格不入的。

至于未来，我们要看启示录：

启示录 19:7 我们要欢喜快乐，将荣耀归给他。因为羔羊婚娶的时

候到了，新妇也自己预备好了。

启示录 21:1-2 我又看见一个新天新

地。因为先前的天地已经过去了。

海也不再有了。我又看见圣城

新耶路撒冷由神那里从天而

降，预备好了，就如新妇

妆饰整齐，等候丈夫。

启示录 21:9 拿着七

个金碗，盛满末后七灾
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的七位天使中，有一位来对我说，你到这里来，我要将新妇，就是羔羊

的妻，指给你看。

启示录的这 3 段经文告诉我们，在永恒中，教会是基督的新妇。新妇只有一

位。如果宇宙存在其他文明，那基督的新妇就不止一位。但启示录明确告诉我们，

基督的新妇只有一位，将来的新天新地也只有一个。

6. 总结

纵观整本圣经历史以及神的救赎计划，根本没有任何证据是支持外星生命！

而我们这一课，从科学、神学和进化论并不符合科学的事实等方面进行了分析，

可以知道目前没有任何证据能证明存在外星人。

没有证据证实的东西不可信！箴言14:15愚蒙人是话都信，通达人步步谨慎。

希望同学们都做通达人！
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附录：外星人劫持现象

外星人劫持这种现象是怎么造成的？

外星人劫持现象都没有非常坚实的依据和第

三方的目击证人。也就是说，都是当事人自说自

话。

很多是“被劫持者”虚假的回忆。很可能是

撒旦给这些被劫持者的假象。

马太福音 24:34 因为假基督，假先知，

将要起来，显大神迹，大奇事。倘若能行，

连选民也就迷惑了。

根据圣经，主耶稣在 2000 多年前已经警告过

会有一些假消息和假报道。人们能听到很多骇人听闻的消息和外星人的报道，被

劫持的人把外星人当作是一种可以随意显现和消失的超越体，例如这些外星人可

以被锁在房间里面，之后会出来（把水变成油）。这些消息和报道跟主耶稣的警

告和教导一致。

哥林多后书 11:14-15 那等人是假使徒，行事诡诈，装作基督使徒

的模样。这也不足为怪。因为连撒但也装作光明的天使。

很多经历过被外星人劫持的人，会把这些外星人当作他们的救主和创造主。

认为这些外星人能够做很多奇事，类似神的全能，

能把生命射到地球。这些人从外星人那里得到的

信息往往是跟基督教的教义相违背的。一般有过

这样经历的人很难再接受福音信息。

加拉太书 1:8 但无论是我们，是天上来

的使者，若传福音给你们，与我们所传给你

们的不同，他就应当被咒诅。

所以你必须用圣经来建造和坚实自己信仰的

根基，用神的话语来衡量和考察我们所经历的事

情，因为只有圣经才是我们唯一信靠的基石。 ad
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推荐读物

《创世答问》

本书罗列逾60余条关于创造、进化以及圣经的常见问题，以科

学角度和合乎圣经的思路逐一详尽解答。题材丰富，涵盖的范围广

泛，恐龙、冰河时期、外星人、星体、挪亚方舟等都有涉及，通过

二十个篇章，做出清晰的讨论。本书不仅为基督徒排解许多疑难，

也可装备信徒，有理有据地帮助那些对福音感兴趣的人。有纸版，

也可以免费下载或在线阅读电子版。

《求真求证》

本书分为36小章，从科学和圣经的角度来探讨如何确认上帝的

存在以及圣经的真实性和启示性。

包括：我们怎么知道上帝存在？如果上帝是美善的、全能的，

为何世上有苦难和邪恶？猿人和恐龙该怎么解释？外星人该怎么解

释？地球是年老还是年轻？为什么只有圣经的神才是独一真神？我

们怎么知道圣经是神的启示？耶稣真的从死里复活吗？等。

《神奇》

对象：初中以上

科学家用浅显的话让人明白这个大自然肯定是被创造而来的，

此视频精彩且简单易懂。

《万物的起源》

对象：初高中以上

用广泛丰富的证据说明宇宙、生命和各类生物都不是通过偶然

进化而来的，审查和反驳最常见的进化论所谓的证据，包括米勒实

验和猿人。

《创世答问》 《求真求证》 《神奇》 《万物的起源》








